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Ветераны – опора
и хранители традиций

Мозаика детского
счастья

Поющие «Ивушки»: 
праздник души и единения

Энергия, спорт,
единство
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СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ:

1 июня в России, как и во многих уголках планеты, отмечают Международный день защиты детей. Это не 
просто дата в календаре, а трепетное напоминание миру о том, что детство – бесценный дар, требующий на-
шей неустанной заботы, защиты прав каждого ребенка и создания условий для их безграничного, всесторон-
него роста.
Предвестниками этого светлого дня стали интерактивные шоу-программы, озарившие 30 мая Мурино ка-

лейдоскопом красок и эмоций. На разных площадках города развернулся настоящий праздник, подаривший 
юным жителям незабываемое путешествие в мир волшебства и захватывающих приключений. Для родите-
лей же этот день стал глотком свежего воздуха, возможностью вновь окунуться в детство, забыть о суете буд-
ней и сполна насладиться безмятежным семейным счастьем. 
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Сергей Галиновский,
глава МО «Муринское 
городское поселение»

Куда уходит детство?

Торжественные линей-
ки, посвященные оконча-
нию учебного года, прошли
в муринских школах. Их сте-
ны выпустили в этом году 
15 одиннадцатых классов. 
Поздравили вчерашних 
школьников с этим важным 
событием представители 
власти, педагоги и взволно-
ванные родители. 

Майские дни окрасились 
в праздничные тона боль-

ших надежд, ведь для ребят 
остались позади годы напря-
женной учебы. Заботливые 
классные руководители отпу-
стили своих воспитанников 
во взрослую жизнь. Теперь 
у них впереди государствен-
ные экзамены и выбор жиз-
ненного пути. 

Праздник охватил весь 
город, и в каждой школе 
организаторы постарались 
создать неповторимую ат-

мосферу. Разделить радость 
момента и поддержать вы-
пускников в этот важный день 
пришли почетные гости –
депутат Законодательного 
собрания Ленинградской об-
ласти Анна Хмелева, глава 
администрации Всеволож-
ского района Андрей Воро-
паев. Глава муниципаль-
ного образования Сергей 
Галиновский лично наградил 
талантливых педагогов и 
учеников, проявивших себя 
в науке и творчестве. В че-
ствовании отличников при-
нял участие глава городской 

администрации Алексей Бе-
лов. Почетными грамотами 
были отмечены не только 
заслуги молодежи. Благо-
дарственные письма получи-
ли и родители за достойное 
воспитание подрастающего 
поколения. 

Последний звонок отзву-
чал, закрыв за собой дверь 
в беззаботное детство. Но 
впереди у выпускников целая 
жизнь, полная новых откры-
тий, смелых планов и боль-
ших побед. 

Алиса Алферова

Сегодня в рамках 85-го заседания За-
конодательного собрания Ленинград-
ской области состоялось награждение 
победителей конкурса на лучшую ор-
ганизацию работы представительных 
органов муниципальных образований 
Ленинградской области за 2025 год.

Совет депутатов Муринского город-
ского поселения занял 3-е место в но-
минации «Представительные органы 
муниципальных образований городских 
поселений с численностью населения 
свыше 30 000 человек».

Конечно, любая победа складывает-
ся из общей работы, это вклад каждого 
депутата, слаженное взаимодействие с 
администрацией, а главное – неравно-
душие наших жителей, которые активно 
участвуют в жизни поселения.

Отмечу, что по итогам конкурса колле-
ги из двух муниципальных образований 
Всеволожского муниципального района 
также заняли призовые места в своих 
номинациях:

– 2-е место в номинации «Представи-
тельные органы городских поселений с 
численностью населения до 10 000 че-
ловек» занял Совет депутатов Дубровки 
(Невская Дубровка);

– 3-е место в номинации «Предста-
вительные органы сельских поселе-
ний с численностью населения свыше
5 000 человек» досталось Совету депута-
тов поселка Щеглово.

Поздравляю всех с заслуженными 
наградами! Горжусь тем, что наш район 
достойно представлен на региональном 
уровне!

Город Мурино, по праву гордящийся своим лидерством во 
Всеволожском районе по числу многодетных семей, открыл 
первую в Ленинградской области аллею, посвященную этим 
крепким и любящим ячейкам общества. Это событие объ-
единило десятки горожан, представителей власти и обще-
ственных деятелей, чьими руками создавалось новое уют-
ное пространство для прогулок и размышлений.

Аллея многодетных семей – зеленое сердце Мурина
Инициатива, родившаяся из 

стремления облагородить зеленую 
зону, получила неожиданный и 
вдохновляющий отклик. Председа-
тель комитета социальной защиты 
населения Анастасия Толмачева 
(по ее оценкам, в области около
30 тысяч многодетных семей) вме-
сте с депутатом законодательного 
собрания Анной Хмелевой вопло-
тили в жизнь идею, которая пла-
нировалась скромнее. «Изначаль-
но деревьев должно было быть 
меньше, но желающих оказалось 
столько, что список рос на глазах», 
– делится впечатлениями депутат и 
член регионального штаба Народ-
ного фронта. В результате сегодня 
аллею украсили 45 кустов сирени, 
и осенью эта зеленая артерия про-
должит расширяться, обещая стать 
еще более живописной. Глава ад-
министрации городского поселе-

ния Алексей Белов своим присут-
ствием и вдохновляющим словом 
зарядил всех участников позитив-
ным настроем и мотивацией, пре-
вратив процесс посадки в настоя-
щее семейное торжество.

Эта поддержка придала детям и 
их родителям двойное вовлечение 
в процесс. Среди самых активных 
садоводов – мама пятерых детей 
Айгуль Фазылова. «Для нашей се-
мьи это очень значимое событие, 
ведь каждый человек должен поса-
дить дерево. Здесь мы делаем это 
все вместе, укрепляя родственную 
связь», – с теплотой отметила она.

После торжественной посадки 
настало время дать саженцам име-
на, чтобы каждая семья могла обре-
сти свое личное деревце. Маркеры 
и временные таблички, врученные 
организаторами, стали лишь нача-
лом на пути создания уникальных 

именных уголков. Когда сирень 
окрепнет, эти временные обозначе-
ния сменят постоянные указатели, 
хранящие истории и имена. Аллея 
также будет украшена двумя тема-
тическими скамьями, несущими 
глубокий смысл. Так, «Семейная» 
станет оазисом для отдыха больших 
компаний, а «Скамья для примире-
ния» будет ненавязчиво напоми-
нать о бесценной важности проще-
ния и согласия в каждом доме.

Завершилась торжественная 
часть вручением благодарственных 
писем, ставших символом вклада 
каждого участника в развитие род-
ного города. Эти приятные впечат-
ления, как и высаженные деревья, 
останутся в сердцах на долгие годы, 
напоминая о дне, когда созидатель-
ная сила единства и любви расцве-
ла в новом зеленом сердце Мурина.

Диана Макарова. Фото автора

20 мая в администрации
МО «Муринское городское 
поселение» прошла отчетно-
выборная конференция 
местного совета ветеранов. 
На мероприятии присут-
ствовали 50 делегатов от
780 участников органи-
зации: ветераны, жители 
блокадного Ленинграда, 
ветераны труда, почетные 
жители поселения.

Встреча началась с торже-
ственного момента. Депутат 
Законодательного собрания 
Ленинградской области, член 
регионального штаба Народ-

ного фронта Ленинградской 
области Анна Хмелева и глава 
администрации МО «Мурин-
ское городское поселение» 
Алексей Белов вручили грамо-
ты и благодарственные письма 
ветеранам, которые активно 
участвуют в жизни поселения. 

С отчетом о работе орга-
низации за пятилетний пери-
од (2021–2026) выступил его 
председатель Эдуард Прелов. 
Благодаря работе совета ве-
теранов за последние годы 
состоялись десятки памятных 
и праздничных мероприятий, 
ветераны и пенсионеры по-

лучили поддержку в решении 
бытовых, социальных и юри-
дических вопросов, а школь-
ники познакомились с исто-
рией военных лет на встречах 
и лекциях.

Участники конференции 
высоко оценили проделанную 
работу. Прозвучало много доб-
рых слов в адрес и самого 
Эдуарда Прелова, и админи-
страции МО. Председатель 
районной общественной ор-
ганизации ветеранов Все-
воложского района Василий

Тегза подчеркнул слажен-
ность работы организации.

В завершение встречи ут-
вердили новый состав совета 
ветеранов. На первом засе-
дании обновленной коман-
ды председателем избрали 
Эдуарда Прелова. Ветераны 
от всего сердца пожелали но-
вому председателю не только 
сохранить, но и приумножить 
добрые традиции, которые 
складывались годами.

Елена Солдатова
Фото Елены Донченко

Ветераны – опора и хранители традиций



05.06.2026 № 18 (339) 3ФОТОРЕПОРТАЖ

МОЗАИКА ДЕТСКОГО СЧАСТЬЯ30 мая наш город наполнился звонким 
детским смехом, радостными возгласа-
ми и сказочным волшебством. Жители 
с размахом отметили Международный 
день защиты детей. На нескольких 
локациях развернулись красочные 
интерактивные шоу-программы, пода-
рившие детям возможность окунуться 
в мир сказки, а взрослым вернуться
в беззаботное детство и весело прове-
сти время с семьей. 

Праздничные мероприятия прошли 
на улицах Графская, Оборонная, Шоссе в 
Лаврики, Английская, набережной реки 
Охты (Новая улица) и в деревне Лаври-
ки. Юных муринцев поздравили депутат 
Законодательного собрания Ленинград-
ской области и член регионального шта-
ба Народного фронта Ленинградской 
области Анна Хмелева, глава муници-
пального образования Сергей Галинов-
ский, глава администрации Алексей Бе-
лов, представитель местного отделения 
партии «Единая Россия и общественный 
деятель Константин Смирнов, а также 
депутаты Совета депутатов.

«Сегодня мы чуть раньше срока от-
мечаем День защиты детей и даем старт 
долгожданному лету. Ребята, пусть это 
лето подарит вам море ярких впечат-
лений, незабываемых событий и новых 
друзей. А родителям желаю провести 
с детьми как можно больше радост-
ных дней. Всего вам самого теплого! С 
праздником, дорогие!» – обратился Сер-
гей Галиновский.

«День защиты детей – особенный 
праздник, который напоминает нам, 
взрослым, о нашей важной миссии –
оберегать вас, дорогие маленькие дру-
зья, и создавать условия для счастли-
вой, яркой жизни. Вкладывая в вас 
силы, душу и возможности, мы растим 
будущее, чтобы искренне гордиться 
вами. От всего сердца поздравляю с 
праздником!» – подчеркнул Алексей 
Белов.

На каждой площадке перед юны-
ми жителями выступали любимые ге-

рои – озорной Буратино и прекрасная 
Мальвина, проказник Карлсон и суровая 
Фрекен Бок, могучие богатыри, ловкие 
цирковые артисты и добрые лесные 
обитатели. Дети с радостью вовлекались 
в приключения: помогали героям прео-
долевать испытания, искали заветные 
подсказки, хором кричали, куда идти, и 
ликовали, когда цель была достигнута. 
Надо было видеть, с каким ажиотажем 
малыши обнимали сказочных персона-
жей, позировали для фото и шептали им 
на ухо заветные секреты!

Волшебство искрило в каждом мгно-
вении. Затаив дыхание, ребята следили 
за ловкими трюками фокусников, а по-
том самостоятельно пытались повторить 
магические движения. Шоу с жидким 
азотом завораживало: дети широко рас-
крывали глаза, наблюдая за удивитель-
ными превращениями, а самые смелые 
осторожно трогали легкий дым и востор-
женно ахали. Поролоновые блоки стали 

хитом праздника: детвора прыгала, ку-
выркалась и хохотала до слез, забыв обо 
всем на свете. 

Юные творцы увлеченно воплощали 
свои фантазии на мастер-классах: ле-
пили, раскрашивали и создавали ма-
ленькие шедевры. А когда начинались 
танцевальные флешмобы, к веселью 
присоединялись родители. Все вместе 
они дружно повторяли движения и заря-
жались праздничным настроением. 

Конечно, никого не оставили равно-
душным сладкие подарки. С сияющи-
ми глазами и счастливыми улыбками 
ребята спешили поделиться радостью 
с родителями, гордо показывая уго-
щения. 

День защиты детей получился ярким 
и волшебным. Сотни муринских семей 
провели этот день с весельем, смехом и 
добротой. Пусть такие светлые моменты 
случаются как можно чаще! 

Ольга Людникова
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Поющие «Ивушки»: праздник души и единения
Юбилейный концерт всеми любимого хорового коллекти-
ва «Ивушки» расцвел под сводами Центра культуры и спорта 
муниципального образования, ознаменовав четвертьвековой 
путь творческого созидания. Торжество, пропитанное особой 
атмосферой, собрало в зале не только преданных поклонников, 
но и почетных гостей, разделивших с артистами этот знамена-
тельный момент.

В молодежном центре собрались учащиеся пяти 
школ, чтобы проверить свои знания истории в мас-
штабной викторине, приуроченной к 81-й годовщи-
не Великой Победы. 

Школьники с азартом отвечали на вопросы, демон-
стрируя глубокое понимание как исторических собы-
тий, так и культурного наследия военного времени: 
от визуальных задач с архивными фотографиями до 
музыкальных раундов. По мере прохождения этапов 
викторины организаторы отметили высокий уровень 
вовлеченности участников. «Ребята с большим энту-
зиазмом угадывали ответы. Здорово видеть, что зна-
ния у них выходят за рамки учебной программы», –
подчеркнула специалист по работе с молодежью На-
дежда Табунова.

В финале конкурса командам предстояло приду-
мать проект тематического памятника. Участники со-
средоточились как на глобальных событиях, так и на 
менее освещаемых аспектах героической истории. 
Нестандартный подход команды «Муринские львы», 
предложившей увековечить память о первой в мире 
женщине-водолазе, принес им заслуженную победу. 
Один из участников лидирующей группы от школы 
№ 6 Андрей Васильев признался, что устроил себе на-
кануне настоящий киномарафон по советской класси-
ке. «Состав нашей команды я узнал буквально за пять 
минут до первого вопроса. Музыкальные раунды нас 
мгновенно сплотили. Когда старые песни зазвучали в 
современной обработке, мы поняли, что на одной вол-
не», – поделился впечатлениями ученик 9-го класса. 

По итогам викторины все коллективы получили 
заряд на участие в следующем году и памятные суве-
ниры, которые станут для ребят напоминанием о том, 
что история – это не застывшие даты, а живая связь 
поколений.

Алиса Алферова
Фото автора

Молодость помнит
Санкт-Петербургская 
публицистика отметила 
знаменательную дату – 
315-летие со дня выхода 
первого номера газе-
ты «Ведомости». Двери 
исторического Дома жур-
налиста распахнулись 
для ветеранов судострое-
ния и корреспондента 
«Муринской панорамы». 
Организаторы выставки 
предложили увлекатель-
ное погружение в мир пе-
чатного слова. 

Памятная дата 11 мая 
ознаменовалась началом 
увлекательной экскурсии, 
пригласившей нас в мир 
тайн и величия старинно-
го особняка. Серьезный, 
внушительный фасад зда-
ния, казалось, хранил не 
одну вековую историю, 
но стоило переступить 
порог, как перед нами от-
крылся совершенно иной 
мир. Изящные колонны, 
искусно выполненные из 
искусственного мрамора, 
возвышались, поддер-
живая потолок, словно 
величественные стражи 
времени. Широкие сту-
пени, покрытые потер-
тым паркетом, шептали о 
былом, напоминая о том, 
сколько значимых фигур 
ступало по ним, оставляя 
свой след в истории.

Особое внимание при-
влек гидравлический 
лифт – подлинная дико-
винка той эпохи, свиде-
тель роскоши и прогрес-
сивных технологий. Этот 
элегантный механизм, 
способный поднять посе-
тителей на верхние этажи, 
был настоящим символом 
статуса и утонченного 
вкуса владельца. Он вы-
зывал неподдельный ин-
терес и восхищение, по-
зволяя прикоснуться к 

быту и нравам прошлых 
столетий.

Восторженная реакция 
нашей группы не осталась 
незамеченной. Админи-
стратор выставки Ната-
лья Блинова подчерк-
нула широкий охват экс-
позиции, отметив: «Наше 
мероприятие интересно 
для всех поколений. Мы 
рады видеть и старшее 
поколение, и молодежь, а 
для самых юных посети-
телей у нас организованы 
программы профессио-
нальной ориентации».

Проводником в этом 
приключении по эпохам 
стала экскурсовод Анаста-
сия Соколова. Она озна-
комила гостей с залами, 
где некогда хозяин дома 
Николай Сухозанет не 
только принимал админи-
стративные решения, но 
и предавался азартным 
играм. После изучения его 
биографии мы коллектив-
но сделали шаг в сторону 
современности. Здесь, по-
мимо бесценных экспона-
тов, посетителей ожида-
ла яркая информативная
роспись с игровыми эле-
ментами на стенах. Каж-
дый этаж – новый период, 
и, шагая по лестнице, мы 
будто выплывали из глубо-
кой старины в настоящее.

По словам искусство-
веда, история петербург-
ской журналистики берет 
свое начало с самого ос-
нования города Петром 
Первым. Когда император 
издал указ о печати для 
информирования о загра-
ничных и внутренних про-
исшествиях, необходимо 
было призвать население к 
чтению. И тогда за первым 
поручением последовало и 
второе: каждому, кто прихо-
дил с газетой в трактир или 

другое заведение, полага-
лась чашечка чая и десерт. 

«Представляете, если 
бы сейчас так было! Я бы 
одной из первых бежала 
в кофейню за прессой и 
булочкой», – с улыбкой от-
метила экскурсовод. 

Сегодняшняя газе-
та «Санкт-Петербургские 
ведомости» изначально 
выпускалась под другим 
названием и была «корен-
ной москвичкой». Затем, 
по словам работника му-
зея, Петр Первый перенес 
издание «Печатных ведо-
мостей» в Петербург, где с 
1711 года оно выпускалось 
под эгидой Академии наук. 
Массового читателя номе-
ра приобрели с появлением 
главного редактора Михаи-
ла Ломоносова, который 
за три года своей работы 
умышленно упростил пе-
чатный слог, сделав его бо-
лее доступным для простых 
людей. Спустя столетие вы-
пуски стали ежедневными, 
чем и продолжают радовать 
читателей по сей день. 

Помимо прославленных 
временем имен, в эпоху 
расцвета типографии зву-
чали и трагические ноты в 
истории. Отдельного вни-
мания удостоился период 
ХХ века и годы Великой 
Отечественной войны. 
Стенды, посвященные это-

му времени, сообщали об 
агитационно-политических 
плакатах «Окна ТАСС» и 
работавшей на радио Ольге 
Берггольц, голосе блокад-
ного Ленинграда. Затаив 
дыхание, слушали экскур-
совода посетители, память 
которых болезненно отзы-
валась на его рассказ.

Для активных поклон-
ников журналистского дела 
сотрудники музея оборудо-
вали особое пространство 
на основе подлинников. 
Многие экспонаты были 
подарены жителями го-
рода. Общими усилиями 
был воссоздан типичный 
кабинет главного редак-
тора газеты, где каждый 
желающий мог примерить 
на себя эту роль. Почетная 
гостья Нина Леонова поде-
лилась своими впечатле-
ниями: «Сегодня я узнала 
много любопытных фактов. 
Здесь так много экспона-
тов, с удивлением обнару-
жила, что некоторые из них 
даже есть у меня дома». 

Окрыленные новыми 
впечатлениями, зрители 
расходились неохотно. 
Они продолжали оживлен-
но обсуждать между собой 
увиденное, ведь история 
живет не в стенах музеев, 
а в сердце каждого из нас. 

Диана Макарова
Фото автора

Цена печатного слова

«Ивушки» – это уже не про-
сто коллектив, это настоящая 
визитная карточка города, лау-
реаты и победители всероссий-
ских конкурсов, чья душа звучит 
в каждом аккорде. Русские на-
родные песни, составляющие 
основу репертуара, вновь за-

ставили зал слиться в едином 
искреннем звучании. Юные 
слушатели с восторгом откры-
вали для себя новые мелодии, 
тогда как взрослым представи-
лась уникальная возможность 
заглянуть за кулисы артистиче-
ской судьбы – ведущая мастер-

ски раскрыла истории каждого 
из участников, сделав встречу 
по-настоящему личной.

Почетные гости – глава
МО «Муринское городское по-
селение» Сергей Галиновский, 
глава администрации Алексей 
Белов и депутат Диана Серги-
енко адресовали коллективу 
слова искреннего восхищения 
и признательности. «Каждый 
раз, слыша ваши выступления, 
я испытываю глубокую гордость 
за то, что такой замечательный 
коллектив живет и творит в 
Мурине, – поделился глава ад-
министрации. – Низкий вам по-
клон за это!»

Основатели и идейные 
вдохновители хора – художе-
ственные руководители Тама-
ра Донец и Нина Шик произ-
несли особенно трогательные 
слова. Они знают, как важно 
беречь и передавать из поко-
ления в поколение любовь к 
народной музыке, и в их взгля-
дах читалась безграничная 
преданность своему делу.

Вечер украсили выступле-
ния юных артистов. Детский 
ансамбль «Фисташки» покорил 
зрителей не только свежим, 
современным звучанием, но 
и зажигательной хореографи-
ей, а молодежный коллектив 
«ЭрцГамма» поразил глубиной 
смыслов и виртуозно подчерк-
нул преемственность музы-
кальных традиций.

Кульминацией вечера стало 
единение зала и сцены. Все 
вместе, плечом к плечу, гости 

и артисты спели с «Ивушками», 
почувствовав себя настоящими 
соучастниками этого музыкаль-
ного чуда. Этот трогательный 
миг полного слияния, словно 
мелодия, навсегда останется в 
памяти каждого, а возможно, и 
вдохновит кого-то на создание 
собственного благозвучного 
ансамбля, который продолжит 
нести красоту и гармонию в 
мир.

Дарья Иванова
Фото автора
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6 июня мы отмечаем Пушкинский день России и День русского 
языка. Александр Сергеевич Пушкин – не только великий поэт, 
но и создатель современного русского литературного языка. 
Его произведения стали фундаментом отечественной культу-
ры, вдохновляют и учат чувствовать красоту слова и глубину 
мысли. Этот праздник – отличный повод посетить музеи, прогу-
ляться по улицам, где ступала нога поэта, и по-новому ощутить 
величие пушкинского наследия.

27 мая в России чествуют биб-
иотекарей – тех, кто бережно 
хранит литературные богат-
ства и помогает нам отыскать 
именно то, что нужно. За ти-
шиной читальных залов и 
ровными рядами книжных по-
лок скрывается кропотливый 
труд людей, посвятивших себя 
произведениям и муринским 
читателям.

У входа в любимую всеми му-
ринскую библиотеку на улице 
Оборонной, 4, меня встречает 
Любовь Сивко и сразу погружа-
ет в рабочий ритм. Она ловко 
разбирает стопку возвращен-
ных книг, попутно рассказывая, 
что утро всегда начинается с 
проверки заявок в группе во 
«ВКонтакте». 

«Читатели у нас очень актив-
ные: заранее бронируют нуж-
ную литературу через ВК. Надо 
все отыскать, проверить, в ка-
ком состоянии книга вернулась, 
и аккуратно отложить. Кто-то 
заберет экземпляр в «МуриУ-
ме» на Екатеринской, кто-то –
на Парковой. Многие думают, 
что мы просто выдаем книги, но 
на самом деле наша работа го-
раздо шире. У нас сегодня еще 
много дел!» – интригует Любовь 
Юрьевна.

Каждая книга на полке долж-
на стоять на своем месте, что-
бы читатели смогли ее быстро 
найти. С энтузиазмом начинаю 
расставлять экземпляры по 
алфавиту, но через пару минут 
понимаю: это не так просто, как 
кажется. Мало знать фамилию 
автора, нужно разобраться, к 
какому разделу отнести книгу: 
художественная литература, 
научно-популярная, детская… 
А еще учесть возрастную ка-
тегорию. В детском зале свои 
особенности: малыш возьмет 
книжку, с любопытством поли-
стает, а потом поставит… куда 
придется. Может, на соседнюю 
полку, а может, и вовсе в дру-
гой раздел. И вот уже знакомая 
книжка словно растворилась! 
Но если присмотреться повни-
мательнее, то почти всегда уда-
ется отыскать пропажу. 

Пора переходить к выда-
че книг. Я учусь пользоваться 
программой «ИРБИС»: скани-
рую QR-код электронного чита-
тельского билета, и на экране 
сразу появляются все данные 
посетителя, какие книги у него 
на руках и до какого числа их 
нужно вернуть. Раньше все 
записывали вручную, сейчас 
процесс занимает считаные се-

Хранители книжных сокровищ
кунды, но требует предельной 
внимательности. Одна ошибка 
может привести к путанице. 
Наблюдаю за моим наставни-
ком – как ловко и уверенно она 
выполняет все действия, в три 
раза быстрее меня! 

Пока я сканирую коды, 
вокруг кипит читательская 
жизнь. Взрослые перебирают 
детективы Александры Мари-
ниной, Людмилы Мартовой, 
Ольги Володарской, у детского 
стеллажа – малыши с книга-
ми про Петсона и Финдуса и 
про девочку Конни. Молодежь 
листает фэнтези, зарубежную 
прозу или задумчиво изучает 
классику. К стойке подходит 
девушка и что-то тихо говорит 
библиотекарю. Чуть позже уз-
наю: она искала детскую книж-
ку, где «заяц едет на лыжах в 
красном шарфе». По таким 
причудливым деталям смогли 
ее найти! Иногда жители при-
ходят с личными проблемами 
и просят посоветовать изда-
ния по психологии. За каждой 
просьбой – живой человек с 
его радостями, сомнениями, 
поисками ответов.

Особое место занимает ра-
бота в соцсетях, где библио-
текари делятся любопытными 
фактами о книгах и писателях, 
общаются с читателями он-
лайн, составляют тематиче-
ские подборки: «Пять книг об 
искусстве», «Пять историче-
ских романов». И люди тут же 
откликаются в комментариях: 
«Отложите мне вот эту и эту!» 

Но самое волшебное – это 
яркие мероприятия. Каждый 
месяц здесь оживают увле-
кательные истории на «Ма-
стерской сказок». В апреле, 
например, ребята отправились 
в фантастическое путеше-

ствие по произведениям Кира 
Булычева. В мае настроение 
сменилось – читатели масте-
рили открытки ко Дню Побе-
ды. Неизменной популярно-
стью пользуется традиционная 
квест-экскурсия по библиотеке, 
во время которой дети весе-
ло бегают по залам, ищут под-
сказки и открывают книжные 
тайны. Трогательно проходят 
встречи с писателями. Напри-
мер, на «Библионочи» высту-
пали известные авторы Нина 
Дашевская и Светлана Волко-
ва. Все, кто пришел, слушали 
затаив дыхание: так искренне 
и увлеченно они рассказывала 
о своем творчестве!

Эти мероприятия были бы не-
возможны без трепетной заботы 
о книжном фонде. Заведующая 
библиотекой Олеся Мокина за-
нимается постановкой на учет 
новых книг. Передо мной целый 
стеллаж подаренных библио-
теке экземпляров. Надо прове-
рить, нет ли повреждений или 
утраченных страниц, присвоить 
номер, отметить, в каком отделе 
книга будет стоять, заполнить 
библиографические данные. 
Олеся Николаевна замечает, что 
порой издательства ошибаются 
с классификацией, например 
литературу по истории могут за-
кодировать как техническую. Но 

библиотекари все внимательно 
проверяют и исправляют. Эта 
кропотливая работа помогает 
поддерживать библиотечный 
фонд в актуальном состоянии. 
Сейчас он насчитывает поч-
ти 16 тысяч книг и журналов и 
постоянно растет. Каждый год 
закупаются новинки и принима-
ются дары. 

«У нас действует книжный 
клуб, и каждый месяц мы вме-
сте с его участниками выбира-
ем книгу, которую будем читать 
и обсуждать на встрече. Очень 
надеемся на новое помещение, 
где будет больше возможностей 
для мероприятий. Хочется, что-
бы библиотеку видели не только 
как место, где берут книги, но и 
как пространство, где можно 
пообщаться, чему-то научить-
ся и вдохновиться», – делится 
планами Олеся Николаевна.

К концу дня я понимаю, что 
представляла работу библиоте-
каря гораздо проще. За выда-
чей книг скрывается огромный 
пласт задач, а также терпение 
и искренняя любовь к произве-
дениям. В эпоху гаджетов и он-
лайн общения эти люди сохра-
няют особую магию печатного 
слова и делают его доступным 
для каждого.

Ольга Людникова
Фото автора

«Слух обо мне пройдет по всей Руси великой…»

Первой остановкой на этом 
пути станет Царское Село – 
город, где оживают юноше-
ские годы Пушкина. Всего в 
шаге от петербургской суеты в 
Царскосельском лицее юный 
Александр провел шесть неза-
бываемых лет. Именно здесь 
формировался его поэтический 
дар, завязалась дружба, опре-

делившая судьбы целой эпохи. 
В просторных учебных классах 
лицеисты постигали науки, в 
скромных спальнях они отдыха-
ли. В величественном Большом 
зале Пушкин впервые громко и 
уверенно прочел свои стихи пе-
ред собравшимися. 

А мы отправляемся дальше – 
в Пушкинские Горы Псковской 

области. В родовом имении 
матери, Михайловском, Алек-
сандр Сергеевич провел годы 
ссылки (1824–1826). Имен-
но здесь, вдали от столичной 
суеты, были созданы многие 
шедевры: «Евгений Онегин», 
«Цыганы», «Борис Годунов». 
Можно прогуляться по усадьбе, 
заглянуть в дом и насладиться 
видами старинного парка. Име-
ние друзей Пушкина Осиповых-
Вульф также нашло отражение 
в произведениях. В Петров-
ском, родовом гнезде предков 
поэта, можно узнать о семей-
ных традициях. Завершением 
путешествия станет посещение 
Святогорского монастыря и 
могилы А.С. Пушкина – места, 
наполненного тихой печалью и 
светлой памятью.

Из тишины псковских ле-
сов перенесемся в сердце 
Петербурга – Летний сад, лю-
бимое место прогулок Пушки-
на. Он часто бродил по этим 
дорожкам, обдумывая строки, 
которые потом станут бес-
смертными. Тенистые аллеи, 
мраморные скульптуры и жи-
вописные виды вдохновляли 
его и находили воплощение в 
творчестве. 

А неподалеку, на набереж-
ной реки Мойки, 12, находится 
музей-квартира А.С. Пушкина. 
Здесь Александр Сергеевич 
жил с семьей в 1836 году, здесь 
же оборвалась его жизнь после 
роковой дуэли. Паркет помнит 
шаги поэта, на столе лежат кни-
ги и бумаги, стоит чернильница. 
Можно представить, как поэт 
склонялся над листом бумаги, 
как перо скользило по страни-
цам, оставляя строки, которые 
станут бессмертными. Черно-
вики с зачеркнутыми строками, 
заметки, разбросанные пред-
меты помогают понять, какие 

мысли тревожили Пушкина, что 
рождалось в его душе перед 
лицом судьбы.

Мы ощутили юность в Цар-
ском Селе, испытали вдохно-
вение в Михайловском, прогу-
лялись по аллеям Летнего сада 
и заглянули в последний дом 
поэта на Мойке. Каждое из этих 
мест – часть большой исто-
рии. Мысли, чувства, строки 
А.С. Пушкина не остались в 
прошлом, они живут в нас, в 
языке и культуре.

Ирина Майорова
Фото из открытых

 источников
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В оживленных стенах город-
ского торгового комплекса 
в эпицентре деловой актив-
ности развернулась встреча 
в рамках проекта «Женская 
мастерская бизнеса», при-
званная объединить под кры-
лом бизнес-инкубатора как 
опытных мам-предпринима-
тельниц, так и тех, кто только 
начинает свой путь к успеху. 

В первую пятницу апреля 
это мероприятие стало настоя-
щим магнитом для женщин, 
стремящихся построить соб-
ственный бизнес, преодолевая 
стереотипы и расширяя грани-
цы возможного. Атмосфера в 
зале царила теплая и поддер-
живающая. Воздух был напол-
нен ароматом свежесварен-
ного кофе и предвкушением 
новых идей. Светло-серые и 
золотистые тона в оформлении 
помещения способствовали 
концентрации и позитивному 
мышлению, намекая на рост и 
процветание.

Идейный вдохновитель это-
го яркого мероприятия Свет-
лана Задорожная призналась, 
что мысль о мастер-классе 
родилась из личных заблужде-
ний: «Раньше я сама билась о 
стереотипы: скопить гору де-
нег, найти помещение, ждать 
год на рекламу, еще год – без 
прибыли и лишь потом, может 
быть, увидеть первые плоды. 
Мы хотим развеять туманы ми-
фов. Именно для этого и нужна 
такая сфокусированная ра-
бота, как сегодняшнее меро-
приятие».

Руководитель проекта, чув-
ствуя пульс нарастающего 
стремления к самореализации, 
пообещала развивать это на-
правление, будучи убежденной 

С чемоданом в руках – путь в бизнес

в силе действенной PR-страте-
гии. По мнению активно прак-
тикующего предпринимателя, 
ограничения в социальных 
сетях оказались лишь легким 
ветерком, едва коснувшимся 
рекламы и стремления к раз-
витию малого бизнеса среди 
ее знакомых. Они нашли свой 
путь во «ВКонтакте», где сооб-
щества, чья цель – не только 
заказы, но и живое общение, 
не почувствовали серьезных 
потрясений.

А вот генеральный директор 
косметологического концерна 
Анна Дадыкина не скрывает: 
замедление работы сетей ста-
ло для бизнеса ощутимым уда-
ром. Ее история успеха, полная 
преодоления трудностей и не-
стандартных решений, зажг-
ла искру в глазах многих. Она 
поделилась практическими со-
ветами по масштабированию 
бизнеса, привлечению инве-

стиций и построению сильной 
команды.

Волшебным толчком к реали-
зации бизнес-плана послужило 
желание вступить в здоровую 
конкуренцию и… однажды не-
выплаченная заработная плата. 
«Я начинала практически с нуля, 
с одним лишь чемоданом», –
вспоминает Анна, чья страсть 
к собственному делу разгоре-
лась именно там, где не хватило 
знаний. Не имея профильного 
химического образования, она 
погрузилась вглубь процессов 
производства косметики и осво-
ила тонкости необходимого обо-
рудования. Начиная со скром-
ных родительских накоплений, 
ей пришлось примерить на себя 
множество ролей: быть курье-
ром и менеджером, бухгалтером 
и маркетологом. Первый успех 
был выкован в горниле проб и 
ошибок. Гендиректор с улыб-
кой вспоминает юность, когда

в 18 лет, начав с продажи мыла, 
ей удалось выйти в ноль. Сегодня 
в ее компании трудятся 25 чело-
век, а собственный триумф мож-
но рассматривать как изящное 
возмездие недобросовестным 
работодателям – вполне в духе 
этой несгибаемой бизнес-леди.

Далее последовала серия 
мастер-классов, охватываю-
щих ключевые аспекты веде-
ния бизнеса: от финансового 
планирования и маркетинго-
вой стратегии до юридических 
тонкостей и цифровой транс-
формации. Участницы активно 
задавали вопросы, обменива-
лись опытом и находили новые 
векторы для развития своих 
стартапов. Создавались новые 
деловые связи, рождались 
коллаборации, а кто-то, воз-
можно, уже видел в зале свою 
будущую бизнес-партнершу. 
Современные реалии требуют 
от предпринимателей не только 
гибкости, но и смелости идти на 
риск. 

Организаторы мастер-класса 
постоянно находятся на связи с 
женщинами разных возрастов 
и профессий, стремящимися 
к новым высотам. Ирина Кон-
дратьева, руководитель фонда 
«Всеволожский центр поддерж-
ки предпринимательства – биз-
нес-инкубатор», сообщила, что в 
их районе зарегистрировано уже 
31,5 тысячи предпринимателей –
это более трети от общеобласт-
ного числа по Ленинградской 
области.

Стоит отметить, что адми-
нистрация Всеволожского 
района демонстрирует дея-

тельную поддержку тем, кто 
готов принять вызов, но пока 
не обладает стартовым ка-
питалом. По словам Ирины 
Викторовны, в этом году на-
чинающих предпринимате-
лей ожидают гранты в раз-
мере до 500 тысяч рублей и 
субсидии на сумму 700 тысяч 
для частичной компенсации 
расходов. Главные условия – 
регистрация бизнеса на тер-
ритории района и успешное 
прохождение обучения в сте-
нах бизнес-инкубатора. «Го-
сударственные средства – это 
всегда обоюдная ответствен-
ность и строгая отчетность, 
поэтому к их получению нужно 
подходить с предельной осоз-
нанностью», – напутствовала 
директор фонда. «Ключевой 
момент: вы должны сами дер-
жать руку на пульсе своих фи-
нансов. Если этим занимается 
только бухгалтер, то это уже не 
совсем ваши деньги».

В настоящее время особое 
внимание уделяется поддержке 
социально значимых проектов 
и креативных индустрий. Для 
них предусмотрены существен-
ные налоговые льготы и субси-
дии, достигающие 1 миллиона 
рублей. Однако, несмотря на 
заманчивые суммы, выделяе-
мые на развитие предпринима-
тельства, на встрече было еди-
нодушно подчеркнуто: ни одна 
финансовая помощь не сможет 
заменить личное упорство и 
твердое владение основами 
финансовой грамотности.

Диана Макарова
Фото автора

Пока демографы бьют трево-
гу из-за низкой рождаемости, 
молодежь ищет ответы на 
вопрос, как обрести стабиль-
ность в бесконечно меняю-
щемся мире. 

Именно об этом расскажет 
Елена Зайка – девушка, которая 
совсем в юном возрасте стала 
жить отдельно от родителей и 
теперь не понаслышке знает 
каково это – отважиться на сме-
лый шаг к материнству.

Детство нашей героини 
прошло в классических деко-
рациях Центрального района 
Санкт-Петербурга – полная се-
мья, уютная квартира. Но идил-
лия рухнула со смертью отца. С 
появлением отчима школьница 
не могла примириться и ста-
ла часто проводить время вне 
дома. Будучи девушкой общи-
тельной, она быстро обросла 
друзьями и в общей компании 
познакомилась с будущим му-
жем. Решение о переезде к 
нему не заставило себя долго 
ждать, ведь отношения с мате-
рью накалялись. На семейном 
совете было принято решение, 
что дочери в свои 16 лет лучше 
жить отдельно.

Год сожительства разделил 
жизнь Елены на до и после. 
Ведь вскоре школьные кори-
доры сменились домашним 
обучением, а подготовка к эк-

заменам – ожиданием ребенка. 
Беременность в 11-м классе 
стала вызовом.

«Свой ЕГЭ я сдавала на 
седьмом месяце с большим жи-
вотиком. До сих пор безмерно 
благодарна учителям за под-
держку и человеческое отно-
шение», – вспоминает бывшая 
ученица.

Чтобы зарегистрировать 
брак в 17 лет, паре пришлось 
получать официальное разре-
шение в органах местного са-
моуправления. Спустя три ме-
сяца после свадьбы у молодых 
супругов родился сын.

Первое время казалось, что 
быт налаживается. Молодая 
мама не хотела зависеть от 
родственников: окончила кур-
сы маникюра и начала работать 
на дому. Она упорно трудилась, 
так как желала покинуть отчий 
дом и начать обустраивать свое 
уютное гнездышко. 

Вопреки привычному 
маршруту из области в центр, 
Елена предпочла Мурино для 
переезда, ведь именно там 
находилась квартира, которая 
ждала ее твердого решения. 
Однако обретение незави-
симости от родителей стало 
испытанием для молодой се-
мьи. Оставшись без надзора 
старших, супруг не выдержал 
ответственности. Итогом стал 

развод. Юная мама осталась 
одна с двухлетним сыном на 
руках и без алиментов, несмо-
тря на судебное решение об их 
выплате. 

«Мои родители покупали нам 
продукты и давали деньги на 
проживание, какие-то деньги 
зарабатывала я на маникюре, 
но немного», – поделилась де-
вушка.

Чтобы устроить ребенка в 
детский сад, она сдала кварти-
ру в Мурине и сняла жилье на 
Гражданском проспекте, по-
ближе к садику. Именно в этот 
сложный период пришло осоз-
нание: нужно твердо стоять
на ногах. Елена поступила в 
колледж на специальность 
«право и организация соци-
ального обеспечения» и со-
вмещала учебу с подработкой 
в торговле. 

Сегодня день Елены Зайки 
выглядит иначе. В прошлом 
году она снова вышла замуж. 
Супруги приобрели квартиру 
благодаря мерам господдерж-
ки: семейной ипотеке и мате-
ринскому капиталу. Юная мама 
прошла через всю систему со-
циальных выплат – от детской 
карты Петербурга до единого 
пособия. Этот опыт помог ей 
найти призвание: сегодня она 
работает в Социальном фонде 
России.

Экзамен на зрелость

В июне студентка получает 
диплом и уже планирует посту-
пление в университет. Ее исто-
рия – наглядный пример того, 
что даже самый сложный старт 
может привести к успеху, если 
иметь внутренний стержень.

«Мой путь не был легким, – 
утверждает девушка. – Было 
много трудностей, слез и момен-
тов отчаяния. Но сегодня, огля-

дываясь назад, могу сказать 
точно: я ни разу не пожалела 
о своем решении. Ребенок не 
стал преградой – напротив, 
он сделал меня намного силь-
нее, научил бороться за свое 
будущее и помог построить ту 
жизнь, о которой мечтала».

Дарья Иванова
Фото с личной страницы 

Елены Зайки во «ВКонтакте»
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Десятки жителей начали 
воскресное утро с движе-
ния, улыбок и поддержки 
единомышленников. На 
стадионе Муринской школы
№ 6 прошла «Зарядка с чем-
пионом», на которой опыт-
ные спортсмены провели 
полный цикл тренировки –
от разминки до силовых эле-
ментов.

Зарядкой руководили чем-
пион KPF и Bears FC Раба-
дан Магомедов и профессио-
нальный боец MMA Максим 
Федоров. Почетным гостем ме-
роприятия стал президент Фе-
дерации самбо Ленинградской 
области Расул Муртузов. 

Под четкие команды участ-
ники старательно крутили пле-
чами, разминали запястья и 
лодыжки, наклонялись и пово-
рачивались, разогревая мыш-
цы. После разминки спортсме-
ны наглядно демонстрировали 

Энергия, спорт, единство

В нашем городе среди повседневных забот и суеты живет удиви-
тельный человек – марафонец Олег Корчиков. Уже десять лет он 
покоряет дистанции, а его коллекция медалей растет с каждым 
новым забегом. Начав с простых пробежек, спортсмен сегодня 
выходит на старты крупнейших соревнований страны. К Все-
мирному дню бега мы подготовили его вдохновляющую историю 
о том, как сила воли, радость движения и умение слышать свое 
тело меняют жизнь. 

Километры радости

правильную стойку, объясняли, 
как держать руки и переносить 
вес тела. Дети с горящими гла-
зами внимательно следили за 
каждым движением чемпио-
нов, стараясь скопировать их 
позы. Взрослые тоже не отста-
вали: кто-то впервые пробовал 

эти приемы, а кто-то вспоминал 
давно забытые навыки. 

Отработка базовых ударов 
вызвала особый азарт. Участ-
ники с энтузиазмом наносили 
воображаемые удары, при-
слушиваясь к советам настав-
ников. А финальная часть –

Олег Викторович с юности 
относился к спорту без особо-
го фанатизма: ходил в зал, за-
нимался с тяжелыми весами, 
а любые аэробные нагрузки 
казались ему чем-то далеким. 
Но все изменилось в 2016 году. 
Тогда он решился на серьез-
ные перемены, отказался от 
алкоголя и мяса и впервые 
по-настоящему увлекся бегом. 
Это был настоящий внутренний 
переворот. Что раньше каза-
лось важным, потеряло смысл, 
появилось жгучее желание 
проверить, сможет ли он пре-
одолеть то, что когда-то считал 
невозможным. 

«Как-то мы с друзьями об-
суждали, кто на что способен, 
и вдруг кто-то бросил: «А ты 
сможешь преодолеть Гатчин-
ский полумарафон 21 км?» Под-
давшись азарту, я решил по-
пробовать, еще не осознавая, 
насколько важно постепенно 
наращивать нагрузку и давать 
организму время адаптировать-
ся. Последствия оказались не 
самыми приятными. После слу-
чилась «дорога жизни» в 42 км. 

Было невероятно тяжело, коле-
ни потом болели так сильно, что 
каждый шаг давался с трудом! 
Пробежать марафон неподго-
товленным – значит получить 
последствия, которые могут 
надолго выбить из колеи. Но 
именно этот опыт стал отправ-
ной точкой моего пути в беге. Я 
начал заниматься под руковод-
ством тренера, внимательнее 
относиться к здоровью и вос-
становлению», – вспоминает 
Олег Корчиков. 

Сейчас его режим выстроен 
до мелочей. Тренировки прохо-
дят пять раз в неделю: череду-
ются бег и силовые упражнения. 
Дома оборудован небольшой 
спортзал с тренажерами, где 
спортсмен целенаправлен-
но прокачивает группы мышц, 
важные для бегуна. Десять лет 
назад Олег Викторович отказал-
ся от мяса, но тщательно следит 
за балансом белков, углеводов 
и жиров. В рационе преоблада-
ют рыба и протеиновые добав-
ки. Утром перед тренировкой –
легкий перекус, обычно банан. 
Перед марафоном – обязатель-

ная углеводная загрузка, чтобы 
запастись энергией на длинную 
дистанцию. Спортсмен регуляр-
но сдает анализы, проверяет 
уровень витаминов и микро-
элементов, чтобы грамотно сба-
лансировать рацион и вовре-
мя скорректировать нагрузки. 
Восстановление тоже значимая 
часть процесса: не менее 8 ча-
сов сна каждую ночь, регуляр-
ные посещения бани и сеансы 
массажа. 

Тренировки Олег Викторо-
вич проводит в любимом парке 
города Мурино и в частном сек-
торе неподалеку. За годы заня-
тий здесь он познакомился со 
многими местными жителями. 
Тепло здоровается с бабушками, 
которые занимаются скандинав-
ской ходьбой, и знает по име-
нам почти всех собачек, которых 
выгуливают хозяева. Бег ста-
новится не только работой над 
результатом, но и частью жизни 
района, маленьким ежедневным 
общением. То, что начиналось с 
коротких пробежек по знакомым 
аллеям, переросло в серьезные 
вызовы. Вершиной на данном 
этапе стал ультрамарафон на
63 км в Гатчине – испытание, ко-
торое потребовало от него пол-
ной самоотдачи и многомесяч-
ной подготовки.

«Среди моих лю-
бимых забегов –
Московский марафон, «Белые 
ночи» в Санкт-Петербурге и 
Пушкине. В Москве атмосфера 
праздника начинается еще на 

вокзале: сразу чувствуешь, что 
весь город живет этим событи-
ем. На протяжении всей трассы 
– мощная поддержка, начиная 
от барабанщиков и заканчивая 
духовым оркестром. Это снима-
ет монотонность и дает допол-
нительную энергию. В Питере 
же поражают виды: куда ни 
глянь – взгляд находит что-то 
прекрасное. Но главное – это 
люди, которые часами стоят 
вдоль всей трассы, несмотря 
на дождь, ветер, жару, и боле-
ют за нас. Когда вижу детишек 
с протянутыми руками, всегда 
стараюсь подбежать и сказать 
им спасибо. Это невероятно 
мотивирует! Иногда достаточно 
одного слова «молодец», чтобы 
найти в себе силы ускориться 
или просто не сойти с дистан-
ции», – делится Олег Викторо-
вич. 

Для муринца бег – это не 
только способ сохранить здо-
ровье, но и возможность про-
верить себя, пообщаться с еди-
номышленниками и по-новому 
увидеть красоту городов, через 
которые пролегает маршрут. 

«Когда бежишь марафон, 
на несколько часов остаешься 
наедине с собой, и это особое 
состояние. В голове всплыва-
ют воспоминания из детства, 
мысли о близких, о важных 
моментах жизни, которые в по-
вседневной суете забываются. 
Ты ищешь в себе мотивацию, 
чтобы продолжать, задаешь 
себе вопросы: «Зачем я это 

отжимания и приседания – 
показала, что даже простые 
упражнения могут быть вызо-
вом, если выполнять их с пол-
ной отдачей.

Самым младшим участником 
зарядки стала семимесячная 
Майя. Ее мама Мария Паскев-
ская принесла малышку на ру-
ках, решив, что дух здорового 
образа жизни можно прививать 
с самого раннего возраста.

«Несмотря на юный возраст, 
Майя живо реагирует на лю-
бую активность. Она радуется, 
когда вокруг движение, смех, 
энергия. Мы живем в Мурине, 
и для нас важно участвовать в 
жизни города. Мой сын Марк 
учится в 1-м классе, он старал-
ся выполнять все упражнения, 
а четырехлетняя Кира повторя-
ла за ним каждое движение», –
рассказала Мария Валерья-
новна.

Зарядка завершилась друж-
ным фотографированием. 
Участники выстраивались в 
очередь, чтобы запечатлеть 

момент рядом с чемпионами. 
Кто-то просил автограф, кто-то –
совет по тренировкам, а кто-то 
просто хотел пожать руку своим 
кумирам.

«Я очень рад, что могу слу-
жить примером для подрас-
тающего поколения. Спорт 
и единоборства воспитыва-
ют дисциплину и силу духа, 
учат уметь постоять за себя и 
преодолевать трудности. Мне 
очень понравилось, как участ-
ники схватывали материал. 
Уровень физической подго-
товки у муринских школьни-
ков и их родителей очень хо-
роший», – поделился Рабадан 
Магомедов.

«Зарядка с чемпионом» за-
помнится яркими эмоциями, 
полезными навыками и чув-
ством общности. Улыбки, ру-
копожатия и обещания прийти 
снова стали лучшим подтверж-
дением того, что такие встречи 
нужны городу. 

Ирина Майорова
Фото автора

делаю? Что я хочу доказать?» 
И находишь ответы в самых 
неожиданных местах – в вос-
поминаниях о друзьях, в бла-
годарности семье, даже в об-
ращении к чему-то высшему, 
когда тихо просишь о помощи. 
А когда финишируешь, ста-
вишь себе внутреннюю галоч-
ку: «Я еще могу, я молодец». 
Прежде всего доказываешь 
самому себе, что способен на 
большее, чем думал раньше. 
Ты видишь свои сильные и 
слабые стороны, учишься при-
нимать их и работать над со-
бой», – задумчиво говорит Олег 
Викторович.

Помимо бега, он с удоволь-
ствием катается на лыжах, 
пробует зимнее плавание. 
Жена и четверо детей пол-
ностью поддерживают его во 
всех начинаниях: занимаются 
лыжами, биатлоном, бегом и 
йогой. Глава семьи убежден, 
что если в детстве привить лю-
бовь к спорту, то он останется 
с человеком на всю жизнь, на-
учит дисциплине, умению пре-
одолевать себя и радоваться 
маленьким победам. А когда 
делаешь это вместе с родными, 
спорт становится еще и источ-
ником взаимопонимания.

«Бег должен быть в радость – 
это главный принцип, который я 
выработал за годы тренировок. 
Если после тренировки чувству-
ешь бодрость, энергию, жела-
ние двигаться дальше, значит, 
все сделано правильно. Важно 
слушать свой организм, который 
сам подскажет, когда остано-
виться или добавить нагрузки. 
Лучше начать с малого: пробе-
жал километр или 500 метров –
и этого может быть вполне до-
статочно. Нужно постепенно 
наращивать нагрузку, чтобы бег 
стал естественной частью жиз-
ни, как, например, чистка зубов. 
Он даст энергию на весь день, 
поможет сохранить здоровье и 
подарит ту самую радость дви-
жения, ради которой все и на-
чиналось», – уверен муринский 
житель. 

Ольга Людникова
Фото предоставлены героем 

публикации
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РЕКЛАМА И ИНФОРМАЦИЯ 

ГЛАВА МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
«МУРИНСКОЕ ГОРОДСКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ»

ВСЕВОЛОЖСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

«28» мая 2026 г.                                                                  № 06/01-03
О назначении публичных слушаний

по проекту изменений в Правила землепользования и застройки муни-
ципального образования «Муринское городское поселение» 

Всеволожского муниципального района Ленинградской области
В соответствии с Градостроительным кодексом Российской Федерации, 

Федеральным законом от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об общих принципах орга-
низации местного самоуправления в единой системе публичной власти», 
Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления в Российской Федерации», Уставом 
муниципального образования «Муринское городское поселение» Всево-
ложского муниципального района Ленинградской области, решением со-
вета депутатов от 28.10.2020 № 103 «О порядке организации и проведения 
публичных слушаний и общественных обсуждений на территории муници-
пального образования «Муринское городское поселение» Всеволожского 
муниципального района Ленинградской области» (в ред. решения совета 
депутатов от 13.04.2022 г. № 216)

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Назначить проведение публичных слушаний по проекту изменений 

в Правила землепользования и застройки муниципального образования 
«Муринское городское поселение» Всеволожского муниципального райо-
на Ленинградской области в период с 05 июня 2026 года по 23 июня 2026 
года.

2. Создать Комиссию по проведению публичных слушаний по проекту 
изменений в Правила землепользования и застройки муниципального об-
разования «Муринское городское поселение» Всеволожского муниципаль-
ного района Ленинградской области. Комиссия при осуществлении своей 
деятельности руководствуется решением совета депутатов от 28.10.2020 
№ 103 «О порядке организации и проведения публичных слушаний и об-
щественных обсуждений на территории муниципального образования 
«Муринское городское поселение» Всеволожского муниципального райо-
на Ленинградской области» (в ред. решения совета депутатов от 13.04.2022 
г. № 216).

3. Утвердить состав Комиссии по проведению публичных слушаний по 
проекту изменений в Правила землепользования и застройки муници-
пального образования «Муринское городское поселение» Всеволожского 
муниципального района Ленинградской области в соответствии с прило-
жением к настоящему постановлению.

4. Назначить Комиссию по проведению публичных слушаний по проек-
ту изменений в Правила землепользования и застройки муниципального 
образования «Муринское городское поселение» Всеволожского муници-
пального района Ленинградской области организатором публичных слу-
шаний.

5. Организатору публичных слушаний:
5.1. Провести публичные слушания в установленный настоящим поста-

новлением период.
5.2. Подготовить и опубликовать в порядке, установленном для офици-

ального опубликования муниципальных правовых актов, иной официаль-
ной информации, оповещение о начале публичных слушаний.

5.3. Обеспечить размещение проекта изменений в Правила землеполь-
зования и застройки муниципального образования «Муринское городское 
поселение» Всеволожского муниципального района Ленинградской обла-
сти и информационных материалов к нему на официальном сайте муници-
пального образования «Муринское городское поселение» Всеволожского 
муниципального района Ленинградской области с 05 июня 2026 года по 
17 июня 2026 года в информационно-телекоммуникационной сети «Интер-
нет» по адресу: mo-murino.ru.

5.4. Обеспечить проведение экспозиции по проекту изменений в Пра-
вила землепользования и застройки муниципального образования «Му-
ринское городское поселение» Всеволожского муниципального района 
Ленинградской области по адресу: Ленинградская область, Всеволожский 
район, г. Мурино, ул. Оборонная, д. 32-А (здание администрации, 2-й этаж, 
холл) в период с 05 июня 2026 года по 17 июня 2026 года. 

5.5. Обеспечить проведение собрания участников публичных слушаний 
17 июня 2026 года в 15 часов 00 минут по адресу: Ленинградская область, 
Всеволожский район, г. Мурино, ул. Оборонная, д. 32-А, 2 этаж, кабинет 214 
(конференц-зал).

5.6. Обеспечить прием предложений и замечаний участников публич-
ных слушаний, касающихся проекта изменений в Правила землепользова-
ния и застройки муниципального образования «Муринское городское по-
селение» Всеволожского муниципального района Ленинградской области 
в период с 05 июня 2026 года по 17 июня 2026 года:

- в письменной или устной форме в ходе проведения собрания участ-
ников публичных слушаний;

- в письменной форме или в форме электронного документа в адрес 
организатора публичных слушаний.

5.7. Подготовить и оформить протокол публичных слушаний по проекту 
изменений в Правила землепользования и застройки муниципального об-
разования «Муринское городское поселение» Всеволожского муниципаль-
ного района Ленинградской области.

5.8. Подготовить и опубликовать заключение о результатах публичных 
слушаний по проекту изменений в Правила землепользования и застрой-
ки муниципального образования «Муринское городское поселение» Все-
воложского муниципального района Ленинградской области.

6. Опубликовать настоящее постановление в газете «Муринская пано-
рама» и на официальном сайте в информационно-телекоммуникационной 
сети Интернет mo-murino.ru.

7. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального 
опубликования.

8. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 
главу администрации муниципального образования «Муринское город-
ское поселение» Всеволожского муниципального района Ленинградской 
области.

Глава муниципального образования С.Н. Галиновский

УТВЕРЖДЕН
постановлением главы муниципального образования

«Муринское городское поселение»
Всеволожского муниципального района Ленинградской области

от 28.05.2026 № 06/01-03
(приложение)

Состав
Комиссии по проведению публичных слушаний

по проекту изменений в Правила землепользования и застройки муни-
ципального образования «Муринское городское поселение»

Всеволожского муниципального района Ленинградской области

ОПОВЕЩЕНИЕ
О НАЧАЛЕ ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ

ПО ПРОЕКТУ ИЗМЕНЕНИЙ В ПРАВИЛА ЗЕМЛЕПОЛЬЗОВАНИЯ И ЗА-
СТРОЙКИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «МУРИНСКОЕ ГОРОД-
СКОЕ ПОСЕЛЕНИЕ» ВСЕВОЛОЖСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
Комиссия по проведению публичных слушаний по проекту изменений 

в Правила землепользования и застройки муниципального образования 
«Муринское городское поселение» Всеволожского муниципального райо-
на Ленинградской области во исполнение постановления главы муници-
пального образования «Муринское городское поселение» Всеволожского 
муниципального района Ленинградской области от 28.05.2026 № 06/01-03 
«О назначении публичных слушаний по проекту изменений в Правила 

землепользования и застройки муниципального образования «Муринское 
городское поселение» Всеволожского муниципального района Ленинград-
ской области» информирует о начале проведения публичных слушаний по 
проекту изменений в Правила землепользования и застройки муници-
пального образования «Муринское городское поселение» Всеволожского 
муниципального района Ленинградской области.

Сроки проведения публичных слушаний по указанному вопросу              
с 05 июня 2026 года по 23 июня 2026 года.

Экспозиция по проекту изменений в Правила землепользования и за-
стройки муниципального образования «Муринское городское поселение» 
Всеволожского муниципального района Ленинградской области будет про-
водиться по адресу: Ленинградская область, Всеволожский район, г. Мури-
но, ул. Оборонная, д. 32-А (здание администрации, 2-й этаж, холл) в период 
с 05 июня 2026 года по 17 июня 2026 года с 09:00 до 17:00.

Проект изменений в Правила землепользования и застройки муници-
пального образования «Муринское городское поселение» Всеволожского 
муниципального района Ленинградской области и информационные ма-
териалы к нему будут размещены на официальном сайте муниципального 
образования «Муринское городское поселение» Всеволожского муници-
пального района Ленинградской области в информационно-телекоммуни-
кационной сети «Интернет» по адресу: mo-murino.ru.

С демонстрационными материалами предмета публичных слушаний 
можно ознакомиться на официальном сайте в информационно-телекомму-
никационной сети Интернет mo-murino.ru и по вышеуказанному адресу в 
период с 05 июня 2026 года по 17 июня 2026 года.

Собрание участников публичных слушаний состоится 17 июня 2026 года 
в 15 часов 00 минут по адресу: Ленинградская область, Всеволожский рай-
он, г. Мурино, ул. Оборонная, д. 32-А, 2 этаж, кабинет 214 (конференц-зал).

Предложения и замечания участников публичных слушаний могут быть 
представлены в комиссию по проведению публичных слушаний по проек-
ту изменений в Правила землепользования и застройки муниципального 
образования «Муринское городское поселение» Всеволожского муници-
пального района Ленинградской области в письменной или устной форме 
в ходе проведения собраний участников публичных слушаний, а также в 
период с 05 июня 2026 года по 17 июня 2026 года направлены в письмен-
ной форме по адресу: 188662, Ленинградская область, Всеволожский рай-
он, г. Мурино, ул. Оборонная, д. 32-А или в форме электронного документа 
по адресу: kan-murino@yandex.ru с обязательной пометкой в письме: «В 
комиссию по проведению публичных слушаний по проекту изменений в 
Правила землепользования и застройки муниципального образования 
«Муринское городское поселение» Всеволожского муниципального райо-
на Ленинградской области».

Участники публичных слушаний в целях идентификации представляют 
сведения о себе (фамилию, имя, отчество (при наличии), дату рождения, 
адрес места жительства (регистрации) - для физических лиц; наимено-
вание, основной государственный регистрационный номер, место нахож-
дения и адрес - для юридических лиц) с приложением документов, под-
тверждающих такие сведения. Участники общественных обсуждений или 
публичных слушаний, являющиеся правообладателями соответствующих 
земельных участков и (или) расположенных на них объектов капитального 
строительства и (или) помещений, являющихся частью указанных объек-
тов капитального строительства, также представляют сведения соответ-
ственно о таких земельных участках, объектах капитального строительства, 
помещениях, являющихся частью указанных объектов капитального стро-
ительства, из Единого государственного реестра недвижимости и иные 
документы, устанавливающие или удостоверяющие их права на такие зе-
мельные участки, объекты капитального строительства, помещения, явля-
ющиеся частью указанных объектов капитального строительства.

Обработка персональных данных участников публичных слушаний осу-
ществляется с учетом требований, установленных Федеральным законом 
от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных данных». Предложения и 
замечания участников публичных слушаний не рассматриваются в случае 
выявления факта представления недостоверных сведений.

Председатель комиссии по проведению публичных слушаний по 
проекту изменений в Правила землепользования и застройки

муниципального образования «Муринское городское поселение»
Всеволожского муниципального района Ленинградской области  

А.В. Опополь

Новая волна

Пока переосмысление знакомых сюжетов сотрясает кинотеа-
тры, в это время подрастает новое поколение режиссеров. Оно 
нацелено не только на массовость своих произведений, но и на 
глубокие социальные темы.

Свою роль в искусстве сту-
дентка видит в миссионер-
стве, ведь ее амбициозные 
планы глубоко связаны с ее 
православными ценностями. 
Как представитель молодеж-
ной среды, она понимает: 
современному зрителю не 
нужны прямые нравоучения. 
Автор ищет тонкие способы 
самовыражения, чтобы при-
вести аудиторию если не к 
вере, то как минимум к вы-
соким моральным идеалам. 
«Нужно работать, молиться и 
идти к поставленной цели», – 
убеждена молодая муринская 
звездочка.

Недавно вышедшая работа 
режиссера посвящена жен-
щинам и непростому выбору 
в вопросе сохранения жизни 
ребенка при беременности. 
Несмотря на успешную работу 
в сфере социальных роликов, 
Ксения не планирует оста-
навливаться на этом. В авгу-
сте она приступит к съемкам 
новой истории, которую при-
урочит к народному празднику 
Ивана Купала. Сюжет, по заяв-
лениям молодого автора кар-
тины, обещает интригующие 
хитросплетения и подарит яр-
кие впечатления пришедшим 
на премьеру.

Диана Макарова
Фото со странички Ксении 
Ефремовой во «ВКонтакте»

О природе с любовью

Озеленение города Мурино движется полным ходом. В рамках 
федерального проекта «Формирование комфортной городской 
среды» на общественной территории «Улица Шувалова» про-
извели мульчирование почвы зеленых насаждений.

Мульча – это органический материал, который укладывают 
верхним слоем с целью защиты грунта и деревьев. Чтобы они про-
должали радовать всех прогуливающихся, подрядчики бережно 
распределили удобрение, а содержимое надежно закрепили садо-
вой рамой, ведь его так и норовил распылить порывистый ветер. 
Погода не убавила энтузиазма исполнителей, а, напротив, способ-
ствовала сплоченной работе.

Мимо проходившая семья Елены Каплан часто проводит время 
на этой площадке. Молодая мама поделилась своими впечатления-
ми: «С детьми очень любим гулять и здесь, и на детских площад-
ках во дворе. В Западном Мурине есть все для комфортной жизни. 
Каждый день наблюдаю изменения в лучшую сторону, и это радует».

 Заботой о долголетии зеленых насаждений подрядные орга-
низации не ограничились. Эстетика общественного пространства 
также у них в приоритете: садовники подвязали молодые саженцы 
к кольям, а окрепшие – подстригли под естественный вид. 

Дарья Иванова
Фото автора

Среди тех, кому небезраз-
лично будущее российского 
кинематографа, оказалась жи-
тельница Мурина первокурс-
ница Санкт-Петербургского го-
сударственного института кино 
и телевидения Ксения Ефремо-
ва. Режиссерский путь нашей 
героини начался неожиданно. 
По ее словам, детские мечты о 
покорении космоса пришлось 
оставить после судьбоносно-
го случая. «В девятом классе 
отсняла свою первую коротко-
метражку на занятии в аудио-
визуальной группе, – вспоми-
нает она. – От результата была 

в восторге, и это влюбило меня 
в работу, которой занимаюсь 
сейчас».

Поступление в специаль-
ный университет не заставило 
себя ждать. С первым учебным 
годом пришло осознание: про-
фессия серьезная. Курс ма-
стерской режиссуры телевизи-
онных сериалов и ТВ-программ 
хоть и поглощает почти все 
свободное время ученицы, но 
способствует ее личностному 
росту. Как признается кинолю-
бительница, творчество сдела-
ло ее наблюдательнее и научи-
ло расставлять приоритеты.


