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В ногу со временем От петровского бота
до парадов
на Неве 

Сирийская страница истории: 
наше присутствие здесь – 
залог мира

Камни,
помнящие князя
Владимира с. 3 с. 4 с. 5 с. 7

СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ:

Высшая награда выпускника российской школы – не просто красивая награда, а реальный бонус при 
поступлении в высшее учебное заведение. Но получить ее сложнее, чем кажется: важны не только 
оценки, но и результаты ЕГЭ. Поэтому условия для получения золотой медали в школе довольно стро-
гие, ее не так просто заработать.
Награждать выпускников, отличившихся успехами в учебе и прилежным поведением, стали еще при 

Екатерине II в 1786 году. Тогда не выдавали медалей. Вместо них отличники получали обычную книгу. 
В то время они стоили дорого, поэтому это был ценный подарок.
История золотой медали в России действительно интересная. За 200 лет она не раз меняла форму, ее 

отменяли и снова вводили. А с 2014 года названия «золотая» в официальных документах вообще нет. 
Теперь медаль, которую вручают отличникам, называется «За особые успехи в учении». Но в разго-
ворной речи по-прежнему звучит старое название. Несмотря на все переименования, эта награда для 
ее владельца бесценна и дорога на всю жизнь.
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В программе «Разговоры
о важном» на канале 
«ЛенТВ24» губернатор Ленин-
градской области Александр 
Дрозденко рассказал о планах 
на пустующее поле в Мурине.

Муринские активисты офи-
циально обратились к главе ре-
гиона. В своем обращении они 
попросили Александра Юрье-
вича прокомментировать судьбу 

единственного незастроенного 
земельного участка между Бу-
грами и Мурином, а также пред-
ложили сделать там зону отдыха 
для горожан.

Александр Юрьевич расска-
зал, что парк на 170 гектарах –
это слишком большая терри-
тория, содержать ее было бы 
сложно. «Практически все 
наши сельхозугодья сегодня на-

Муринское поле – время перемен
ходятся в частных руках. Плюс 
его используют по целевому 
назначению, его распахивают. 
Было бы хуже, если бы все за-
росло борщевиком. То, что там 
часть территории замусорена, 
в этом не частник виноват, а 
жители близлежащих домов. 
Мы продолжаем вести перего-
воры, сейчас в большей степе-
ни хотим предложить вариант 
обмена. Мы готовы за 40 гек-
таров дать 120. Мы понимаем, 
что здесь земля хорошая. Наши 
поля, которые находятся в соб-
ственности Ленобласти, не са-
мые хорошие. Но мы готовы 
также дать деньги на мелиора-
цию и агротехнические работы, 
чтобы поля привести в поря-
док», – рассказал губернатор.

Губернатор отметил, что вла-
сти предлагали собственнику 
передать 40 гектаров под парк 
путем продажи или обмена. 
Однако договориться пока не 
удалось. При этом претензий к 
владельцу нет: хозяйство рабо-
тает хорошо.

Соб. инф.
Муринские волонтеры активно включились в расчистку Охты от 
завалов. Каждый четверг добровольцы наводят порядок на этой 
крупной водной артерии. Об этом рассказал руководитель про-
екта «Линия Охты» Артем Крусь.

В настоящее время активные работы проводятся на участке от 
железнодорожного моста в деревне Лаврики до многоэтажек на 
улице Шоссе в Лаврики. Длина маршрута составляет около полу-
тора километров. Русло реки сильно завалено упавшими деревья-
ми и мусором. На первый взгляд все это производит впечатление 
сплошного лесистого берега. Поэтому волонтеры не ставят целей 
по срокам и объему расчистки. Они будут планомерно двигаться от 
конца секции вверх по течению.

Этот участок расчистки организаторы решили назвать Сла-
ломной, потому что в Мурине живет тренер по гребному слалому 
Александр Чигидин. Он же занимается производством спортивных 
каяков из карбона. 

«В какой-то момент он прокатился по этой секции Охты на кая-
ке и осознал, что в перспективе структура этой секции хорошо по-
дойдет для занятий гребным слаломом на базовом уровне. После 
этого появилась идея начать в Мурине волонтерские расчистки.

А знакомство с Александром Чигидиным послужило отправной 
точкой расчистки именно этой секции. Расчищать решили вече-
ром по четвергам, чтобы участникам после работы было удобно. 
Мы сильно продвинулись по оборудованию, у нас теперь больше 
механизированных станций расчистки. Появились еще очень 
классные ребята из Мурина, которые включились в это дело. И те-
перь мы можем вовлечь в процесс больше участников. Понятно, 
чем их занять», – рассказал Артем Крусь. 

Юрий Кузьминых
Фото предоставлено участниками проекта

Сделаем Охту чистой 
и привлекательной!

Школьники из Губернаторского трудового молодежного отряда 
побывали на обзорной экскурсии по Мурину. Они не только уз-
нали много нового, но и увлеклись историей рода Воронцовых.

Погрузиться в историю города
«Традиция – это не сохране-

ние пепла, а раздувание огня. 
Чтобы понять, насколько все 
изменилось с годами, я предло-
жила ребятам игру «Имаджина-
риум». Представьте, как вы сели 
в машину времени и перенес-
лись в те времена, когда здесь, 
на муринской земле, не было 
ни дорог, ни домов, ни циви-
лизации, а мы с вами, древние 
люди, собрались общим кругом 
у костра и слушаем под шум го-
рящих поленьев удивительную 
историю о том, как здесь все 
изменится через столетия, о 
строительстве и преобразова-
ниях, о жизни замечательных 
людей, которые оставят после 
себя след на Земле и в честь 
которых потом будут названы 
улицы… Огонь – древнейший 
рассказчик. Он знает все наши 
истории, что было и что будет… 
И пусть он освещает и согрева-
ет нас с вами!» – рассказывает 

В частности, их внимание 
было направлено на малоиз-
вестные факты из биографии 
Михаила Семеновича Ворон-
цова, героя 1812 года, генерал-

фельдмаршала, светлейшего 
князя, сына графа Семена Ро-
мановича Воронцова и Екате-
рины Алексеевны, урожденной 
Сенявиной.

руководитель данного занима-
тельного проекта Ирина Плот-
никова.

Еще особенного внимания 
молодежи заслужили факты о 
Мурине, попавшие в Книгу ре-
кордов Гиннесса и Книгу рекор-
дов России. Жизнь нашего ме-

гаполиса продолжается, город 
расширяется, и в ближайшее 
время 11 улиц получат говоря-
щие названия, и это будет уже 
новейшая история. 

Юрий Кузьминых
Фото предоставлено 
Ириной Плотниковой

В Ленобласти с середины вес-
ны благоустроено уже девять 
общественных пространств
и дворов. Среди них – участок 
набережной реки Охты в Му-
рине. Об этом на своей интер-
нет-странице сообщили в ад-
министрации региона.

«В этом году в Ленинград-
ской области благоустраивается 
169 территорий. Темпы высокие, 
практически везде проведены 
подготовительные этапы и зем-
ляные работы, заказаны отдель-
ные элементы благоустройства. 
Уже есть несколько объектов, 
где работы завершены. К двум 
территориям в Буграх добави-
лись сквер «Каменная река» в 
Выборге, участок набережной 
Охты в Мурине, общественное 
пространство у детского сада в 
Никольском, территория возле 
пляжа в Плодовом и дворы в 
Волхове, Клопицком и Возне-
сенском поселениях», – расска-
зал председатель комитета по 
ЖКХ Ленобласти Денис Беляев. 

Скверы, набережные,
детские площадки

Еще у 26 общественных тер-
риторий готовность сейчас со-
ставляет свыше 70%. Комитет 
по ЖКХ и центр компетенций 
региона ведут ежедневный кон-
троль сроков и качества работ.

Благоустройство обществен-

ных территорий идет по феде-
ральной программе «Форми-
рование комфортной городской 
среды» национального проекта 
«Инфраструктура для жизни».

Соб. инф.
Фото «Муринской панорамы»
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В торгово-развлекательном комплек-
се на Романовской улице состоялся 
первый в нашем городе фестиваль со-
временных технологий под названием 
«Мурино.Лаб». Более ста участников 
из Санкт-Петербурга и Ленинградской 
области удивили горожан разнообра-
зием своих работ и мастер-классов.

Программа не ограничилась теорией, 
а сразу предложила любителям иннова-
ций путешествие в мир будущего. Гости 
смогли погрузиться в виртуальную ре-
альность и забрать небольшие подарки, 
созданные путем 3D-моделирования. Но 
не только зрелищностью фестиваль за-

интересовал посетителей. Участники по-
лучили полезные навыки – от управле-
ния дронами до создания VR-объектов.

Кульминацией встречи стал турнир 
роботов, организованный представите-
лями международного чемпионата по 
робототехнике. По словам члена орг-
комитета Егора Михайлова, подобные 
игры позволяют школьникам оттачивать 
навыки программирования и конструи-
рования, чтобы достойно представить 
свои проекты в следующем сезоне. 

Такие роботизированные системы 
создаются коллективно и нуждаются в 
специалистах. Стремясь привлечь мо-
лодежь в индустрию, управляющая ком-

пания местного ТРК предоставила свою 
площадку для образовательных центров 
и местных технологических сообществ. 
«Это прекрасная возможность познако-
мить ребят с новыми разработками, – от-
метила маркетолог Анна Носкова. – Мы 
планируем сделать событие ежегодным, 
чтобы оно становилось еще масштаб-
нее».

Дебютный фестиваль собрал более 
6000 посетителей и нашел особый отклик 
у сторонников интеллектуального досу-
га. Многие приходили целыми семья-
ми. Например, семья Игавиевых оказа-
лась здесь неслучайно. Мама Альфия 
убеждена, что такие активности разви-

вают мышление и помогают детям найти 
полезное хобби: «Мы хотим заинтересо-
вать сына робототехникой и шахматами. 
Ему здесь очень понравилось, особенно 
процесс 3D-печати».

Неудивительно, что событие привлек-
ло внимание даже начинающих про-
граммистов. Ведь атмосфера праздника, 
несмотря на строгую математическую 
составляющую, была красочной и само-
бытной. Работа художественных студий, 
яркий косплей и аквагрим объединили 
творчество и науку в одно запоминаю-
щееся семейное событие.

Диана Макарова
Фото автора

В НОГУ СО ВРЕМЕНЕМ
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От петровского бота до парадов на Неве 

Глядя на величественные корабли и стройные ряды моряков, 
мы с благодарностью вспоминаем тех, кто закладывал основы 
нашего флота. За каждой страницей его славной истории стоят 
судьбы людей, беззаветно посвятивших себя морю и Родине, – 
гениальных флотоводцев и талантливых кораблестроителей, 
отважных матросов и доблестных офицеров. А начало всему 
положила мечта Петра I. 

Под Андреевским флагом
День Военно-Морского Флота – праздник, объединяющий поколения отважных моряков: от вете-
ранов, чьи подвиги вошли в историю, до тех, кто только начинает свой путь под Андреевским фла-
гом. Он напоминает нам о славных традициях флота и о тех, кто посвятил ему годы самоотвержен-
ной службы. Накануне праздника муринский житель Алексей Гузанов с особой теплотой и легкой 
ностальгией вспоминает флотские годы, полные верности долгу и морской романтики.

Перед службой Алексей об-
суждал с родителями разные 
варианты распределения. Его 
отец, прошедший обе чечен-
ские кампании в химических 
войсках, упомянул ВМФ как 
лучшее из направлений. Судьба 
распорядилась так, что Алексей 
оказался на Северном флоте – 
сначала полгода в учебной ча-
сти в Кронштадте, затем служба 
на крейсере «Маршал Устинов» 
в Североморске.

«Нас, молодых солдат, пуга-
ли суровостью Северного фло-
та, рассказывали о тяжелых 
условиях, строгой дисциплине. 
Но со временем я понял: это 
был лучший выбор в моей жиз-
ни. Почти все корабли ходовые, 
и даже единственный в стране 
авианосец служит именно там. 
Да, дисциплина была строгой, 
но в этом был свой плюс – по-
рядок во всем! Благодаря ему 
мы справлялись и с рутиной, 
и со сложными учениями в 
Северной Атлантике, где нуж-
но было взаимодействовать с 
кораблями других стран. Ко-
нечно, неуставные отношения 
тоже случались, всякое бывает, 
но они не определяли атмос-
феру», – вспоминает моряк.

Для Алексея работа гидро-
акустика была сродни таин-
ственному общению с морем: 
он слушал его глубины, отсле-
живал подводную жизнь, опре-
делял, что и куда движется в 
толще воды, будь то подводная 
лодка или иное судно. Особен-
но запомнились учения, когда 
команде в течение нескольких 
суток предстояло отслеживать 
передвижения атомной под-
водной лодки вероятного про-
тивника, удерживать ее в зоне 
поражения как можно дольше. 
Ситуация оказалась непростой: 
подлодка то стремительно уско-
рялась, то резко сворачивала 

в сторону, то вдруг замирала 
и опускалась на дно. Алексей 
признается, что было жуткова-
то, хотя все понимали, что это 
всего лишь учения.

«Под водой вовсе не царит 
могильная тишина, звуки там 
удивительно многообразны. 
Нас учили различать, напри-
мер, шум дизельной подлодки 
и атомной. У нас были записи 
китов на компьютере, и мы тре-
нировались узнавать их голо-
са. Гидроакустики используют 
наушники и приборы, похожие 
на локаторы: посылают уль-
тразвуковой сигнал, получают 
отраженный и видят на экра-
не, что происходит в глубине. 
Однажды я услышал китов, это 
было невероятно! Ты осозна-
ешь, что где-то рядом проплы-
вает огромное живое существо, 
а ты его видишь только через 
приборы. Это завораживает», – 
рассказывает Алексей.

Служба на флоте подарила 
немало удивительных встреч 
с обитателями океана. Однаж-
ды недалеко от Новой Зелан-
дии экипаж увидел косаток, и 
это стало одним из самых яр-
ких воспоминаний. «Мы выш-
ли на палубу вечером, хотя в 
открытом море в такое время 
там быть не положено. Но как 

удержаться, когда рядом такие 
гиганты?! Одна косатка про-
плыла буквально в пяти – де-
сяти метрах от корабля. Вода в 
тех краях такая прозрачная, что 
видно было до мельчайших де-
талей. Она скользила в глубине 
плавно, почти бесшумно, будто 
тень. В тот момент я особенно 
ощутил, насколько велик и за-
гадочен океан. А еще мы как-
то обсуждали с опытными ги-
дроакустиками существование 
НЛО. Они были уверены, что 
те действительно есть. Такие 
разговоры тоже часть флотской 
жизни», – с улыбкой продолжа-
ет свой рассказ Алексей.

Однажды корабль попал в 
сильный шторм, стихия разбу-
шевалась не на шутку. Огром-
ные волны захлестывали па-
лубу одна за другой, и экипаж 
был вынужден укрыться в ниж-
них отсеках, надежно задраив 
люки, чтобы вода не проникла 
в жилые помещения. Брызги, 
сопровождаемые оглушитель-
ным грохотом, долетали даже 
до капитанской рубки. Внутри 
царила настоящая болтанка: 
судно качало из стороны в сто-
рону, бросало вверх и вниз – и 
оставалось только вцепиться в 
поручни и ждать, когда океан 
успокоится. Алексею в каком-то 

смысле повезло: в отличие от 
многих сослуживцев, морская 
болезнь у него проявлялась 
не тошнотой и слабостью, а 
лишь повышенным аппетитом. 
По возвращении в порт после 
трехмесячного плавания ощу-
щение моря не сразу отпуска-
ло: поначалу земля казалась 
непривычно подвижной, слов-
но продолжала покачиваться, 
как палуба.

Маленькие традиции делали 
службу чуть более домашней. 
Одной из самых запоминаю-
щихся церемоний стало посвя-
щение в моряки. 

«Откручивается плафон, на-
ливается 700 граммов морской 
воды – и все должны выпить. 
Вода соленее, чем в Черном 
море! Кто-то морщился, кто-то 
пытался шутить, но ритуал есть 
ритуал. Это было своего рода 
напоминание: мы в море и 
море теперь часть нас», – вспо-
минает Алексей. 

Еще одной необычной тра-
дицией стала корабельная сау-
на. В открытом море экипаж 
опустошал бассейн и заливал 
туда соленую морскую воду. 
Распаренные моряки из жар-
кой бани прыгали прямо в эту 
воду, и ощущения были неза-
бываемыми: сначала шок от 
контраста температур и горечи, 
потом смех, а затем настоящий 
восторг.

Питание на корабле тоже 
оставило яркие впечатления. 
Экипаж из 700–800 человек 
кормили отлично, меню было 
разнообразным. Гороховая 

каша пользовалась особой по-
пулярностью среди моряков, 
Алексей даже просил жену по-
вторить это блюдо дома. Когда 
запасы обычного хлеба подхо-
дили к концу, приходилось ис-
пользовать «спиртовой хлеб» – 
брикеты длительного хранения. 
Муринец признается, что по 
вкусу это была «жуткая штука», 
но она помогала продержаться 
до возвращения на базу.

День ВМФ Алексей отмечает 
в кругу семьи, иногда они ездят 
в Кронштадт посмотреть на ко-
рабли. Он с гордостью показы-
вает детям фотографии и видео 
о своей службе, вспоминает, как 
делил с товарищами не толь-
ко вахты и учения, но и шутки, 
страхи, моменты восторга. 

«С удовольствием бы вернул-
ся туда хоть на один день. До 
сих пор помню все ниши, все 
ходы, куда быстрее добраться… 
ВМФ – это действительно нео-
бычно, можно сказать, элита во-
йск! В преддверии праздника 
хочу сказать тем, кто сейчас на 
службе: будьте стойкими, пусть 
каждый вернется домой живым 
и здоровым, это самое важное. 
Получайте радость от каждого 
дня, даже самого трудного, по-
верьте, это делает службу по-
настоящему ценной. Пусть море 
будет к вам благосклонно, а род-
ной берег всегда ждет вашего 
возвращения. С праздником, 
дорогие моряки!» – поздравляет 
с праздником Алексей.

Ольга Людникова
Фото из открытых 

источников и героя публикации

Все началось с удивитель-
ной находки в усадьбе Из-
майлово. Шестнадцатилетний 
Петр обнаружил старый ан-

глийский бот – небольшое суд-
но, которое в те времена каза-
лось настоящим чудом техники. 
Кораблик достали из амбара, 

отремонтировали и спусти-
ли на воды Яузы. Юный царь 
с восторгом осваивал управ-
ление, представляя далекие 
морские походы. Этот корабль, 
получивший имя «Святой Ни-
колай», стал для него первым 
шагом к мечте о сильном рос-
сийском флоте. В 1723 году бот 
перевезли из Москвы в новую 
столицу – Санкт-Петербург. Се-
годня исторический корабль 
можно увидеть в Централь-
ном военно-морском музее 
Санкт-Петербурга.

Официальной датой рожде-
ния российского флота счита-
ется 20 октября 1696 года, когда 
Боярская дума, выслушав ра-
порт Петра о втором Азовском 
походе против Османской им-
перии, приняла судьбоносное 
решение. Первые корабли были 
построены на Воронежском 
адмиралтействе. 1 декабря
1699 года Петр утвердил флаг 

с Андреевским крестом – сим-
волом, связанным с апостолом 
Андреем Первозванным. Этот 
флаг и сегодня реет над рос-
сийскими кораблями, напоми-
ная о духовных корнях морской 
славы страны.

Путь к морю дался России 
нелегко. Почти двадцатилетняя 
война со Швецией показала, 
что выход к Балтике жизнен-
но необходим для будущего 
страны. Петр I действовал ре-
шительно. Уже в 1702 году на-
чалось строительство галер на 
Сяси, Луге и Свири. На Свир-
ской (Олонецкой) верфи за-
ложили первые 11 фрегатов, 
среди которых был и знамени-
тый «Штандарт». А в 1704 году 
в Санкт-Петербурге появи-
лись Адмиралтейские верфи. К
1725 году страна располага-
ла поистине внушительным 
флотом: 130 парусных кора-
блей, 253 галеры и скампавеи,

143 бригантины – сила, способ-
ная защитить интересы держа-
вы на морских просторах.

Именно Петр Великий за-
ложил традицию празднова-
ния Дня Военно-Морского 
Флота – с парадами, салютами 
и кораблями, украшенными 
флагами. С 2017 года главный 
военно-морской парад про-
ходит в Санкт-Петербурге, в 
акватории Невы и Финского 
залива. Когда стройные ряды 
кораблей проходят мимо на-
бережных, а флаги реют на 
ветру, словно чувствуешь при-
сутствие самого Петра и его 
гордость за морскую славу 
России. Это наследие мы бе-
режно передаем следующим 
поколениям, чтобы потомки 
гордились своей страной, ее 
историей и флотом.

Ирина Майорова
Фото из открытых

 источников
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СИРИЙСКАЯ СТРАНИЦА ИСТОРИИ:
НАШЕ ПРИСУТСТВИЕ ЗДЕСЬ – ЗАЛОГ МИРА

Военная операция в Сирии 
стала первой в истории Рос-
сии, когда наши военные уча-
ствовали в боевых действиях 
за пределами бывшего СССР. 
Наша страна вмешалась на 
пике конфликта, когда Сирия 
была на грани полного пора-
жения после нескольких лет 
борьбы с террористами.

Главной силой в борьбе с 
боевиками стали российские 
военно-космические силы. Од-
нако в операции участвовали 
и представители других родов 
войск. Накануне Дня ВМФ в 
редакции «Муринской пано-
рамы» побывал ветеран бое-
вых действий в Сирии капитан
3 ранга Тимур Галикеев. Он по-
делился своими воспоминани-
ями о тех событиях.

«Родился в одном из са-
мых морских городов нашей 
страны – Северодвинске. Он 
знаменит тем, что надежно 
укрепляет нашу Россию от 
врагов – строит военные ко-
рабли и подводные лодки. Ро-
дители родом из Башкирии, 
отец здесь сначала служил 
срочную службу. После демо-
билизации вернулся на малую 
родину. Но через некоторое 
время кардинально поме-
нял свои жизненные планы, 
вернулся на север. Окончив 
школу мичманов, связал свою 
жизнь с флотом. Поэтому у 
меня любовь к морской фор-
ме и службе, наверное, в кро-
ви. Окончательно понимание 
о профессии пришло после 
школы. Весной 1996 года по-
ехал в Санкт-Петербург. При-
общаясь к культурной жизни 
Северной столицы, попал 
на день открытых дверей в 
Военный институт железно-
дорожных войск и военных 
сообщений. С первых минут 
поразила красота военной 
формы, курсанты. Записался 
в список абитуриентов. Через 
несколько месяцев пришел 
вызов, и без особых проблем 
я стал курсантом первого кур-
са. Проучившись год, понял, 
что железная дорога не мое. 
Перевелся в Высшее военно-

морское училище подводного 
плавания имени Ленинского 
комсомола. Именно это учеб-
ное заведение стало вторым 
домом. Окончил его, что на-
зывается, на одном дыхании. 
Честно признаюсь, что, если 
бы мне жизнь подарила вто-
рую юность, не раздумывая 
поступил бы в это училище. 
После получения офицерского 
звания первоначально не по-
пал в плавсостав. На дворе – 
начало 2000-х годов, времена 
страшные. Зарплаты мизер-
ные – 3600 рублей плюс допол-
нительные пайковые 600 руб-
лей. На заводе инженер в это 
время получал больше 20 ты-
сяч. Но чувство патриотизма, 
воспитание, осознание свое-
го места в жизни, понимание, 
что ты являешься защитником 
своей страны, не давало сла-
бины уйти на гражданку. Хоро-
шо, что после распределения 
попал служить на север. Пять 
домов и кругом тайга. Грустить 
особо не было времени. Отда-
ленный гарнизон. Первое, что 
запомнилось после шумного 
и красивого Петербурга, –
тишина и огромные сосны. 
Белки бегают, солнце светит –
оказывается, все не так пло-
хо», – рассказывает Тимур.

Судьба уготовила Тимуру Га-
ликееву службу без моря. Как 
говорит он сам, чувство оби-
ды иногда одолевало, особен-
но когда у причала видел со-
временные военные корабли. 
Где-то даже в тайне завидовал 
морякам, но все эти сомнения 
перечеркнулись в один момент. 

«Однажды сопровождаю-
щим перевозил груз из Се-
веродвинска в Североморск. 
Двое суток в пути, но они ока-
зались настоящим испытани-
ем для всех, кто находился на 
борту. Попали в приличный 
шторм. Именно тогда оконча-
тельно осознал, что морская 
романтика – это не мое. Бол-
тало так, что мама не горюй. 
Потом случилось новое испы-
тание – командировка в Си-
рию, – вспоминает мой собе-
седник. – Это было достаточно 

буднично. После совещания 
объявили, что мне предстоит 
командировка. Дали несколь-
ко недель на подготовку. Чест-
но, не ожидал, но раз Родина 
приказала, надо ехать. Маме 
не стал говорить, чтобы лиш-
ний раз не беспокоить. Отца к 
этому времени уже не было в 
живых. 

На сирийскую землю до-
ставили военно-транспорт-
ным самолетом. Первое, что 
поразило, 9 мая там у нас 
было построение, праздник, 
военный парад. В эти дни 
дома на улице температура 
была всего плюс 2 градуса, 
здесь – плюс 57 на солнце и 
49 в тени. Все цветет, воздух 
необычный. Пахнет карда-
моном, жасмином. Получили 
экипировку и назначение в 
группировку войск Пальмира. 
Там стал занимать должность 
заместителя начальника шта-
ба. К сожалению, сегодня от 
этого сакрального места мало 
что осталось. Работа была не 
по моему профилю, пришлось 
срочно переучиваться. Необ-
ходимо было научиться бы-
стро и правильно понимать 
всю оперативную обстановку в 
районе, отслеживать всю ди-
намику движения. Не обходи-
лось и без провокаций со сто-
роны недружественных нам 
сил. Кроме этого, в мои обя-
занности входило обучение 
сирийских военнослужащих, 
им преподавали стрелковую, 

медицинскую подготовку. На 
это делался основной упор».

Мой собеседник вспомина-
ет, что к жаркому климату при-
вык дней через пятнадцать. 
Поначалу ему, приехавшему 
с севера, было очень тяжело. 
Но так как климат очень влаж-
ный, не так ощущается духота. 
По месту его новой службы 
было много флотских, причем 
из разных регионов. Даже се-
годня капитан 3 ранга Галике-
ев старается поддерживать с 
ними связь по телефону. «Мой 
непосредственный руководи-
тель, начальник штаба, был 
очень грамотный. Особенно 
поздравляем его с праздником 
6 декабря: именно в этот день 
нас первый раз начали бом-
бить. Раннее утро. Обычный 
военный распорядок: просну-
лись, позавтракали. Никаких 
предпосылок. Но ближе к обе-
ду в воздухе начала ощущаться 
некая тревожность. Сначала 
руководство запросило списки 
личного состава, чуть позже 
план эвакуации. После обеда 
с нами связался командующий 
и приказал сниматься с места 
всем личным составом. Все бу-
мажное в экстренном порядке 
пришлось уничтожать, всю се-
кретную документацию упако-
вали и взяли под охрану. Обе-
спечение порядка территории 
у нас осуществляла военная 
полиция. Ребята из Дагестана 
сработали выше всяких по-
хвал. На нескольких машинах 
они нас вывезли в безопасное 
место. Уехали мы оттуда вовре-
мя. Не прошло и часа, как наша 
база подверглась серьезному 
авианалету. От нее не оста-
лось и следа. Это произошло 
буквально через несколько 
часов, как президент Башар 
Асад покинул страну, – про-
должает свой рассказ Тимур. –
Наше присутствие в Сирии 
было залогом спокойствия и 
мира. Чувство разочарования 
таким поспешным отъездом 
было несомненно. Как гово-
рят у нас на флоте, недокру-
тил гайку. Понимал, что здесь 
на своем месте, и служба мне 
очень нравилась. Бросать все 
не хотелось. Здесь, разгова-
ривая с местными военнослу-
жащими, часто слышал, что 
если мы покинем их страну, то 
их ждут здесь большие про-

блемы. Всех, кто был близок к 
Асаду, особенно представите-
лей спецслужб, боевики вооб-
ще старались в плен не брать. 
Сама Сирия – страна-наука. У 
них огромное количество куль-
турного наследия и истории. В 
самой столице много высших 
учебных заведений. Упор де-
лался на медицину, педагогику 
и точные науки. Понравилось, 
что в этой стране подделка ле-
карственных препаратов кара-
ется смертной казнью, суровое 
наказание за воровство. Что 
касается пищи, то в нашем 
подразделении было много 
мусульман, о свинине речь во-
обще не шла. Приходилось об-
ходиться тушенкой. Проблемы 
с мясом были, в рацион боль-
ше входила птица. Жили в бе-
тонных специальных домиках 
без окон. Снаружи они были 
завалены мешками с песком. 
Такие помещения служили нам 
не только жильем, но и убежи-
щем в случае боевых действий. 
Спали на металлических кро-
ватях. С оружием не расстава-
лись ни на минуту, даже ночью. 
Автоматы всегда находились у 
изголовья».

Во время нашей беседы он 
признался, что в Сирии про-
был в командировке ровно
200 суток. Сейчас он часто пе-
реосмысливает свое нахожде-
ние в этой стране: «Тогда, ког-
да экстренно эвакуировались, 
состояние было возбужденное. 
Полное непонимание, что тво-
рится вокруг. Когда ехали в 
бронекапсуле, наблюдали через 
бойницы, как горел город Хомс, 
тела мертвых на улицах лежали. 
Рядом с нами прозвучало не-
сколько взрывов. Тогда оглуши-
ло нас всех хорошо. К счастью, 
обошлось без жертв и серьез-
ных ранений. Все это благодаря 
нашим сопровождающим из во-
енной полиции».

Весной этого года Тимур Га-
ликеев стал жителем Мурина, 
получил прописку. Он признал-
ся, что, когда получал паспорт 
с пропиской, очень волновал-
ся: «Слишком долго к этому 
шел. В 2001 году окончил во-
енное училище. Молодой лей-
тенант. Из вещей – спортивная 
сумка, в которой военная фор-
ма, белье, мыло, зубная щетка 
и бритва. Вся дорога впереди 
и все в твоих руках. И тогда 
так хотелось вернуться в Пи-
тер. Город за время учебы так 
полюбился. И вот спустя чет-
верть века вернулся в родную 
гавань. Сейчас пока действую-
щий офицер военно-морского 
флота. На смену нам приходят 
молодые офицеры. К сожале-
нию, время не стоит на месте».

Буквально через несколько 
суток после нашего интервью 
Тимур отбыл в свою воинскую 
часть. Хочется ему вместе со 
всеми причастными к этому 
празднику пожелать семь фу-
тов под килем.

Юрий Кузьминых
Фото автора
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Теплые деньки наконец вступили
в свои права, а вместе с ними на при-
лавках красуются первые арбузы, 
круглые, полосатые, манящие. И хотя 
сердце так и просит отведать сочной 
сладости, разум шепчет: «А все ли
с ними в порядке?» Журналист газеты 
решил не полагаться на догадки, а про-
вести эксперимент: купить арбуз и про-
верить его на безопасность. 

Ранние арбузы сегодня не редкость. 
Их можно найти где угодно: на оживлен-
ных рынках, в крупных супермаркетах и 
даже у уличных торговцев неподалеку от 
станций метро. Выбор впечатляет: тут и 
компактные арбузики весом 3–4 кг, в са-
мый раз для небольшой семьи, и настоя-
щие гиганты под 10 кг, готовые устроить 
праздник на всю округу. Правда, цены 
пока кусаются, заметно дороже, чем бу-
дет в разгар сезона.

Любопытство берет верх, и я подхожу 
к продавщице – бойкой женщине, кото-
рая как раз демонстрирует покупатель-
нице, как правильно выбирать арбуз. 

«А эти арбузы откуда к нам приеха-
ли? И безопасно ли их уже есть?» – за-
даю волнующий многих вопрос. «Везем 
из южных краев, где солнце уже вовсю 
греет. Сначала они были иранские, уз-
бекские. Недавно появились с Кубани, 
из Астрахани. Мы за своей репутацией 
следим, сами такие едим, детям даем. 
Люди уже соскучились по арбузам, вот 
и привозим пораньше. К августу летние 
лакомства подешевеют, когда урожай 
массово пойдет. А сейчас за удоволь-
ствие приходится платить. Зато посмо-
трите, какие красавцы – ровные, без по-
вреждений, запах уже летний!» – охотно 
отвечает продавец, похлопывая по поло-
сатой корке. 

Эти слова немного успокаивают, и я, 
воодушевленная ответом, выбираю ар-
буз весом около 6 кг. Представляя, как 
сейчас разрежу его дома и наслажусь 

первой порцией лета, спешу домой. Во-
ображение уже рисует картины: яркий 
красный срез, брызги сока, сладкий аро-
мат… 

Арбуз на кухонном столе, нож в руке –
и момент истины наступает. Делаю пер-
вый надрез, затем еще один, но где ожи-
даемая насыщенная мякоть, которая так 
манит в августе? Передо мной предста-
ет что-то розоватое, а вместо свежего 
сладкого аромата, который хочется вды-
хать снова и снова, от плода исходит 
небольшой химический оттенок, будто в 
лаборатории. Решаюсь попробовать со-
всем крошечный кусочек. Вкус оказал-
ся странный: сладковатый, но какой-то 
пустой, без той яркой свежести, которую 
ждешь с таким нетерпением. Ни удо-
вольствия, ни восторга. Больше риско-

вать не стала, остальное, увы, пришлось 
выбросить. 

После такого опыта я задалась во-
просом: «Как не попасть в ту же ловуш-
ку в следующий раз?» Можно приобре-
сти нитратомер – компактный прибор, 
который покажет примерное содержа-
ние нитратов в продукте. Нужно вот-
кнуть щуп в мякоть, и через пару секунд 
на экране появится результат. Бытовые 
нитратомеры показывают лишь ори-
ентировочные данные, так что стопро-
центной гарантии они не дадут. Самый 
надежный вариант – сдать арбуз на 
анализ в санитарно-эпидемиологиче-
скую службу или частную лабораторию. 
Достаточно принести небольшой ку-
сочек, и специалисты точно определят 
содержание нитратов и других веществ. 

Это потребует времени и небольших за-
трат, зато можно быть уверенным в без-
опасности продукта. 

Разбираясь в вопросе глубже, решаю 
узнать мнение эксперта. Руководитель 
региональных продаж крымской агро-
компании Николай Попок подтверждает, 
что ранние арбузы, которые появляются 
на прилавках в июне и июле, нередко вы-
ращиваются с применением повышен-
ных доз азотных удобрений и стимулято-
ров роста. «Из-за таких добавок, которые 
ускоряют созревание, в плодах может 
накапливаться избыточное количество 
нитратов, особенно в кожуре и приле-
гающих к ней слоях мякоти. Август –
естественное время созревания арбузов 
в большинстве регионов. К этому момен-
ту плоды набирают сладость естествен-
ным путем, без избыточного вмешатель-
ства, и риск повышенного содержания 
нитратов значительно снижается. Отме-
чу, что если стоит хорошая, жаркая пого-
да, то можно и в конце июля вырастить 
качественный продукт. Но безопаснее 
всего выбирать арбузы именно в сезон, 
в августе», – объясняет Николай Никола-
евич.

Эксперимент наглядно показал: 
ранние арбузы умеют соблазнять, ма-
нить своей полосатой красотой, обе-
щанием свежести и лета. Но, увы, их 
качество и безопасность вызывают 
серьезные вопросы. Зато как приятно 
дождаться августа! В это время арбузы 
поспевают сами, без спешки и лишних 
ухищрений. Они наливаются солнцем, 
становятся сладкими и безопасными, 
и тогда их вкус по-настоящему раду-
ет. А до августа не стоит грустить! Лето 
щедро на лакомства – это и душистая 
клубника, и сочная малина, и сладкие 
персики. Найдется чем побаловать 
себя, пока не настанет пора идеальных 
арбузов.

Ольга Людникова
Фото Елены Донченко

ГОРЬКАЯ ПРАВДА О СЛАДКИХ АРБУЗАХ

Есть в лете особая магия: яркие краски, долгие прогулки… и, ко-
нечно, мороженое! В жаркий день нет ничего приятнее, чем ощу-
тить сладкий прохладный вкус, будто маленький кусочек зимы, 
который пробуждает воспоминания о беззаботном детстве. 

Маленькое счастье в вафельном стаканчике 

Мороженое вызывает целый 
каскад ярких эмоций незави-
симо от возраста дегустатора, 
но особенно трогательно это 
проявляется у детей. Сцена у 
палатки с мороженым словно 
маленький спектакль. Ребята 
буквально прилипают к витри-
не, прижимая носы к стеклу, 
пока их глаза бегают от одного 
цвета к другому. Мальчик тянет-
ся к холодильнику: «Мам, смо-
три, шоколадное, с орешками!» 
Его сестра перебивает: «А я хочу 
мороженое в виде единорога!» 
Рядом терзается муками выбо-
ра малыш: «Может, ванильное? 
Нет, вчера было. Ой, а это что, 
манго? А на что оно похоже?»

Каждый вкус пробуждает свои 
ассоциации и чувства. Класси-
ческий пломбир – это нежность 
и уют, а для родителей как при-
вет из детства. Шоколадное мо-
роженое выбирают те, кто любит 
насыщенные вкусы. Клубничное, 
малиновое, черносмородино-
вое лакомства освежают и дарят 
приятную кислинку. Бодрящее 
фруктовое напоминает о холод-
ном соке из холодильника. А 
экзотические вкусы открывают 
новые грани удовольствия для 
юных гурманов. 

Дети несут свое приобре-
тение в тенистое место, чтобы 
в полной мере насладиться 
каждым укусом, пока десерт не 

начал предательски капать на 
руки или одежду. И наконец, 
заслуженное удовольствие от 
хрустящего вафельного стакан-
чика или рожка, который ста-
новится финальным аккордом 
сладкой симфонии. 

Продавец мороженого Свет-
лана замечает, что именно в 
эти месяцы работа становится 
особенно оживленной. По ее 
словам, летом продажи холод-
ного лакомства вырастают в 
несколько раз по сравнению 
с весной. Ведь в жару ни один 
день не обходится без порции 
освежающей сладости.

«Летом у нас настоящий 
праздник, особенно в дни, ког-
да температура превышает
30 градусов. Люди идут потоком, 
чтобы охладиться и порадовать 
себя или детей. Самые ходовые 
десерты – классический плом-

бир и крем-брюле, но дети часто 
просят что-то яркое и фрукто-
вое, обожают рожки с цветной 
посыпкой. Многие взрослые 
предпочитают именно весовое 
мороженое, то самое, которое 
продавали в бумажных стакан-
чиках или накладывали в ва-
фельные рожки при покупателе. 
Такая подача напоминает о про-
стых радостях и потому в жаркие 
дни пользуется особой любо-
вью», – поделилась Светлана. 

Чтобы лакомство приносило 
только радость и не стало при-
чиной каких-то проблем, важно 
соблюдать несколько простых 
рекомендаций, которыми по-
делился педиатр Артем Семин: 
«Мороженое само по себе не 
может спровоцировать разви-
тие простудных заболеваний. 
Считается, что оно слегка повы-
шает риск у людей с ослаблен-

ным иммунитетом, но выражен-
ной доказательной базы у этого 
утверждения нет. Слишком хо-
лодный десерт, сразу из глубо-
кой заморозки, может вызвать 
небольшой спазм сосудов. Кста-
ти, именно на этом основан его 
временный обезболивающий 
эффект при воспалениях горла: 
за счет спазма снижается отеч-
ность. Чтобы вдоволь насла-
диться мороженым, нужно дать 
ему немного подтаять перед 
употреблением, есть медлен-
но и небольшими кусочками. 
Так оно успеет чуть согреться 
во рту, что снизит нагрузку на 
зубы. Особенно важно соблю-
дать эти правила в жаркую по-
году: резкий контраст между 
температурой ледяного десерта 
и раскаленным воздухом может 
повысить чувствительность зу-
бов. И конечно, лучше ограни-
читься одной порцией и не есть 
мороженое на бегу».

В жаркий день не нужно от-
казывать себе и своим детям в 
этом простом летнем наслаж-
дении. Выбирайте качествен-
ное мороженое, ешьте его не 
спеша, и тогда оно подарит не 
только освежающую прохла-
ду, но и удовольствие, которое 
останется надолго.

Ирина Майорова
Фото из открытых источников
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Святая обитель среди скал Бахчисарая

Бахчисарайский Свято-Успенский мужской монастырь по пра-
ву называют Крымской лаврой. Его корни уходят в те време-
на, когда вера только укреплялась на этих землях, а первые 
подвижники искали уединения среди крымских скал. Один из 
крупнейших монастырей полуострова неизменно притягива-
ет паломников и путешественников. Место это по-настоящему 
намоленное, веками освященное горячими молитвами монахов
и паломников.

У подножия могучих гор, 
в тихом и уединенном уще-
лье Мариамполь, открыва-
ется величественный вид на 
обитель. Кажется, что мона-
стырь не построен, а бережно 
высвобожден из толщи кам-

ня, чтобы явить миру свою 
древнюю красоту. Туристы 
поднимаются по ступеням, 
останавливаются у древних 
стен, вглядываются в укры-
тые скалами кельи. Где-то 
вдали слышится молитва, а 

в воздухе витает аромат ла-
дана, смешанный с южными 
запахами. 

Точная дата основания мо-
настыря неизвестна, но, по од-
ной из версий, его заложили 
византийские монахи-иконо-
почитатели не позднее VIII века. 
Когда-то здесь проповедова-
ли святые равноапостольные 
Кирилл и Мефодий. Археологи 
находят здесь артефакты VI–
VIII веков – молчаливые свиде-
тели первых молитв. 

Взгляд невольно обраща-
ется к скале, где, по легенде, 
явилась чудотворная икона 
Божией Матери. Рассказыва-
ют, что пастух Михаил однаж-
ды загнал свое стадо в нынеш-
ний Успенский овраг и увидел 
на скале, высоко над землей, 
икону Божией Матери, перед 
которой горела свеча. Попытки 
перенести образ в дом прави-
теля оказались тщетны: ико-
на возвращалась на прежнее 
место. Так люди поняли, что 
Богоматери угодно, чтобы ее 
святой образ оставался здесь. 
Тогда напротив скалы решили 
устроить малый храм. Икона, 

известная как Бахчисарай-
ская, Панагия, Крымская ико-
на Богоматери и Мариуполь-
ская, почиталась не только 
христианами, но и крымскими 
татарами-мусульманами. Пер-
вый крымский хан Хаджи Ге-
рай выказывал ей почтение и 
жертвовал пудовые свечи. 

В XIII веке набеги монголо-
татар прервали монашескую 
традицию. Однако с XV века 
монастырь стал резиденцией 
готфских митрополитов и опло-
том духовной жизни право-
славных Крыма. В те времена 
Успенскую церковь часто посе-
щали послы Московского госу-
дарства, а среди гостей отме-
тился и Богдан Хмельницкий. 

Монастырь расцвел в
XIX веке, когда по инициативе 
святителя Иннокентия Таври-
ческого здесь учредили Успен-
ский скит – «лавру для всех 
будущих крымских скитов». 
Знаменитыми гостями тех лет 
были российские императоры и 
члены семьи Романовых, врачи 
и писатели, художники и поэты –
Пирогов, Жуковский, Грибое-
дов, Мицкевич, Лев и Алексей 

Толстые, Крамской, Куинджи, 
Шмелев, Волошин. 

В 1920-х годах монастырь 
был закрыт и разграблен. В годы 
Великой Отечественной войны 
в нем работал военный госпи-
таль, и сейчас здесь находит-
ся братская могила советских 
воинов. Позже в помещениях 
был психоневрологический ин-
тернат. Но время лечит раны. 
В 1993 году обитель вернули 
православной церкви и нача-
лось возрождение. С октября 
2015 года комплекс Свято-
Успенского пещерного мона-
стыря – объект культурного на-
следия федерального значения. 

Сюда приходят не только 
ради знакомства с архитектур-
ным чудом, высеченным в ска-
ле, но и за особым состоянием 
души. Это место, где стираются 
временные рамки, камни хранят 
память о молитвах поколений, а 
душа находит покой. Здесь не-
вольно чувствуешь себя ближе к 
Богу, будто невидимая нить со-
единяет прошлое и настоящее, 
земное и небесное.

Ольга Людникова
Фото автора

Камни, помнящие князя Владимира28 июля, в День Крещения 
Руси, мысли невольно обра-
щаются к Херсонесу, истори-
ческому месту в Севастополе. 
Именно здесь, по преданию, 
князь Владимир в 988 году 
принял христианство, по-
ложив начало глубокому 
духовному и культурному 
преображению нашей стра-
ны. Журналист «Муринской 
панорамы» побывал в свя-
том уголке и своими глазами 
увидел ту самую землю, с ко-
торой началась новая глава
в истории нашего Отечества.

Руины древнего Херсоне-
са раскинулись под открытым 
небом – величественные ко-
лонны, фрагменты античных 
стен, изысканные мозаичные 
полы, частично сохранив-
шиеся сквозь тысячелетия. 
Этот город, основанный еще в
V веке до нашей эры гречески-
ми колонистами, стал свидете-
лем многих эпох и судьбонос-
ных событий. Он знал расцвет 
эллинистической торговли, 
был форпостом Римской импе-
рии, а позже важным центром 
ее восточной части – Византии. 
Каждый камень здесь помнит 
уверенную поступь древних 
греков у торговых пристаней, 
четкий шаг римских легио-
неров на укрепленных валах, 
искренние молитвы визан-
тийцев в базиликах. Здесь, на 

крымской земле, переплелись 
различные культуры и вера. 
Херсонес был и крепостью, и 
торговым узлом, и духовным 
центром – хранителем тради-
ций, переданных из поколения 
в поколение.

На главной площади Хер-
сонеса величественно возвы-
шается 36-метровый Свято-
Владимирский собор. Белока-
менные стены, устремленные 
ввысь, контрастируют с лазур-
ной синевой неба и изумруд-
ной зеленью травы. У входа 
стоит небольшая группа тури-
стов, завороженно взирающих 
на творение рук человеческих, 
воплотившее в себе память 
веков.

«Князь Владимир заключил 
соглашение с византийски-
ми императорами Константи-
ном VIII и Василием II о предо-
ставлении военной помощи. В 
качестве встречного условия 
правитель Руси выдвинул тре-
бование о браке с принцессой 
Анной. Но условием стало его 
обращение в христианство. 
Князь Владимир принял кре-
щение в одном из местных 
храмов Херсонеса, или, как его 
тогда называли, Корсуни, по-
сле распорядился разрушить 
языческие святилища и извая-
ния. Это стало не только лич-

ным выбором князя, но и от-
правной точкой для духовного 
преображения всей Руси. По 
всей территории происходило 
крещение народа, началось 
возведение первых христиан-
ских храмов и развитие пись-
менности. Христианство стало 
духовной основой для объеди-
нения разрозненных племен в 
единое государство», – расска-
зывает экскурсовод.

Собор был заложен в па-
мять о крещении святого кня-
зя Владимира в 1861 году по 
инициативе адмирала Алек-
сандра Грейга и освящен в 
1891 году. В 1926 году храм 
закрыли и передали херсо-
несскому музею. Во время Ве-
ликой Отечественной войны 
здание серьезно пострадало. 
Однако спустя годы наступила 
пора возрождения. В 1992 году 
в соборе вновь начали прово-
дить богослужения, к 2004 году 
завершили его полное восста-
новление, и он открыл двери 
для всех верующих.

Внутри собора тихо и 
прохладно. Свет проникает че-
рез витражи, окрашивая мра-
морные полы в мягкие оттен-
ки. Верхний и нижний храмы, 
от самых высоких сводов до 
узорчатых полов, играют мо-
заичным многоцветьем, сотни 
миллионов кусочков склады-
ваются в величественные кар-
тины, изображающие сцены 
из жизни князя Владимира. На 
стенах в золотистых переливах 
мозаики оживают лики святых 
и древние символы веры, в га-
лерее оливковые ветви укры-
вают портреты древних фило-
софов. 

По древним улицам Херсо-
неса неторопливо прогулива-
ются туристы, под их ногами 
камни, помнящие более тысячи 
лет истории. Где-то здесь сту-

пали послы князя Владимира, 
звучала живая греческая речь, 
вершились судьбы целых наро-
дов. У кромки моря неустанно 
бьются волны, так же как и ты-
сячу лет назад. Трудно выразить 
словами то, что охватывает душу 
в этом месте: гордость за насле-
дие, трепет перед вечностью, 
острое ощущение неразрывной 
связи времен. Сегодня сюда, в 
Херсонес, приезжают люди со 
всей России. Кто-то склоняет 

голову в молитве, кто-то молча 
вглядывается в древние кам-
ни, пытаясь прочесть в них по-
слания прошлого. История не 
на страницах учебников, а во-
круг нас, она оживает в каждом 
камне, в шепоте ветра, в ритме 
волн, бьющихся о берег. Древ-
няя земля словно шепчет свои 
вечные истории тем, кто готов 
их услышать.

Ольга Людникова
Фото автора
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РЕКЛАМА И ИНФОРМАЦИЯ 

В районе котельной на Охтинской ал-
лее провели диагностику тепловых 
сетей с применением передовых тех-
нологий. 

Специалисты обследовали трубопро-
воды с помощью роботизированного 
комплекса, который изнутри сканирует их 
ультразвуком. Такой метод помогает вы-
явить проблемные участки еще до возник-
новения аварийных ситуаций, не прибе-
гая к масштабным земляным работам.

«Для того чтобы полностью не пере-
кладывать трубопровод, мы оказываем 
точечное воздействие на зоны износа, 
если они выявляются в процессе диа-
гностики», – сообщила заместитель на-
чальника управления тепловых сетей 
Ольга Кожина. По ее словам, именно в 
оперативности и точности заключается 
преимущество внутритрубной диагно-
стики над обычными методами. 

Данные работы являются важным 
элементом подготовки к отопительно-
му сезону. По результатам диагностики 
станет понятно, в каком состоянии на-
ходится трубопровод и нужно ли что-то 
делать дополнительно для повышения 
его надежности.

Диана Макарова. Фото автора

Железные 
помощники

В Международный день борьбы
с наркоманией администрация муни-
ципального образования «Муринское 
городское поселение» напомнила го-
рожанам о мерах предосторожности 
по сохранности своего физического
и психического здоровья.

Наркотическая зависимость форми-
руется крайне быстро и влечет за собой 
комплексные проблемы – от разрушения 
организма до разрыва семейных, друже-
ских и профессиональных связей. Чтобы 
обезопасить себя в ситуациях соблазна 
или давления со стороны, важно прак-
тиковать осознанный отказ и дистанци-
роваться от деструктивного окружения.

По мнению специалистов, наименее 
подвержены риску люди со здоровыми 
увлечениями. Спорт, хобби и довери-
тельные отношения с близкими созда-
ют надежный защитный барьер. Насы-
щенная, осмысленная жизнь – лучшее 
средство против опасных иллюзий.

Диана Макарова.
 Фото из открытых источников

Опасно для жизни!

Существуют темы, о которых невозможно молчать, и события, перед которыми 
нельзя оставаться в стороне. Зная, какие увлеченные экоактивисты живут в на-
шем городе и какие мероприятия они проводят, я была уверена, что меня уже 
ничем не удивить. Оказалось, что сильно ошибалась! Находясь на учебе вдали от 
Мурина, случайно увидела анонс одного субботника, на который, к сожалению, 
уже не успевала. Однако его масштабность и оригинальность действительно по-
ражают воображение. Глядя на наших активистов, порой сложно поверить, что 
такие люди существуют на самом деле: искренне любящие природу и заботящие-
ся об окружающей среде, они не требуют взамен никаких материальных благ.

Субботник на сапах: как 15 человек собрали 
44 мешка мусора с труднодоступного берега

12 июня, в День России, на берегу 
Кавголовского озера Всеволожского 
района состоялся необычный экологи-
ческий субботник. Вместо привычных 
пешеходных прогулок участники меро-
приятия на сапах отправились собирать 
мусор вплавь. О том, кому принадлежит 
идея такого субботника, почему он ока-
зался эффективным и какие впечатле-
ния оставил после себя, мы поговорили 
с активисткой Анной Свиридовой, эко-
логом по зову сердца и инициатором 
акции.

– Анна, как вообще родилась идея 
субботника на сапах? Это была ваша 
личная инициатива или вы вдохнови-
лись чужим примером?

– Несколько лет назад я увидела в 
одной из соцсетей пост молодого че-
ловека. Он просто отдыхал на каком-то 
водоеме и параллельно собирал мусор, 
где видел, проплывая на сапе вдоль бе-
рега. Такая лайт-версия экоактивизма. 
Я вспомнила об этом накануне лета, 
когда мы с экоцентром Марины Сосни-
ной планировали активности на июнь. 
Обычные наземные субботники в апре-
ле – мае уже прошли, и мне захотелось 
чего-то необычного. Вспомнив того пар-
ня, я предложила: «А давайте замутим 
уборку озера на сапах?» Были сомне-
ния, но мы решили рискнуть. Я съезди-
ла на разведку в Кавголово, чтобы оце-
нить засоренность озера, договорилась 
с арендодателем сапов о специальных 
условиях, и они пошли нам навстречу 
ради доброго дела. Сделали анонс, и 
люди очень быстро стали откликаться. 
Мы запустили наш проект. Марина тоже 
согласилась поучаствовать в нем, а так-
же принять весь собранный пластик 
на переработку. Я хотела организовать 
массовый и необычный проект, чтобы 
люди тоже это оценили и не воротили 
нос от слова «субботник», а понимали, 
что он может оказаться вполне себе 
интересным занятием. Мероприятие 
планировалось на праздничный день, и 
погода обещала быть отличной. Короче, 
все сошлось.

– Уборка на сапах – это прежде всего 
для удобства или все-таки для удоволь-
ствия?

центр по сбору вторсырья «Экоуголок» 
на переработку. Вообще, у нас получил-
ся интересный субботник с элементами 
РСО, то есть с раздельным сбором от-
ходов. Мы находили много различной 
одноразовой посуды, детских игрушек, 
одежды, обуви. Еще там валялись по-
крывала, какие-то матрасики и даже 
сломанная детская коляска. Мы не рас-
считывали, что мусора будет настолько 
много. Но, как говорится, глаза боятся, а 
руки делают. За полчаса мы собрали там 
весь мусор, который вместился в имею-
щиеся у нас мешки. Всего за два часа 
мы собрали 44 строительных мешка с му-
сором. Помимо этого, мы забрали с пля-
жа разную поломанную туристическую 
мебель, доставили ее по воде на сапах, 
пристегнув резинками, а потом все это 
несли на своих руках, идя пешком, на-
верное, около километра, благо были 
мужчины, которые взяли на себя основ-
ной груз, а мы тащили то, что полегче.

– Анна, расскажите, какие у вас оста-
лись впечатления от прошедшего со-
бытия. Планируете ли повторять такой 
формат?

– Я поняла, что не прогадала. Есть у 
меня чуйка на креативные мероприятия. 
Сначала это выглядело как авантюра, 
люди думали, что это развлечение без 
эффективности. Но получилось наобо-
рот! Необычность формата сработала на 
вовлечение. Пришли в основном наши 
подписчики и завсегдатаи субботников –
15 мотивированных человек. Это ме-
роприятие стало удачным стартом лета 
и, наверное, самым лучшим подарком 
стране на День России в виде очище-
ния ее частички. Отдыхающие смотре-
ли на нас, как на сумасшедших: вокруг 
праздник, шашлыки, а мы прыгнули в 
перчатки, взяли мешки и погребли на 
сапах убираться. Но все остались очень 
довольны общением и силовой нагруз-
кой. Коэффициент полезного действия 
был высок.

Думаю, мы обязательно повторим 
этот формат. Возможно, на Кавголов-
ском озере или другом водоеме. Более 
того, ближайшее мероприятие планиру-
ется в коллаборации с проектом «Линия 
Охты». Это будет сплав-поход на бай-
дарках по реке с элементами субботни-
ка и нашими душевными беседами за 
приемом пищи на пикнике. Нам очень 
нравится общение друг с другом, и мы 
очень любим природу!

От лица редакции желаем Анне и 
нашим экоактивистам успехов во всех 
проектах и начинаниях, чтобы как мож-
но больше людей присоединялось к их 
миссии и мероприятиям. 

Анастасия Урлапова

– Однозначно ответить не смогу, 
здесь сработало и то и другое. С одной 
стороны, это было удобство. Мы хоте-
ли охватить часть берега, куда пешком 
не дойти и откуда далеко нести мусор. 
Сапы позволили нам доплыть до этих 
труднодоступных мест, собрать отходы и 
водным путем доставить их к точке сбо-
ра. А с другой стороны, это, безусловно, 
удовольствие. Ты плывешь, наслажда-
ешься природой, гребешь... Для кого-то 
это вообще был первый опыт управле-
ния сапой, и освоить новый навык пря-
мо во время доброго дела оказалось 
очень круто. Получился отличный микс 
пользы и отдыха.

– Был ли у этого мероприятия спон-
сор? Как решался финансовый вопрос?

– Конкретного спонсора у нас не 
было. Спонсорство носило личный ха-
рактер. «Экоуголок» предоставил пер-
чатки, а мешки закупила я сама. И каж-
дый участник сам брал в аренду сапу на 
собственные средства.

– Сколько людей пришло на суббот-
ник?

– Нас было 15 человек, из которых 
четверо решили все равно поучаство-
вать сухопутно. На сапах было 11 участ-
ников, один из них принес свою доску, 
а десять мы арендовали.

– Расскажите подробнее о ходе самой 
уборки. Какой объем мусора удалось со-
брать?

– До второго дальнего пляжа мы не 
доплыли, где-то посередине остано-
вились. Нас сильно прибило волнами 
к берегу, к очень замусоренному месту, 
где были и стеклянные, и пластиковые 
бутылки, которые мы, кстати, сдали во 
всеми любимый многофункциональный 


