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Слава пахарю! 
Земледельцу хвала! 

Муринское земледелие: 
сквозь века 

Сила, смелость
и надежда в трудные 
времена 

На волне скорости 

с. 3 с. 4 с. 5 с. 7

СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ:

XII Открытый чемпионат России по пахоте расцвел яркой палитрой впечатлений: от мощи современной 
сельхозтехники и гастрономического изобилия до рева моторов в захватывающих тракторных гонках
и фееричных выступлений звезд эстрады. Этот праздник земли и труда прогремел словно раскат летне-
го грома, оставив после себя шлейф восхищения и восторга. Благосклонная погода, словно вторя всеоб-
щему ликованию, щедро дарила тепло и солнечный свет, окрашивая событие в радостные тона. И безус-
ловно, праздник удался на славу, став настоящим гимном русской земле и ее неутомимым труженикам.
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ВОТ ОН, РАЗМАХ!

Кириши в ореоле торжества: Ленинградская область с размахом 
отметила 98-летие, устремив взор в будущее.

В первую субботу августа, словно магнит, Кириши притянули 
к себе праздничное настроение, став эпицентром грандиозного 
празднования 98-й годовщины со дня образования Ленинград-
ской области. Делегация Всеволожского района влилась в общий 
поток ликования, привнеся свой колорит в торжество.

Уже традиционно праздник стал площадкой для встречи пред-
ставителей всех уголков ленинградской земли. Всеволожский 
район гордо представили глава района Лира Бурак и глава адми-
нистрации Андрей Воропаев. Гостей праздника ждала насыщен-
ная программа, пронизанная духом героизма защитников Дороги 
жизни и блокадного Ленинграда. Творческий коллектив района 
представил захватывающую театрализованную композицию, а ру-
ководители, отбросив строгость, сами взялись за музыкальные ин-
струменты, наполнив воздух волшебными звуками.

Губернатор Ленинградской области Александр Дрозденко, про-
должив добрую традицию, приоткрыл завесу тайны над будущими 
юбилеями и объявил тему грядущего года.

«В 2026 году эстафету празднования дня рождения Ленинград-
ской области подхватит Ивангород, а столетний юбилей региона 
с гордостью примет Гатчина. Следующий год я объявляю Годом 
команды созидания! Наша первостепенная задача – неустанно 
трудиться над повышением качества жизни, беречь народ и при-
ближать долгожданную победу!» – с воодушевлением заявил глава 
региона.

Время пролетело незаметно
Мигом промчался месяц тру-
довой закалки в Губернатор-
ском молодежном отряде. 
Время, сотканное из новых 
встреч, неустанного труда
и ярких впечатлений, кануло 
в Лету, оставив на сердце теп-
ло воспоминаний и ощущение 
исполненного предназначе-
ния.

За эти недели ребята пре-
образили городские пейзажи, 
вдохнув новую жизнь в пар-
ки, скверы и общественные 
пространства. Их неутолимая 
жажда созидания превратила 
унылые уголки в оазисы кра-

соты и комфорта, радуя глаз го-
рожан. Но отряд – это не только 
пот и мозоли.

Здесь, в горниле коллектив-
ного труда, рождались лидеры, 
крепла дружба, а ответственность 
становилась надежным компасом.

Оглядываясь назад, с уве-
ренностью можно сказать: Гу-
бернаторский молодежный 
отряд вновь доказал свою нео-
ценимую роль. Это уникальная 
возможность для юных сердец 
не только приложить руку к про-
цветанию родного края, но и об-
рести бесценный опыт, верных 
товарищей и непоколебимую 
веру в собственные силы.

До новых встреч, до следую-
щего звонкого лета!

«НАДО СТРОИТЬ НЕСКУЧНЫЕ ШКОЛЫ»
В рамках рабочего визита
в Мурино губернатор Ленин-
градской области Александр 
Дрозденко заглянул в новые 
обители знаний и детства – две 
школы и детский сад, чтобы 
лично убедиться: здесь рожда-
ется будущее.

Первой ласточкой стал дет-
ский сад на 320 мест, распах-
нувший свои двери по адре-
су: Шоссе в Лаврики, дом 66, 
корпус 1. Это не просто сад, а 
настоящий корабль детства, 
готовый принять на борт юных 
мечтателей.

Здесь все продумано до ме-
лочей, чтобы и педагоги, и дети 
чувствовали себя как дома: 
залы, где музыка льется рекой, 
а физкультура превращается 
в увлекательную игру, светлые 
игровые, манящие к приключе-
ниям, уютные спальни, где сны 
сладки и безмятежны. Интерак-
тивный экран словно портал в 
мир развивающих игр, а кухня 
сияет современным оборудова-
нием, где даже мойка для яиц 
соответствует строгим требова-
ниям Роспотребнадзора. И су-
шильный шкаф, чтобы зимние 
забавы не омрачались мокрыми 
варежками на батареях. Губер-
натор с восхищением отметил 
батареи, искусно спрятанные за 
игровыми панелями.  Эта инже-
нерная находка – безопасность 
и развитие мелкой моторики в 
одном решении!

Далее делегация направи-
лась в строящийся корпус МОБУ 
«Муринская СОШ № 5», готовя-
щийся принять 834 ученика, по 
адресу: Шоссе в Лаврики, дом 
53, корпус 1. Главы поселения 
Сергей Галиновский и Алексей 
Белов провели увлекательную 
экскурсию по новому зданию. 
Школа, казалось бы, стан-
дартная, но с яркими изюмин-
ками. Три спортивных зала –
настоящий рай для любителей 
активного образа жизни: боль-
шой – для баскетбольных ба-
талий и волейбольных пасов, 
малый – для грациозных гим-
настических этюдов и растяж-
ки, а также тренажерный зал, 
где можно закалить дух и тело. 
Просторная столовая с соб-
ственной кухней готова на-
кормить армию школьников, а 
актовый зал ждет своего часа, 
чтобы стать центром ярких со-
бытий. Для комфорта учебного 

процесса младшие классы обо-
соблены, что создает уютный 
мир для группы продленного 
дня с игровыми и спальными 
комнатами. Открытие школы 
запланировано на вторую чет-
верть, чтобы успеть оснастить 
классы современным оборудо-
ванием и завершить последние 
штрихи благоустройства.

Кульминацией визита ста-
ла Муринская СОШ № 8 на 
Екатерининской, дом 28, го-
товая распахнуть свои двери
1 сентября. Это не просто 
школа, а вдохновляющее 
пространство, где хочется 
учиться и творить. Каждый, 
кто переступает порог этой 
школы, мечтает вернуться в 
школьные годы. Чувствуется, 
что она строилась с любовью 
и заботой о каждом ученике. 
Здесь не будет места скуке: 
современные кабинеты, инте-
рактивные доски, оживляю-

щие уроки, класс живописи, 
где мольберты ждут своих ху-
дожников. Кабинет шитья с ма-
шинками и формами, кабинет 
домоводства с интерактивной 
кулинарной книгой, кабинет, 
где мальчики смогут прикос-
нуться к искусству сборки-раз-
борки оружия (безусловно, тре-
нировочного и безопасного). 
Библиотека, столовая и акто-
вый зал – это ода вдохновению 
и гордости.

«Надо строить нескучные 
школы, – подытожил губерна-
тор Александр Дрозденко. – 
Мы ищем тот самый золотой стан-
дарт, к которому нужно стремить-
ся. И мне кажется, что Муринская 
школа № 8 максимально близка 
к идеалу школы будущего. Я ис-
кренне рад за детей и родителей, 
которым посчастливится учиться 
в таком замечательном месте!»

Светлана Широкова, 
фото автора
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СЛАВА ПАХАРЮ! ЗЕМЛЕДЕЛЬЦУ ХВАЛА!
На земле, где Мурино встречается
с Буграми, отгремел XII Открытый чем-
пионат России по пахоте – праздник 
плодородия и торжество аграрного 
мастерства. Этот масштабный форум, 
ставший выставкой достижений и но-
ваторских технологий, за три дня при-
тянул, словно магнит, более 250 тысяч 
глаз, жаждущих увидеть чудо преобра-
жения земли.

В эпоху, когда искусственный интел-
лект штурмует вершины, легко забыть о 
корнях, о земле, дарующей нам жизнь. 
Но сельское хозяйство, вооруженное но-
вой техникой и любовью к своему делу, 
являет миру впечатляющий прогресс, 
рождая высококачественную фермер-
скую продукцию. 

«Ленинградцы любят свою землю, 
умеют на ней работать и добиваются 
результатов. Для нас большая честь вто-
рой раз подряд принимать чемпионат, 
и мы готовы продолжать эту традицию. 
Ведь для Ленинградской области чем-
пионат – это мощный стимул для раз-
вития всего аграрного комплекса. Каж-
дый район подготовил свою уникальную 
экспозицию, чтобы продемонстрировать 
и рассказать о том, что производим и 
выращиваем. Мы готовы поставлять 
нашу продукцию не только по всей Ле-
нинградской области, но и в Санкт-
Петербург. Надеюсь, вам все понравит-
ся. В добрый путь! Большое спасибо», –
отметил губернатор Ленинградской об-

ласти Александр Дрозденко в своей 
вступительной речи.

На всероссийскую битву пахарей съе-
хались лучшие механизаторы со всей 
страны и из дружественных государств – 
более 50 регионов бросили вызов, чтобы 
определить абсолютного чемпиона.

Гостей ждала феерия впечатлений: 
от выставки новейшей сельхозтехни-
ки, где машины казались ожившими 
титанами полей, до тест-драйвов, по-
зволяющих почувствовать мощь совре-
менной агроиндустрии. А гастрономи-
ческие фестивали – винный и сырный –
манили ароматами и вкусами. На яр-
марке можно было отведать свежайшие 
фермерские продукты, полюбоваться 
ретротехникой на выставке и параде, 
словно заглянув в прошлое, и испытать 
адреналин на захватывающих трактор-
ных гонках.

Триумфатором стал Александр Дерю-
гин, механизатор из Ленинградской об-
ласти, завоевавший Гран-при XII Откры-
того чемпионата России по пахоте. Эта 
победа уже третья в его богатой карьере. 
Губернатор Александр Дрозденко лично 
поздравил чемпиона, подчеркнув его 
непревзойденное мастерство: «В пахо-
те пока никто не смог превзойти нашего 
ленинградского чемпиона Александра 
Дерюгина. Мои поздравления!» 

«Фестиваль великолепен! Он демон-
стрирует впечатляющее разнообразие 
достижений в сельском хозяйстве – от 

передовых технологий и широкого ас-
сортимента продуктов питания до впе-
чатляющих успехов в животноводстве и 
растениеводстве. Это настоящий празд-
ник для всех, кто видит, как стремитель-
но и успешно развивается агрокультура 
в нашей стране», – поделился впечатле-
ниями Александр, один из гостей празд-
ника.

За три дня 250 тысяч зрителей всех 
возрастов стали свидетелями удиви-
тельного зрелища: вспашка земли пре-
вратилась в искусство, гонки на тракто-
рах – в захватывающее соревнование, 
а сами машины, казалось, пустились 
в пляс. Ленинградская область яви-
ла миру современное и технологичное 
сельское хозяйство во всей красе.

Для юных гостей был организован на-
стоящий рай – детский городок с эста-
фетами, мастер-классами, гонками на 
радиоуправляемых моделях и катанием 
на мини-тракторах. А на площадке фуд-
корта и в мобильных фуд-траках можно 
было подкрепиться вкуснейшими уго-
щениями. 

«Наша семья в восторге! Здесь пред-
ставлено такое разнообразие развлече-
ний для детей всех возрастов. Мы хотели 
заинтересовать ребенка и подарить ему 
незабываемые впечатления, и, кажется, 
у нас это получилось. Счастливые роди-
тели – довольный ребенок. Масштаб и 
качество организации мероприятия про-
сто поражают», – отметила Маргарита

Гаврилова, приехавшая на праздник с 
семьей.

Но и это еще не все! Кульминацией 
праздника стали выступления Artik & Asti 
и Димы Билана. Ленинградская область 
с нетерпением ждала этих звезд, и ожи-
дания оправдались сполна. Атмосфера 
была непередаваемой: зрители слились 
в едином порыве, подпевая каждому хиту.

Публика была в восторге от смелого и 
запоминающегося перформанса Димы 
Билана. Артист, исполняя свой хит, нео-
жиданно забрался на один из тракторов, 
чем вызвал бурю эмоций. Этот дерзкий 
поступок мгновенно стал сенсацией в 
интернете, а Мурино на один вечер пре-
вратилось в эпицентр самых ярких со-
бытий. В социальных сетях люди дели-
лись своим разочарованием от того, что 
пропустили это феерическое зрелище, и 
выражали надежду на будущие встречи. 

«Как жаль, что я только сейчас узнал 
об этом празднике», «Очень расстроен, 
что не смог попасть на мероприятие. На-
деюсь, в следующий раз повезет», – пи-
сали пользователи в социальных сетях.

Действительно, праздник, посвящен-
ный развитию сельского хозяйства, год 
от года набирает обороты. Ленинград-
ская область умеет удивлять и, можно 
быть уверенным, еще не раз поразит нас 
своими достижениями и креативным 
подходом к делу.

Диана Белкина 
Фото автора и Арины Глуховой
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МУРИНСКОЕ ЗЕМЛЕДЕЛИЕ: СКВОЗЬ ВЕКА
Муринское поселение ведет свою летопись с 1749 года. Этот со-
лидный возраст – не просто цифра, а свидетельство переплете-
ния эпох, людских судеб, трагических и героических моментов 
истории. Быть может, именно поэтому современное Мурино – 
это дивное кружево, сотканное из старого и нового, обыденного 
и диковинного.

История земледелия в Му-
рине уходит корнями вглубь ве-
ков, теряясь в дымке преданий. 
Впервые же на географических 
картах поселение Мурино по-
является в XVI столетии благо-
даря дотошным новгородцам. 
Они скрупулезно описывали 
каждое селение, облагаемое да-
нью, и Мурино (тогда носившее 
финское имя Murila) не стало 
исключением. Впрочем, люди 
жили на этих землях задолго до 
прихода новгородцев. Историки 
утверждают, что здесь обитали
финно-угорские племена: вепсы, 
ижора и водь. Подробное пове-
ствование о земледелии, быте и 
укладе жизни первых поселен-
цев возможно лишь благодаря 
археологическим раскопкам. 
К сожалению, масштабная за-
стройка современного Мурина 
делает их проведение маловеро-
ятным. Остаются лишь архивные 
документы и материалы, береж-
но собранные и опубликованные
К. Башкировым и С. Соболевым 
в книге «Мурино и окрестности. 
Страницы истории родной зем-
ли».

В XVIII веке, когда Петр I за-
ложил новую имперскую сто-
лицу, его взор обратился и на 
окрестные земли. В 1749 году 
деревню Мурино с лесами, 
угодьями и крепостными кре-
стьянами приобрел граф Роман 
Илларионович Воронцов. Под 
руководством приближенных к 

царской семье государственных 
деятелей, в том числе княгини 
Воронцовой-Дашковой, пред-
ставители славного рода Во-
ронцовых (люди рачительные 
и хозяйственные) принялись за 
дело. Были вырублены участ-
ки леса, проведены мелиора-
тивные работы на болотистых 
почвах, проложены дороги, 
распаханы земли под пашню. 
Крестьян целыми деревнями 
перевозили в Мурино из разных 
уголков страны: из Костромско-
го наместничества, Владимир-
ской и Ревельской губерний, из 
Мурома. Они возделывали паш-
ни, а сами Воронцовы на терри-
тории барской мызы в четырех 
оранжереях круглый год выра-
щивали южные фрукты: перси-
ки, ананасы, виноград, а также 
спаржу. Искусные крестьяне, 
обученные тонкостям дела, с 
любовью ухаживали за нежны-
ми растениями.

В 1834 году графом Романом 
Воронцовым был введен майо-
рат, запрещавший продажу му-
ринских земель сторонним ли-
цам. Любопытный факт: в 1838 
году крестьянин Ефимов обна-
ружил в земле ценный клад, со-
стоящий из 178 монет, возраст 
которых восходил ко временам 
Ивана Грозного, Федора Кузь-
мича, Бориса Годунова, Лже-
дмитрия и Василия Шуйского.

В 1840-х годах в Мурине 
началось культивирование 

картофеля. Известно, что в 
России «земляные яблоки», 
привезенные из Западной Ев-
ропы, начали выращивать в
XVIII веке. Первопроходцами 
стали крестьяне из Стрельны, 
придворной мызы, поставляв-
шей к императорскому столу 
овощи и фрукты. В те годы слу-
чались картофельные бунты, 
вызванные насильственным 
внедрением новой культуры. 
Однако в 1842 году министр 
государственных имуществ 
доложил Николаю I об успеш-
ных урожаях в 38 губерниях. В 
Мурине особо отличилась се-
мья Парфеновых, на протяже-
нии столетия возделывавшая 
картофель на своем поле.

Освобождение мурин-
ских крестьян от крепостной 
зависимости произошло в
1843 году по воле братьев Во-
ронцовых, Александра и Се-
мена Романовичей, почти на 
два десятилетия раньше, чем 
во всей России. В 80-х годах 
XVIII века были проложены две 
дороги из Санкт-Петербурга в 
Мурино – через Сампсониев-
ское кладбище и через дачу 
Бакунина, что способствовало 
развитию торговли сельско-
хозяйственной продукцией. В 
начале XX века, в 1907 году, 
было учреждено Муринское 
сельскохозяйственное обще-
ство Петербургского уезда.

В XX веке сельское хозяй-
ство встало на рельсы социа-
лизма. В 1920-х годах страна 
испытывала острую нехватку 
продовольствия. Для кре-
стьян были установлены нор-
мы, введены продразверстка 
и продналог. Началась кол-
лективизация. Вступление в 
колхоз требовало передачи в 
общее пользование лошадей, 
коров, орудий труда. Это бо-
лезненно ударило по мурин-
цам, занимавшимся извозом 
и содержавшим лошадей. 
Они вынуждены были пересе-
ляться в город. На муринской 
земле были образованы кол-
хозы «Красный маяк» в Му-
рине, «Ленинская крепость» 
в Ручьях, «Искра» в Лавриках 
и «Новая Уртая» в Девяткине. 

Страница в истории юннатов МуринаПионерское движение, словно яркая 
нить, было вплетено в ткань советской 
школьной жизни. Отряды юных нату-
ралистов, словно маленькие ростки, 
пробивались сквозь асфальт будней, 
жадно впитывая знания о природе. 
Они, как неутомимые пчелки, труди-
лись на благо родного края, своего по-
селения, внося вклад в его трудовую, 
культурную и патриотическую жизнь. 
Субботники гремели песнями, приш-
кольные участки благоухали свеже-
стью, походы дарили незабываемые 
впечатления, а дела памяти напоми-
нали о героическом прошлом. Все это, 
словно волшебный эликсир, форми-
ровало в юных сердцах чувство долга
и коллективной ответственности.

Особое место в их юной жизни зани-
мало аграрное подвижничество, словно 
гимн земледелию. В 1956 году муринские 
юные исследователи, будто агроалхи-
мики, вырастили и засилосовали бога-
тейший урожай кукурузы. Колхоз «Ис-
кра», как щедрый волшебник, наградил 
их телевизором, а школа гордо заявила 

о себе на Всесоюзной сельскохозяй-
ственной выставке. Об этом патрио-
тическом подвиге, словно о подвиге Ге-
ракла, писали все газеты, а их пример, 
как искра, зажег сердца сотен школ по 
всей стране.

Ребята проводили картофельные 
опыты, словно юные Мичурины, экспе-
риментируя с десятками сортов, разны-
ми сроками посадки и подкормками, изу-
чая магическое влияние удобрений на 
развитие клубней.

Помимо полевых работ, юные натура-
листы, как заботливые садовники, уха-
живали за пришкольным садом. Яблони, 
будто щедрые матери, усыпаны румя-
ными плодами, вишни алели, как капли 
крови на солнце, а кусты смородины, 
крыжовника и малины манили своим 
ароматом. Все это, как живое доказа-
тельство, свидетельствовало о систем-
ной работе и трепетном отношении к 
земледелию. Трудные погодные условия 
становились вызовом судьбы, но не мог-
ли остановить юных экспериментаторов. 
Они ставили смелые опыты и добива-
лись впечатляющих результатов. Приш-
кольный участок муринской школы был 
признан в 1956 году лучшим в Ленин-
градской области, это была заслуженная 
награда за их неустанный труд.

Милена Хуснетдинова 
По материалам книги «Мурино

и окрестности. Страницы истории
родной земли»

Пахотные и сенокосные рабо-
ты выполнялись мужчинами. 
Женщины трудились в колхозе 
круглый год: весной выращи-
вали рассаду и сажали овощи, 
летом пропалывали и помогали 
косить сено, осенью собирали 
урожай, зимой работали в ово-
щехранилищах. Социалисти-
ческое переустройство сопро-
вождалось раскулачиванием 
зажиточных крестьян. В 1930-х
годах колхозы Муринского 
сельсовета держали первен-
ство в социалистическом со-
ревновании. Интересно, что в 
предвоенное время депутатом 
от Муринского поселения был 
избран орденоносец компози-
тор Исаак Дунаевский. В годы 
войны в Мурине продолжали 
выращивать овощи, сохрани-
лись овощехранилища. Цер-
ковь Святой Екатерины была 
закрыта, но ее помещение ис-
пользовалось для хранения 
овощей, соли и служило прию-
том для беженцев. В конце 1941 
года было принято решение об 
обязательной эвакуации не-
мецкого и финского населения. 
С первого до последнего дня 
войны муринцы вносили неоце-
нимый вклад в победу, постав-
ляя сельхозпродукты, выполняя 
лесозаготовительные работы, 
помогая ухаживать за ране-
ными в госпиталях, оказывали 
посильную помощь балтийским 
летчикам, располагавшимся на 
аэродроме Гражданка у дерев-
ни Ручьи. Продолжала работать 
школа, при которой также вы-
ращивались овощи.

В послевоенное время люди 
вновь взялись за восстановле-

ние мирной жизни в Мурине. 
Колхоз «Искра» получил ди-
плом I степени ВСХВ. Его ди-
ректор товарищ Петрова была 
награждена малой золотой ме-
далью выставки и персональ-
ным автомобилем «Волга». 
Автопарк колхоза пополнился 
«козликом» (внедорожником 
ГАЗ-69) и грузовиком, получен-
ными колхозниками в качестве 
премии за победу во Всесо-
юзной сельскохозяйственной 
выставке. По итогам 1955 года 
Муринская школа приняла 
участие во Всесоюзной сель-
скохозяйственной выставке. 
Пионеры-школьники выиграли 
соревнование по выращива-
нию кукурузы. Три учителя и 
четырнадцать учащихся были 
награждены медалями ВСХВ. В 
1957 году председателю колхо-
за «Искра» З.П. Петровой было 
присвоено звание Героя Социа-
листического Труда.

В XXI веке муринские поля 
уступили место многоэтажной 
застройке. Однако историче-
ская часть Мурина сохранила 
свой патриархальный уклад. 
Владельцы частных хозяйств 
продолжают выращивать сель-
скохозяйственную продукцию 
на своих огородах. XII Откры-
тый чемпионат по пахоте стал 
настоящим праздником для 
жителей и гостей города. Храня 
память о прошлом, муринцы с 
надеждой смотрят в будущее.

Ирина Плотникова 
Фотографии из книги 

К. Башкирова, С. Соболева 
«Мурино и окрестности. 

Страницы истории 
родной земли»
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Сила, смелость и надежда в трудные времена
Мария Наточеева в обычной жизни по 
профессии фотограф, но свое свобод-
ное время посвящает благородному 
делу: она участвует в поисках про-
павших людей. Будучи многодетной 
мамой, наша героиня не только забо-
тится о своей семье, но и вносит зна-
чимый вклад в жизнь общества.

Корреспонденту «Муринской па-
норамы» представилась возможность 
побеседовать с муринским доброволь-
цем из поисково-спасательного отряда 
«ЛизаАлерт». Беседа с Марией (позыв-
ной Верба) оказалась не только инфор-
мативной, но и по-настоящему мотиви-
рующей. 

В ходе разговора были затронуты важ-
ные темы. И первый вопрос, который мне 
хотелось ей задать: каков путь волонтера 
в отряд «ЛизаАлерт»?

«Сейчас, когда я уже давно в отряде 
и слышу рассказы соотрядников, заме-
тила, что многие истории начинаются 
похоже. Сначала долго наблюдают, при-
сматриваются, собирают информацию. 
Мой личный опыт начался с детского 
резонансного поиска (масштабный по-
иск, который привлекает большое ко-
личество волонтеров) в Ленинградской 
области примерно в 2013 или 2014 году.

Пропал мальчик. Ориентировки 
были распространены по всей области, 
требовалась помощь населения. Мы с 
соседкой распечатали листовки и взяли 
на себя оклейку нашего района. Позже я 
узнала о существовании школы «Лиза-
Алерт» – это профилактическое направ-
ление деятельности отряда, ориентиро-
ванное на детей.

Тот поиск, к сожалению, закончился 
трагически. Когда у тебя есть ребенок, 
невольно проецируешь ситуацию на 
себя и задумываешься, как его обезо-
пасить. Именно тогда, когда у меня был 
один ребенок, я узнала о «ЛизаАлерт» 
и записала его на занятие. Мне показа-
лось, что было бы здорово пригласить 
инструкторов и в его класс, когда он 
пойдет в школу. Инструкторы рекомен-
дуют повторять информацию, особенно 
с маленькими детьми, чтобы она лучше 
усваивалась, – вспоминает Мария. – 
Когда сын пошел в образовательное уч-
реждение, я позвонила на горячую ли-
нию и оставила заявку на проведение 
беседы в классе. Тогда еще не понима-
ла, как все устроено внутри отряда».

Когда я слушала Марию, то не могла 
не спросить, долго ли ей пришлось ждать 
ответа.

 «Примерно через семь месяцев мне 
позвонил инструктор и сказал, что сей-
час не хватает волонтеров и, возможно, 
получится провести занятие в следую-
щей четверти. На весь город их было 
всего человек 10, и это люди, которые 
жертвовали своим личным временем, 
имея работу и семьи. Инструктор пред-
ложил: «Приходите к нам». Я задума-
лась и в этот момент поняла, что хочу 
помочь. Жизнь всегда вносит свои 
коррективы. В декабре 2019 года я по-
сетила вводную лекцию для новичков. 
Такие лекции проходят каждый месяц 
для тех, кто хочет присоединиться к от-
ряду, но не знает, с чего начать. В тот же 
вечер узнала, что жду третьего ребенка. 
Пока физическое состояние позволяло, 
выходила на активные поиски и авто-
номные задачи (поисковые мероприя-
тия, которые могут координироваться 
удаленно, без организации штаба на 
местности) в своем районе, чтобы не 
уезжать далеко от дома.

После рождения ребенка, конеч-
но, не могла выезжать на поиски, как 
раньше. Ночами младенец не давал 
спать, и я, чтобы хоть как-то отвлечься, 

играла в бессмысленные игры на теле-
фоне. В какой-то момент посмотрела на 
свой уровень в игре – 400-й или 500-й – 
и подумала: на что трачу свою жизнь? Я 
могла бы делать что-то полезное. В от-
ряде есть много направлений, которые 
позволяют помогать из дома, так я про-
шла обучение в группе оперативного 
оповещения и начала распространять 
ориентировки в сети по ночам. А когда 
ребенок подрос, снова стала выезжать 
на поиски и наконец дошла до школы 
«ЛизаАлерт» уже в качестве инструкто-
ра», – рассказывает Мария.

Наш разговор плавно перешел к теме 
недавних поисковых операций, которые 
проводились на территории города Му-
рино. Гость номера поделилась инте-
ресным случаем, который иллюстрирует, 
как важно быть готовым к непредвиден-
ным ситуациям. «Мужчина, пожилой, но 
опрятный и ухоженный, отправился на 
станцию метро «Проспект Ветеранов» 
вместе со своей женой. К сожалению, в 
утренний час пик на платформе они по-
теряли друг друга из виду. Мужчина сел 
в поезд, а его жена осталась на станции. 
Позже выяснилось, что его попросили 
выйти из вагона на нашей конечной 
станции «Девяткино». Таким образом, 
человек, пропавший на «Ветеранах», 
оказался в Мурине. 

Благодаря камерам видеонаблюде-
ния его удалось обнаружить на выходе 
из метро. Вечером того же дня был ор-
ганизован поиск, в результате которого 
мужчину нашли и благополучно вернули 
жене. Давно мне не доводилось наблю-
дать столь трогательное воссоединение. 
У мужчины были возрастные особенно-
сти здоровья, сам бы он домой не вер-
нулся. К счастью, все закончилось хоро-
шо. Эта история стала ярким примером 
того, как важны поисковые мероприя-
тия», – говорит наша героиня.

Разумеется, меня очень интересовал 
вопрос, проводит ли Мария как инструктор 
спасательного отряда занятия с ученика-
ми школ. 

«Да. Я часто беру заявки на проведе-
ние бесед в МОБУ «Муринской СОШ № 3».
Есть классы, которые каждый год обра-
щаются ко мне, видимо, для повторе-
ния пройденного материала. Как-то раз 
пришла в один из таких классов и узна-
ла, что уже работала с ними в прошлом 
году. Дети очень внимательно слушали, 
активно общались по теме разговора, 
и один мальчик поделился интересной 
историей. Я спросила их, случалось ли 
им когда-нибудь теряться. Ученик рас-
сказал: «Мы с друзьями, четвероклас-
сниками, как обычно, отмечали оконча-
ние учебного года. В этот раз решили 
пойти в Капральев парк. По дороге один 
из наших ребят потерялся. Но мы не 
растерялись, как вы нас и учили. Сразу 
позвонили по номеру 112, подробно все 
рассказали и оповестили родителей. 
Мальчика нашли, и теперь гордимся 
тем, что у нас в школе проводят такие 
занятия». Для меня, как инструктора, 
очень приятно, когда дети не просто слу-
шают, но и слышат мои слова, применяя 
полученные знания на практике. Умень-
шить количество детских поисков –
наша общая цель. Именно для этого я в 
спасательном отряде», – делится исто-
рией моя собеседница. 

Наш разговор затронул два насущных 
вопроса: какие советы стоит дать отправ-
ляющимся в лес и какой порядок действий 
предусмотрен для экстренных случаев?

«Чтобы в лесу вас было легче найти, 
если вы вдруг заблудитесь, стоит соблю-
дать несколько простых правил. Яркая 
одежда – ваш лучший друг. Все мы зна-
ем, как грибники любят камуфляж или 
темную одежду, это практично. Но если 
у вас нет яркой одежды или вы не хоти-
те ее портить, купите яркий сигнальный 
жилет, как у автомобилистов. Он стоит 
недорого и поможет вам быть заметным 
в любой момент.

Во время учений в лесу мы проводим 
тесты. Человек в одежде цвета хаки в 
лесной чаще становится практически 
невидимым уже с пяти метров. Если он 

лежит и не может откликнуться, на него 
могут даже наступить, особенно если он 
находится в углублении или канаве, его 
очень легко не заметить. Поэтому яркая 
одежда – это необходимость.

Полностью заряженный телефон и 
пауэрбанк. Даже если вам кажется, что 
в этом районе нет связи, телефон все 
равно должен быть заряжен. Номер 112 
работает иначе, до него больше шансов 
дозвониться, даже если ваш аппарат 
показывает отсутствие сигнала сети. У 
нас в отряде есть специальное направ-
ление «Лес на связи», его добровольцы 
могут выводить людей из леса по теле-
фону.

Вода и еда – залог выживания. У 
каждого человека, который отправляет-
ся в лес даже всего на полчасика, будь 
то взрослый или ребенок, должен быть 
с собой минимум литр воды. Помните, 
что в лесу главная опасность – не дикие 
звери, а обезвоживание и переохлаж-
дение.

Из еды берите что-то легкое, но пи-
тательное. Не стоит брать котлеты, бу-
терброды или борщи. Детям хорошо 
подойдут батончики, например «Сни-
керс», они быстро повышают уровень 
сахара в крови и дают энергию.

Одевайтесь по сезону и погоде, даже 
если планируете короткую прогулку.

Детям мы рекомендуем брать с собой 
свисток. В стрессовой ситуации голос 
может подвести, а свисток не охрипнет. 
Если свистка нет, можно использовать 
палку: бейте ею по крепкому дереву. 
Звук может показаться глухим, но он 
разносится на большое расстояние. На 
любой шум реагируйте шумом.

Компас и ориентирование. Если вы 
умеете пользоваться компасом, возь-
мите его с собой и зафиксируйте ава-
рийный азимут. Хотя те, кто умеет ори-
ентироваться, реже теряются, это все 
равно полезно.

Сообщите близким о своих планах. 
Очень важно сообщить родственникам, 
куда вы направляетесь. Многие грибни-
ки скрывают свои грибные места, но это 
может затруднить поиск в случае чего. 
Мы потом гадаем, где была точка входа, 
собираем информацию по селам, рас-
пространяем ориентировки. Это помо-
гает понять, где искать человека, ведь 
лес может быть как небольшим и ого-
роженным, так и огромным, безгранич-
ным. Сейчас в голову приходит лишь 
один случай, когда человек, ушедший 
в лес в Псковской области, был найден 
в Ленинградской – настолько далеко он 
забрел. 

Оставайтесь на месте. Если поняли, 
что заблудились – главное, оставайтесь 
на месте, выберите открытое место, 
чтобы с воздуха вас было хорошо вид-
но. Звоните в 112, наберитесь терпения 
и ждите. Экономьте воду, еду и заряд 
батареи телефона. Если увидите над со-
бой вертолет или квадрокоптер, поста-
райтесь быть максимально заметными, 
кричать или бежать за ним не нужно, 
размахивайте руками, включите фона-
рик на телефоне, помашите им, если 
уже темно. Никуда не уходите, ваши ко-
ординаты уже известны штабу, и вскоре 
за вами придет пешая группа.

Следуйте простым правилам, не 
игнорируйте их, и вы заранее себя 
обезопасите», – поделилась Мария 
Наточеева.

Ну что ж, наша беседа подошла к 
своему логическому финалу. Хочу поже-
лать своей героине удачи в этом непро-
стом деле и сказать спасибо за честный 
разговор.

Диана Белкина, 
фото Марии Наточеевой
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Мир детской литературы от отечественных авторов
Детская литература – это волшебный мир, который 
помогает малышам расти, развиваться и познавать 
все вокруг. Книги с захватывающими сюжетами, яр-
кими иллюстрациями и ценными жизненными уро-
ками всегда находят отклик у детей и их родителей. 
В этой статье мы расскажем о лучших произведениях 
для детей разных возрастов, созданных отечествен-
ными авторами.

Для малышей от 0 до 3 лет по-
дойдут яркие книги с простыми 
сказками Владимира Сутеева. 
«Сказки и картинки» – его самая 
известная работа. В этих истори-
ях много красочных иллюстраций 
и понятного текста, который лег-
ко читать вслух. Капризная Кош-
ка, Цыпленок и Утенок, «Мешок 
яблок» и «Разные колеса» – герои 

и мультфильмы, знакомые каждому ребенку. Они стали 
частью культуры благодаря таланту Сутеева, который 
создавал иллюстрации, идеально дополняющие его 
произведения.

ВОЛШЕБНЫЕ ИСТОРИИ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ 4–6 ЛЕТ

Книги для детей дошкольного 
возраста должны быть не толь-
ко увлекательными, но и поучи-
тельными. Сказка «Домовенок 
Кузька» Татьяны Александровой 
сочетает в себе оба качества. 
Главная идея произведения – 
дружба, доброе отношение к 
окружающим и взаимопомощь. 

Важно учиться находить друзей и быть открытым 
для дружбы. Яркие иллюстрации и захватывающий 
сюжет привлекут внимание маленьких читателей. 
«Вот беда, беда, огорчение!» – сказал бы домове-
нок Кузька, если бы узнал, что мальчики и девочки 
еще не познакомились с его историей и друзьями-
домовыми. Познакомьтесь с Кузькой, испеките с 
ним олелюшечки и послушайте его удивительную 
историю. А вдруг и у вас под веничком живет забав-
ный маленький домовой?

ПРИКЛЮЧЕНИЕ И ПОЗНАНИЕ 
ДЛЯ РЕБЯТ 7–10 ЛЕТ

«Сказка о потерянном време-
ни» Евгения Шварца – идеальный 
выбор для младших школьников. 
В ней четыре злых волшебника 
похитили время ленивых детей 
и стали молодыми. Теперь ребя-
та, превратившиеся в стариков, 
должны действовать быстро, что-
бы вернуть свой истинный воз-
раст. Эта сказка уже много лет 
учит детей ценить каждую мину-
ту, не тратить времени впустую. 

Она показывает, что важно ответственно подходить к 
своим обязанностям и быть другом. История расска-
зывает о нескольких нерадивых учениках, которые 
из-за лени и пустых занятий попали в неприятную 
ситуацию. Смогут ли они вернуть упущенное время? 
Кто им будет мешать? Найдутся ли помощники? От-
веты на эти вопросы можно найти в сказке, которая 
напоминает нам о том, как важно ценить каждый мо-
мент.

ФАНТАСТИЧЕСКИЕ МИРЫ ДЛЯ ПОДРОСТКОВ
Подростки ищут увлекатель-

ные истории и интересные идеи. 
Рекомендуем вам роман Алек-
сандра Казанцева «Фаэты». В 
книге рассказывается о гибели 
пятой планеты Солнечной систе-
мы – Фаэтона. Океаны Фаэтона 
взорвались, и лишь немногие 
выжили. Эти люди расселились 
по космосу. Их потомки спустя 
миллионы лет встретились на 

Земле в эпоху Кетцалькоатля и Кон-Тики. А еще 
через тысячелетия земляне обнаружили на Марсе 
угасающую цивилизацию фаэтов и начали помо-
гать им восстанавливать планету. «Фаэты» – это 
роман-предупреждение о войне, перенаселении, 
расовой вражде, голоде, загрязнении и глобальном 
потеплении. Но это и роман-надежда. Автор верит, 
что человечество сможет построить более справед-
ливое общество. Казанцев также говорит о необхо-
димости баланса. Нужно использовать технологии 
разумно, не теряя связи с природой и людьми.

Российские авторы создали множество увлека-
тельных книг для детей разных возрастов. Чтение 
произведений отечественных писателей не только 
развлекает, но и обогащает внутренний мир ребен-
ка, помогая формировать его взгляды и ценности. 
Загляните в книжные магазины и библиотеки, чтобы 
приоткрыть для своих детей удивительный мир рус-
ской детской литературы!

Мир российской анимации:
мультфильмы для детей всех возрастов
Мультфильмы – одна из самых любимых форм искусства для 
детей. Российская анимация славится своим разнообразием, 
качеством и глубиной сюжетов. В этой статье мы познакомим 
вас с лучшими отечественными мультфильмами для детей раз-
ных возрастов, которые позабавят и научат чему-то новому.

ЯРКИЕ ПЕРСОНАЖИ 
И ПРОСТЫЕ СЮЖЕТЫ 

ДЛЯ МАЛЫШЕЙ ДО 3 ЛЕТ
«Малышарики» – это со-

временный анимационный 
проект, который не только 
развеселит, но и обучит ма-
лышей от 0 до 3 лет. В его 
основе все важные этапы 
жизни ребенка: здоровье, 
физическое развитие, позна-
ние мира, социализация, труд 
и творчество. Благодаря пе-
редовым технологиям и опыту 
детских психологов и педа-
гогов создатели проекта со-
здали безопасную и увлека-
тельную среду для малышей. 
Маленькие персонажи «Ма-
лышариков» кажутся детям 
огромными, как и реальный 
мир для них. Это сразу вовле-
кает малышей в игру, а глав-
ные герои – Нюша, Пандочка, 

Барашик и другие – быстро 
становятся любимыми.

УЧИМ ДОБРУ И ДРУЖБЕ 
ДЕТЕЙ 4–6 ЛЕТ

В этом возрасте дети уже 
осознанно воспринимают сю-
жеты. Мультфильм «Смеша-
рики» отлично подходит для 

обсуждения дружбы и взаи-
мопомощи. У каждого пер-
сонажа есть свой уникаль-
ный характер и проблемы, 
которые они преодолевают 
вместе. Смешарики показы-
вают, как важно быть добры-
ми, отзывчивыми и смелыми. 
Сериал затрагивает разно-
образные темы: самопозна-
ние и саморазвитие, эко-
логия, темы смысла жизни, 
счастья, религии, власти и 
одиночества. Создатели не 
дают прямых наставлений, 
используя метафоры и при-
меры, чтобы дети могли сде-
лать выводы самостоятельно.

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
И ФАНТАЗИЙНЫЕ МИРЫ 
ДЛЯ РЕБЯТ 7–10 ЛЕТ

Для школьников отличным 
выбором станет анимацион-
ный сериал «Три кота». Три 
котенка – Котофей, Какоша и 
Коржик – отправляются в ув-
лекательные приключения, 
учатся дружбе и взаимовы-
ручке. Каждый эпизод напол-
нен интересными событиями, 

часто основанными на реаль-
ных жизненных ситуациях. 
«Три кота» учат важным жиз-
ненным урокам: честности, 
дружбе и взаимопониманию. 
В игровой форме котята по-
знают, как важно уважать труд 
и сон взрослых, быть добрыми 
друг к другу и как справляться 
с последствиями своих поступ-
ков. Из одной короткой серии 
дети могут почерпнуть много 
полезного, например как пра-
вильно реагировать на крити-
ку или почему важно говорить 
пожалуйста.

ГЛУБОКИЕ ТЕМЫ 
И ФИЛОСОФСКИЕ 
РАЗМЫШЛЕНИЯ 
ДЛЯ ПОДРОСТКОВ

Подростки способны воспри-
нимать более сложные сюжеты, 
и здесь на помощь приходят 
анимационные мультфильмы, 
такие как «Барсукот. Очень 
зверский детектив». В тихом 
и живописном лесу, вдали от 
шумной цивилизации, хищни-

чество строго запрещено, и за 
этим следит полиция. Но идил-
лию нарушает жестокое престу-
пление: кто-то похитил Зайца.
За дело берутся опытный сле-
дователь Барсук-старший и 
его молодой и талантливый по-
мощник Барсукот. Мультфильм 
поднимает важные темы: оди-
ночество, детские травмы, со-
циальные проблемы в мире 
животных. Кроме того, мульт-
фильм учит детей вместе с Бар-
сукотом отбрасывать ложные 
версии и развивает критиче-
ское мышление.

Все мультфильмы, которые 
мы рассмотрели, предполагают 
не только просмотр, но и фор-
мирование важных жизненных 
навыков и ценностей. Обсуж-
дение уроков, которые можно 
извлечь из мультфильмов, спо-
собствует гармоничному разви-
тию детей. Будет здорово, если 
вы пригласите своих детей, вы-
берете интересный мультфильм 
и проведете время вместе, 
смотря его и обсуждая!

Полосу подготовила Милена Хуснетдинова, 
фото из открытых источников
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Ленинградская область стала местом проведения крупного 
любительского велозаезда Gran Fondo. В нем приняли участие 
более 700 человек, представляющих разные возрастные кате-
гории (старше 18 лет). Маршрут мероприятия проходил от ралли-
центра «Игора Драйв» и пролегал по живописным местам ста-
рого Приозерского шоссе.

На волне скорости

Фестиваль предусматри-
вал разделение участников на 
кластеры по выбранным дис-
танциям (35 км, 64 км, 94 км) 
и уровню подготовки. Старт 
был организован поэтапно: 
первыми стартовали профес-
сиональные велогонщики и 
спортивные команды, за ко-
торыми следовали продвину-
тые любители и начинающие 
велосипедисты. Фестиваль 
ставил своей главной зада-
чей подарить участникам по-
зитивный опыт масштабной 
велопрогулки.

В связи с тем, что регио-
нальная трасса проходит по 
территории Сосновского сель-
ского поселения, оно также 
было задействовано в прове-
дении велогонки.

«Администрация Соснов-
ского сельского поселения 
активно сотрудничает с ор-
ганизаторами мероприятий. 
В частности, у нас проходит 
крупная велогонка, имеющая 
значение не только для посе-
ления, но и для всего регио-
на. Она привлекает большое 
количество участников, кото-
рые проезжают по террито-
рии поселения и знакомятся 
с трассой. Мы проводим этот 
велозаезд уже в третий раз. 
Это не только спортивное 

соревнование, но и возмож-
ность для активного отдыха. 
Желаю всем участникам хо-
рошего отдыха и отличного 
настроения. Пусть победит 
сильнейший», – прокоммен-
тировал глава администра-
ции Сергей Шаров.

Третий год подряд про-
ведение мероприятия под-
держивает правительство 
Ленинградской области, а 
заместитель председателя 
правительства Дмитрий Ялов 
лично участвует в гонке. Ру-
ководитель Центра спор-
тивной подготовки сборных
команд Ленинградской обла-
сти Алексей Орлов отмечает, 
что активное развитие вело-
спорта делает регион идеаль-
ным местом для проведения 
Gran Fondo Russia.

«Ленинградская область – 
родина таких выдающихся ве-
логонщиков, как трехкратный 
олимпийский чемпион Вячес-
лав Екимов. Сегодня по всему 
миру успешно выступает мно-
гократный победитель меж-
дународных соревнований 
Александр Власов, воспитан-
ник нашего клуба «Фаворит». 
Поэтому мы рады, что орга-
низаторы выбрали именно 
наш регион для проведения 
всероссийского заезда», –

подчеркнул Алексей Ген-
надьевич.

Велозаезд превзошел все 
ожидания. Было так здорово 
наблюдать за этим настоя-
щим спортивным азартом и 
искренним желанием каж-
дого участника не просто по-
бедить, но и в полной мере 
ощутить масштаб этого собы-
тия.

Диана Белкина, 
фото Арины Глуховой

Древняя мудрость для современной жизни

Для жителей Мурина каждую субботу проводятся бесплатные занятия йогой в 
спортивном парке «Лаврики». Участники приходят со своим инвентарем, а про-
должительность занятия составляет один час.

Для того чтобы улучшить свое здоро-
вье, необязательно приобретать доро-
гие абонементы в фитнес-залы – доста-
точно желания и небольшого коврика 
для занятий. 

Йога – это древняя практика, которая 
сочетает в себе физические упражне-
ния, дыхательные техники и медитацию. 
Она направлена на гармонизацию тела 
и ума, развитие гибкости, силы и вынос-
ливости. В последние десятилетия йога 
приобрела огромную популярность во 
всем мире благодаря своим многочис-
ленным преимуществам. Участие в за-
нятиях не требует никаких специальных 
навыков – подойдут как новички, так и 
опытные практики.

Во время занятия пообщалась с 
участницей мероприятия, она подчерк-
нула важность занятия спортом. 

«В здоровом теле – здоровый дух. 
Идеальная возможность не только 
пообщаться, с кем-то познакомить-
ся во время занятия, но и укрепить 
суставы, разогнать лимфу, улучшить 
настроение на целый день», – пояс-
нила Валентина Кошкина.

Практика начинается с легкой раз-
минки, она подготавливает тело к 
упражнениям. Затем участники перехо-
дят к выполнению асан (асана – непод-
вижное положение тела), включая такие 
позы, как тадасана и врикшасана, они 
укрепляют мышцы и развивают баланс.

«Во-первых, йога укрепляет наше 
тело. Она помогает развивать гибкость, 
силу и выносливость. Регулярные за-
нятия способствуют улучшению осанки 
и предотвращают травмы. Во-вторых, 
йога – это отличный способ справлять-
ся со стрессом. Дыхательные практики 
и медитация учат нас расслабляться и 
управлять своими эмоциями. Вы заме-
тите, как ваше настроение улучшится. 
Также хочу отметить, что йога развивает 
концентрацию. Она помогает нам быть 
более внимательными и сосредоточен-
ными в повседневной жизни», – про-
комментировала тренер Екатерина Бе-
лякова.

После продуктивной тренировки ста-
ла свидетелем беседы двух подруг. Они 
обсуждали свои планы на будущее, ре-
шив регулярно посещать занятия спор-
том. Девушки намерены отказаться от 
вредных привычек, привести себя в 
форму и к следующему летнему сезону 
выглядеть прекрасно. Их стремления к 
переменам были вдохновляющими.

Занятие прошло так продуктивно, 
что не хотелось уходить. В голову при-
шла лишь одна мысль: «Прощай, нез-
доровый образ жизни, и да здравствует 
спорт!»

Диана Белкина, 
фото автора
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РЕКЛАМА И ИНФОРМАЦИЯ 

Ведущий научный сотрудник 
Института социального анали-
за и прогнозирования РАНХиГС 
Виктор Ляшок в беседе с РИА 
«Новости» сообщил, что с 1 ав-
густа пенсионерам, продолжаю-
щим трудовую деятельность, 
произведут очередной пере-
расчет страховой пенсии.

При пересмотре размера 
выплат учтут:

• страховые взносы, пере-
численные работодателем за 
минувшие 12 месяцев;

• дополнительный стаж, за-
работанный за тот же период.

До этого сообщалось, что 
доходы российских домохо-
зяйств растут, но люди этого не 
чувствуют.

Благодаря этому у работаю-
щих пенсионеров увеличится 
количество пенсионных коэф-

В России с 1 августа выросли пенсии 
работающих пенсионеров

В Ленинградской области семьи с новорож-
денными теперь получают обновленный 
набор детских принадлежностей при реги-
страции рождения. Как сообщили в регио-
нальном управлении ЗАГС, комплект можно 
получить как при личном визите в ЗАГС, так 
и через МФЦ.

В набор входят самые необходимые вещи для 
ухода за малышом: от байкового одеяла и деми-
сезонного комбинезона до подгузников, поло-
тенца с уголком и средств гигиены. Предусмотре-
ны и комплекты одежды, косметика для малышей 
и удобная косметичка для хранения. В подарок 
также включены альбом для памятных снимков и 
игрушка «Веселое колечко».

Всего в комплекте более 15 позиций. Все упа-
ковано в удобную коробку, а сами товары рас-
считаны на использование с первых дней жизни 
малыша.

Получить набор можно после регистрации 
рождения ребенка в любом органе ЗАГС или 
МФЦ Ленинградской области.

Екатерина Голубева, инструктор противопо-
жарной профилактики Всеволожского отря-
да Леноблпожспас, поделилась с садоводами 
из СНТ «Строитель» и «Вирки-3» ключевыми 
правилами, которые помогут уберечь их дома и 
участки от пожара.

Главное для каждого садовода
• Безопасность превыше всего: никогда не 

разжигайте костры рядом с домом.
• Будьте готовы к любой ситуации: всегда дер-

жите под рукой огнетушитель, песок или воду.
• Чистота – залог безопасности: регулярно 

убирайте сухую траву, листья и ветки, ведь они 
легко воспламеняются.

• Ответственное использование огня: ман-
гал – только в специально отведенных местах, 
и никогда не оставляйте пламя без присмотра.

• Техника безопасности: следите за исправно-
стью электроприборов и газового оборудования, 
чтобы избежать возгораний.

Инструктор провела детальный осмотр терри-
торий, проверив наличие и готовность пожарных 
водоемов и щитов. Чтобы информация была до-
ступна каждому, садоводам раздали информаци-
онные листовки с правилами пожарной безопас-
ности.

Следуйте этим простым рекомендациям, и ваш 
участок будет надежно защищен от огня.

В Ленобласти обновили подарочный набор 
для новорожденных

Правила нужны, правила важны

фициентов. Однако, по словам 
эксперта, прибавка окажется 
незначительной: максимально 

она может достигнуть пример-
но 437 рублей.

Источник: РИА «Новости»

Мошенники придумали новую двухэтапную схему обмана рос-
сиян со звонком от якобы сотрудника Роскомнадзора. Об этом 
сообщает РИА «Новости».

Мошенники придумали новую 
двухэтапную схему обмана 

Злоумышленники звонят россиянам от лица службы доставки 
букетов, требуя назвать код из СМС-сообщения для сверки дан-
ных заказа с курьером. Затем звонок якобы прерывается сообще-
нием от имени Роскомнадзора как небезопасный.

После этого мошенники перезванивают, но уже представляясь 
сотрудником ведомства, и предлагают вернуть доступ к «Госус-
лугам», а также отозвать заявку на микрозаем. Жертва получает 
четырехзначный код от якобы микрофинансовой организации, с 
помощью которой злоумышленники пытаются убедить в противо-
правных действиях. Целью мошенников является выманить у рос-
сиян этот код, который является доступом к «Госуслугам».

Ранее стало известно, что мошенники придумали новую схему 
кражи данных россиян. В МВД предупредили, что злоумышленни-
ки рассылают жителям страны по электронной почте или в мес-
сенджерах поддельные письма от ГИБДД.


