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Науку вперед двигают 
молодые 

Глубинная 
разведка

Волшебство в каждой нити Житель Мурина
стал частью легендарного 
марафона с. 3 с. 4 с. 6 с. 7

СЕГОДНЯ В НОМЕРЕ:

Наш XXI век предъявляет к молодежи самые высокие требования. Без осознания своей четкой жиз-
ненной позиции, без поиска своего места в жизни найти себя в этом мире сегодня просто невозможно. 
Поэтому в наше время как никогда острым становится вопрос привлечения молодого поколения в науку. 
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Бульвар на пути к преображению
Важные изменения произо-
шли в транспортной инфра-
структуре города Мурино. 
На бульваре Менделеева
с 9 сентября 2025 года на-
чались ремонтные работы, 
которые будут проводиться
в два этапа для максимального 
удобства горожан.

Ограничение движения 
затронуло важный участок 
транспортной сети Западно-
го Мурина, ведь бульвар Мен-
делеева – это просто улица, а 
настоящий центр притяжения, 
где ежедневно встречаются 
соседи, гуляют семьи с детьми, 
занимаются спортом местные 
жители и проводят свободное 
время пожилые люди. Вре-
менное закрытие немного на-
рушит привычный ритм жизни 
района. Однако необходимость 
обновления инфраструктуры 
очевидна: современный бла-
гоустроенный бульвар сделает 
жизнь муринцев более удобной 
и безопасной. 

Первый этап работ охватывает 
участок от проспекта Авиаторов 
Балтики до улицы Шувалова. 
В настоящее время специали-
сты занимаются фрезерованием 
дорожного покрытия, заменой 
верхнего слоя асфальта, зани-
жением бордюров на пешеход-
ных переходах и выравниванием 
уровня крышек колодцев. Второй 
этап затронет территорию от ули-
цы Шувалова до Воронцовского 
бульвара. Завершение всех до-
рожных работ запланировано на 
конец сентября.

Ремонт проводится в мак-
симально сжатые сроки, чтобы 
минимизировать некоторые за-
труднения и как можно скорее 
вернуть обновленное простран-
ство в распоряжение горожан. 

На совещании под руковод-
ством главы администрации 
Алексея Белова, посвященном 
координации работ на бульваре 
Менделеева, была достигнута 
договоренность с управляющи-
ми компаниями по организации 

проездов на время ремонта. В 
связи с этим водителям реко-
мендуется заранее планировать 
свои маршруты.

Стоит отметить, что ограни-
чение движения происходит 
на фоне других важных инфра-
структурных изменений. Так, 
недавно был открыт новый уча-
сток дороги-дублера Авиаторов 
Балтики, что частично компен-
сирует возникшие неудобства 
для автомобилистов.

Администрация муниципаль-
ного образования приносит 
извинения за доставленные 
неудобства и просит жителей с 
пониманием отнестись к вре-
менным ограничениям. Особое 
внимание уделяется информи-
рованию населения о схемах 
альтернативного передвижения. 
Ознакомиться с вариантами 
объездов можно на сайте адми-
нистрации и в социальных сетях.

«Мы уделяем особое вни-
мание качеству проводимых 
работ и комфорту горожан. 

Разделение ремонта на этапы 
позволит минимизировать не-
удобства для жителей района. 
После завершения всех работ 
бульвар Менделеева станет не 
только более безопасным, но 
и значительно преобразится 
внешне», – отметила главный 
специалист информационного 
обеспечения МБУ «Содержа-
ние и развитие территории» 
Оксана Усатова.

В рамках проекта планиру-
ется масштабное озеленение: 
появится новый газон, будут 
высажены кленовые аллеи и 
живая изгородь. Дополнитель-
но установят современные урны 
для поддержания чистоты. Эти 
мероприятия помогут создать 
единый архитектурный облик 
бульвара Менделеева.

Ольга Людникова, 
фото автора

Новая бронзовая скульптура появилась во дворе 
школы на Екатерининской улице в Мурине. Ком-
позиция под названием «Хранитель знаний» изо-
бражает школьницу с пером и сову – символ муд-
рости и знаний. Такой подарок муринской СОШ
№ 8 сделала компания-застройщик «МАВИС».

Це н т р а л ь н ы м 
элементом компо-
зиции стала фигу-
ра девочки в очках, 
сидящей на стопке 
книг. В руках она 
держит перо и сви-
ток, а рядом с ней 
расположилась муд-
рая сова. Автор ра-
боты – петербург-

ский скульптор Денис Третьяков, который хотел 
передать дух любознательности и теплоту школь-
ных лет. 

Каждый этап, от литья до финальной полировки, 
требовал кропотливого отношения к работе. Осо-
бое внимание автор уделил деталям: очки, перо и 
другие элементы выполнены вручную, благодаря 
чему скульптура обладает особой теплотой и ин-
дивидуальностью. Бронзовая поверхность имеет 
глубокий благородный оттенок, а элементы пера и 
очков покрыты сусальным золотом, которое мягко 
сияет даже в пасмурные дни.

«Хранитель знаний» обладает удивительной 
способностью: каждый школьник теперь сможет 
почувствовать себя немного волшебником. Доста-
точно лишь потереть фигурку, загадать желание 
перед важным экзаменом или мысленно попро-
сить о поддержке перед защитой проекта – и уве-
ренность в собственных силах тут же возрастет!

Миниатюрная фигурка стала одиннадцатой в 
уникальной коллекции «Хранителей», каждая из 
которых имеет свой особенный характер и оли-
цетворяет различные важные аспекты жизни: от 
благоприятной погоды до творческого вдохнове-
ния и удачи. Скульптуры уже более двух лет яв-
ляются украшением Екатерининской улицы. Они 
настолько прижились в городском пространстве, 
что жители относятся к ним как к добрым со-
седям. В холодное время года горожане забот-
ливо укутывают фигурки в теплую одежду, а так-
же придумывают о них увлекательные истории и 
легенды.

Создатель скульптуры верит, что она станет 
настоящим талисманом для учащихся и жителей 
города, вдохновляя их на новые свершения и от-
крытия.

Ольга Людникова, фото автора

Волшебный 
оберег в бронзе

Уходящие дни лета ознаменова-
лись вдохновляющим событием: 
неравнодушные жители Ленин-
градской области, в том числе и Му-
рина, объединились в масштабном 
субботнике на территории живо-
писного, но страдающего от мусора 
Кузьмоловского карьера.

Инициатором этой экологиче-
ской акции стал Роман Щевелев, 
депутат МО Муринского городского 
поселения, для которого забота об 
окружающей среде – не просто сло-
ва, а жизненная позиция. Редакции 
нашей газеты удалось получить ком-
ментарий Романа, что называется, 
из первых уст о прошедшем меро-
приятии: «Недавно в социальных се-
тях появился пост с душераздираю-
щими фотографиями, демонстри-
рующими горы мусора у Кузьмолов-
ского карьера. Этот крик о помощи 
не остался незамеченным, вызвав 
бурю комментариев, лайков и репо-
стов. Резонанс был огромен, и мы 
не могли остаться в стороне. Реши-
ли действовать, организовав уборку 

именно в этом месте, где отходов 
скопилось неимоверное количество.

Отрадно, что на зов природы от-
кликнулось множество неравнодуш-
ных сердец. К нам присоединились 
представители регионального опе-
ратора по обращению с отходами в 
Ленинградской области, молодеж-
ного совета, местный депутат и, ко-
нечно же, жители Мурина, которые 
любят отдыхать на этом месте. Были 
и те, кто, проходя мимо, узнавали об 
акции и с энтузиазмом включались 
в работу. Люди подходили, интере-
совались, получали информацию 
и записывались в наши ряды. Мы 
приводили в порядок пляжную зону. 
Конечно, за один раз все убрать не 
удалось: мусора было чудовищно 
много. Потребуется еще один-два 
субботника. Но проделанной рабо-
той я очень доволен. Мы собрали 
более 300 мешков мусора! Работали 
с 11:30 до 15:30 практически без пе-
редышки, и люди, конечно, устали. 
Всего было сформировано несколь-
ко групп. Кто-то приехал на личном 
транспорте, кто-то – на электричке».

В нашей беседе мы не могли 
обойти стороной проблему мусора в 
Мурине. Как отметил Роман: «Я не 
могу сказать, что наш город грязный. 
Несколько недель назад мы плани-
ровали провести здесь субботник, 
но, не поверите, не смогли найти ме-
сто, где действительно нужна убор-
ка! У нас везде относительно чисто. 
Конечно, бывают отдельные случаи: 

где-то валяется бутылка, где-то – 
пакет. Но это локальные проблемы, 
результат безответственности от-
дельных людей или последствие вет-
ра, донесшего мусор с ближайшей 
площадки. Но чтобы были скопления 
бытовых отходов – к счастью, такого 
я не видел. Есть проблема с вывозом 
мусора и его накоплением во дворах. 
Не могу сказать, что в этом виноват 
региональный оператор, но уверен, 
что ситуацию можно исправить, пра-
вильно организовав раздельный 
сбор вторсырья».

На вопрос, что сегодня может 
сделать каждый человек для чи-
стоты своего города, Роман отве-
тил: «Банальные, казалось бы, ис-
тины – не бросать мусор на улице, а 
доносить его до урны или до дома –
должны быть в сознании каждого 
с детства. Если же говорить о кон-
кретных действиях, то каждый мо-
жет осознанно разделять отходы. 
Когда сортировка мусора станет 
укоренившейся привычкой, у нас 
кардинально изменится ситуация 
с накоплением мусора. Это будет 
новый уровень в плане экологии 
и переработки. Думаю, на это по-
требуется еще не одно поколение. 
Ну а мы со стороны благотвори-
тельного фонда, волонтеров и ак-
тивистов будем направлять, по-
могать прививать эту привычку и, 
соответственно, помогать природе 
очищаться».

Подготовила Анастасия Урлапова

Спасение карьера в наших руках

Муринское городское поселение готовится к индустри-
альному расцвету: компания «Трансхолдинг» вливает 
4,5 миллиарда рублей в строительство нового завода. 

Этот масштабный проект станет первым ощутимым 
результатом Балтийского инвестиционного форума, про-
гремевшего накануне, 18 сентября. Подписи под судьбо-
носным соглашением поставили губернатор Александр 
Дрозденко и директор «Трансхолдинга» Надежда Лупа-
нова, скрепив тем самым будущее сотрудничество регио-
на и предприятия.

В городе Мурино, словно из конструктора, начнут рож-
даться блочно-модульные здания, предназначенные для 
автоматических насосных и дизельных электростанций. 
Амбициозный проект не только укрепит промышленный 
потенциал региона, но и вдохнет жизнь в местный рынок 

труда, обеспечив работой 300 человек. Завершить строи-
тельство этого технологического оазиса планируется к 
2030 году, открывая новую страницу в индустриальной 
истории Ленинградской области.

Старт для инвестиций
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Россия сегодня переживает возрожде-
ние интереса к науке, и у нее есть все 
шансы привлечь в эту важную сферу 
множество молодых талантов. Один из 
ярких примеров – молодежная лабо-
ратория Санкт-Петербургского Алфе-
ровского университета, где молодые 
ученые из разных уголков страны, 
включая наше Мурино, делают важные 
открытия.

В рамках нашего совместного проек-
та с Санкт-Петербургским Алферовским 
университетом мы продолжаем серию 
публикаций об этом уникальном учебном 
заведении. Сегодня своим читателям мы 
расскажем о молодежной лаборатории. 
Недавно ее коллектив совершил настоя-
щий прорыв в области микроэлектро-
ники. Ученые запатентовали фотодиоды 
с расширенным ИК-диапазоном детек-
тирования. Это открытие позволит соз-
давать более точные приборы ночного 
видения. Исследователи уверены, что их 
детекторы смогут заменить импортные. 
Новые датчики найдут применение в 
самых разных областях – от систем ноч-
ного видения до экологического монито-
ринга. Расширенный диапазон чувстви-
тельности позволит приборам ночного 
видения получать более детализирован-
ное изображение, комбинируя данные 
от отраженного света и теплового излу-
чения объектов.

Нам одним из немногих удалось по-
пасть, что называется, в святая святых 
центра. Своими глазами не только ли-
цезреть выращенные в лабораторных 
условиях кристаллы, увидеть новые дат-
чики в действии, но и поговорить с буду-
щими светилами российской науки.

«Идея данного проекта возникла в 
недрах Министерства науки и высшего 
образования. Подали заявку на участие 
в этом конкурсе. Одно из условий за-
ключалось в том, что мы должны рабо-
тать в одной связке с индустриальным 
партнером. Такой нашелся. Также ла-
бораторию надо было создать на базе 
образовательного учреждения. Наш вуз 
подходил по этим параметрам на все 
сто. Заявка успешно прошла все этапы 
отбора. Ее одобрили. Основная наша 
задача – создание усовершенствован-
ной микроэлектроники в стране в усло-
виях проводимого сейчас импортоза-
мещения. Она создана не просто науки 
ради, а именно для связи науки с про-
мышленностью, с учетом ее потребно-
стей. На выходе – через три года – нам 
надо произвести готовый прибор СВЧ  
микроэлектроники.

Мы уже разработали технологию, ко-
торая позволяет создавать кристаллы 
полупроводникового соединения InGaAs 
с рекордным содержанием индия. Это не 
только существенно расширяет рабочий 
диапазон детекторов, но и сохраняет их 
совместимость с существующими про-
изводственными процессами. Благода-
ря этому наши разработки могут быстро 
выйти на рынок и составить конкурен-
цию зарубежным аналогам. Главной 
сложностью при создании таких кри-
сталлов была высокая плотность дефек-
тов, но мы смогли решить эту проблему, 
используя уникальное оборудование для 
выращивания полупроводников, нахо-
дящееся в Алферовском университете. В 
сотрудничестве с промышленным парт-
нером нам удалось создать фотодиоды, 

характеристики которых соответствуют 
мировым образцам», – пояснил заве-
дующий лабораторией перспективных 
гетероструктур СВЧ микроэлектроники 
Алферовского университета Максим Со-
болев.

Чуть позже мне удалось переговорить 
с жительницей Мурина младшим науч-
ным сотрудником лаборатории Еленой 
Васильковой. Именно таким вчерашним 
выпускникам вузов уже в ближайшее 
время предстоит двигать российский 
научный прогресс вперед. «В науку я 
пришла сознательно. Стремилась к это-
му еще со школы. Об Алферовском уни-
верситете узнала, когда училась в Мо-
скве, в МИФИ, от своих знакомых. Здесь 
сильный преподавательский состав, 
большая научная и лабораторная база. 
Поэтому не раздумывая отправилась 
в Санкт-Петербург для поступления в 
аспирантуру. Уже здесь осознала, сколь-
ко в этих стенах можно всего достичь. 
Очень здорово, что у нас есть такие 
технологии, которые позволяют изго-
тавливать современные отечественные 
приборы, заниматься исследованиями, 
открывают большие возможности не 
только для творчества, но и для личност-
ного роста. 

Такого плана фотодиоды у нас в 
России до сегодняшнего времени не 
изготавливались. Для того, чтобы нам 
удалось создать наш диод, пришлось 
вырастить сложный и многослойный 
полупроводниковый кристалл, который 
мы теперь запатентовали. Готовый 
диод можно вставлять в различные 
электрические схемы, создавать дат-
чики ИК-излучения. Мы первые, кто 

в нашей стране представляет такую 
собственную разработку. Можем уже 
спокойно сравнивать, что на мировой 
рынок дают наши основные конкурен-
ты – японцы и китайцы. По некоторым 
параметрам мы превосходим их. Это 
наш первый экспериментальный обра-
зец. Мы планируем продолжать работу 
над этой темой.

Газовые датчики на основе подобных 
фотодиодов – это очень перспективное 
приложение для конкретного ряда га-
зов. Самое интересное, как мне кажет-
ся, – парниковые. Сегодня руководство 
нашей страны ориентируется на полити-
ку экологической безопасности.  Кроме 
этого, они могут использоваться для но-
вейших охранных систем. Поэтому наше 
ноу-хау мы стараемся внедрять в рос-
сийском приборостроении», – говорит 
моя собеседница.

К нашему разговору подключается 
Максим Сергеевич: «Несомненно, это 
прорыв. Исходя из того, что мы не ви-
дели такого ранее, ни во времена СССР, 
ни РФ. Такие научные наработки были 
только у наших зарубежных конкурен-
тов. Для меня это большой технический 
прорыв».   

Прощаясь, задал сотрудникам лабо-
ратории последний вопрос о планах на 
будущее. Ответ не заставил себя дол-
го ждать. «Всегда надо ставить реаль-
но решаемые задачи. Но в то же время 
мы должны быть нацелены на то, чтобы 
наши разработки были самыми эффек-
тивными и выше мирового уровня», – 
сказали молодые ученые.

Юрий Кузьминых,
фото автора

НАУКУ ВПЕРЕД ДВИГАЮТ МОЛОДЫЕ
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ГЛУБИННАЯ РАЗВЕДКА
Продолжаем знакомить наших читателей с творчеством известного в России прозаика, публи-
циста Сергея Бережного, награжденного медалью «За отвагу» и медалью ордена «За заслуги 
перед Отечеством» II степени. За время СВО он выпустил две книги («Контракт со смертью» и 
«Война становится привычкой»). 

Немного об авторе.
Эта война для него началась 

еще зимой 2013 года в Сирии, 
продолжилась год спустя на 
Донбассе, а 24 февраля 2022 
года перешла в острую фазу, 
участвовать в которой при-
шлось нашим современникам, 
детям и внукам.  Ему не надо 
было вживаться в каждый об-
раз, потому что сам прошел че-
рез разведпоиски, артобстре-
лы, засады, был «муравьем» и 
даже побывал «на подвале» у 
«вагнеров».

О себе говорит скупо, с иро-
нией: «Не достиг той глубины 
погружения в войну, как герои 
рассказов, о которых пишу, по-
тому что познавал ее все-таки 
со стороны».

По сути своей он пишет ле-
топись войны через судьбы ее 
участников, дыхание истории, 
пульс времени. И этот захва-
тывающий рассказ о наших ге-
роях – разведчиках не исклю-
чение, пробирает до слез…

«ГЛУБИНЩИКИ»
О них не рассказывают, не 

пишут и не снимают фильмы. 
Скупо говорят в штабах, раз-
рабатывая операции, пишут 
только в разведдонесениях. 
Их даже в лицо мало кто знает. 
Они «глубинщики», глубинная 
фронтовая разведка, редкой 
породы мужики. И имена их 
тоже знают единицы.

Я бы тоже не написал о них, 
но после встречи с Димой Ни-
китиным решился, добился раз-
решения, написал, отправил на 
цензуру, вымарали, по мнению 
«цензоров», лишнее, и вот то, 
что осталось.

Их было двое – наверное, 
молодые, хотя, когда их выта-
щили в первую траншею, вгля-
дывался в их лица и видел ста-
риков. А еще узников немецких 
концлагерей – истощенные, 
изможденные, из фронтовой 
кинодокументалистики.

Задача была проста – проник-
нуть за линию фронта, забазиро-
ваться, замаскироваться, вести 
наблюдение и сообщать в раз-
ведотдел корпуса. Но это на пер-
вый взгляд все просто, а ведь 
надо тенью проскользнуть, найти 
место, где ты будешь невидим и 
не слышен, и работать как мож-
но дольше. А еще ни при каких 
условиях не попасть в плен. Вот 
на это права они не имеют.

Заходили в конце января под 
завывание беснующейся вью-
ги. Повезло несказанно – ме-
тель замела следы. Укрылись в 
развалинах дома, расчистили 
место со смотровыми щелями 

на все четыре стороны, крыша –
полог из антитепловизорной 
ткани, установили оптику и при-
ступили к работе.

Они продержались полгода. 
Целых полгода, 180 суток между 
первой и второй линиями тран-
шей в тылу опорника. Засыпало 
снегом, вымораживало, вымо-
кали под дождями, согревались, 
прижавшись друг к другу, зады-
хались от зноя, теряли сознание 
от голода и жажды. А в эфир 
регулярно уходили данные о 
курсах беспилотников, располо-
жении огневых точек, маршруты 
подвоза боеприпасов и вэсэуш-
ников, перемещение техники, 
корректировали огонь.

Иногда удавалось сбросить 
им пауэрбанки для зарядки ра-
ции, две-три банки каши и пол-
торашку воды – растягивали по 
глотку, когда на неделю, когда 
на две. После дождей вычерпы-
вали скопившуюся в калюжине 
воду до самого дна, иногда вы-
бирая грязь, натягивали на ко-
телок бинт и выцеживали каплю 
за каплей. Апрель выдался су-
хим, небо днем и ночью бороз-
дили «птицы», и тогда они пили 
собственную мочу. А в развед-

отдел шли и шли весточки, и 
суровые и совсем не сентимен-
тальные мужики тайком моли-
лись, чтобы они выжили.

Их вытащили, когда авгу-
стовские туманы густым мо-
локом залили балки и даже 
поднимались к макушкам лесо-
полок. Прежние попытки закан-
чивались неудачно, и те четыре 
группы так и остались лежать 
на нейтралке, словно вешками, 
отмечая путь телами разведчи-
ков. Пятую группу повел Чудо.

Командир понимал, что по-
сылает Чудо на верную смерть 
и, потупив взгляд, глухо выда-
вил: «Понимаешь, Чудо, надо 
их достать. Иначе как верить 
будут те, кто придет на смену, 
что их не бросят и все равно 
вытащат». Чудо ничего не отве-
тил, лишь улыбка полоснула его 
рассеченное шрамом лицо.

Туман только стал сползать 
в низины, когда разведчики 
свалились в траншею, береж-
но сняли с бруствера двоих, 
уложили их на носилки и бегом 
понесли к блиндажу. Там их уса-
дили у входа, скоренько разве-
ли бульон из концентрата и по-
дали им, но после нескольких 
глотков их стало рвать – иссу-
шенный желудок не принимал 
даже воду.

Один стискивал автомат, и 
не могли разжать его пальцы, а 
второй сжимал рацию и все пы-
тался что-то сказать. Через чет-
верть часа примчались коман-
дир и начальник оперотдела, 
обнимали этих двоих, а потом, 
взяв на руки, отнесли к маши-
не. И командир благодарил их, 
гладил по лицу, и в глазах его 
закипали слезы. Впервые за 
всю это войну.

А мы не стеснялись своих 
слез… И даже Чудо катал жел-
ваки, и каменели губы.

Я ничего не знаю о судьбе 
этих «глубинщиков». Не знаю 
их имен и званий. Не знаю, от-
куда они, какого рода-племени. 
Знаю только их командира да 
то, что одному из них в день 
«вызволения» исполнилось 
двадцать три. Второй тоже ро-
весник. 

«Глубинщики» – штучные 
мужики. Неприметные в жизни, 
молчаливые и даже какие-то 
робкие и стеснительные. На та-
ких Россия держится…

Было это под Покровском в 
этом августе.

Сергей Бережной, фото 
из открытых источников

Едва закончили разгрузку доставленной гумани-
тарки и присели на кушетку в рядок плечом к плечу, 
чтобы дух перевести да переброситься парой фраз 
о житье-бытье под землей, дрожащей от близких 
взрывов, привезли раненых из Волчанска. Истощен-
ные все, худые, глаза опустошенные и тусклые – уж 
и не надеялись, что их вытащат в тыл. А кто-то так и 
не дожил до эвакуации: почти пять суток не могли к 
ним пробраться эвакуационные команды.

Санитары тут же снимали-срезали с них одежду, об-
нажая донага, врачи бегло, но профессионально ос-
матривали раны, уточняя время их получения, место и 
обстоятельства и диктуя фельдшеру, который заполнял 
карту раненого. Тщательность осмотра объяснялась не 
только необходимостью определения степени опера-
тивности лечения: документы обязательно проверит 
особист на предмет самострела, поэтому уже сейчас 
предрешалась судьба солдата.

Уже уезжая, спросил у врача, как часто встречаются са-
мострелы. Он взглянул на меня как на несмышленыша, и 
тихо бесцветным хриплым голосом ответил: «Ни разу. По-
рядка десяти тысяч с мая прошло через нас – и ни одного. 
Все боевые. Да и потом какой на хрен самострел, когда 
почти все ранения осколочные и минно-взрывные…»

Кого-то сразу везли – через коридор дверь в дверь –
на портативную рентгеновскую установку, кого-то тща-

КОНФЕТКА тельно обтирали влажными салфетками, кому-то об-
рабатывали раны, обували в тапки, бинтовали, что-то 
вкалывали, надевали чистое белье, обували в резино-
вые шлепанцы… В общем, меняли жизнь штурма окоп-
ную на жизнь госпитальную.

Изредка вскрик или стон разрывали эту суетливую 
тишину, и тогда медсестричка Валя шептала: «Тише, 
милый, тише, ты же мужчина. Потерпи, немножко по-
терпи…». И затихал раненый терпеливо, лишь зажму-
ривал глаза да бугрились желваки. А потом, когда уже 
все заканчивалось, тихо благодарил.

Один так ослабел, что его растрескавшиеся и по-
крытые коркой губы едва шевелились, силясь что-то 

сказать. Привезший его сержант сказал, что штурмо-
вик четверо суток выползал из развалин агрегатного 
завода – всего-то полуверсты до наших. Без воды и 
еды, обессиленный совсем, а автомат все равно тащил, 
намотав ремень на руку.

Сержант говорил о нем, и в его голосе звучала гор-
дость и высочайшее уважение к этому штурму, из раз-
дробленной ноги которого торчал осколок белой кости. 
Ослепительно-белое на черно-красном. Разодранная 
от колена до стопы брючина, коробящаяся жестью от 
засохшей крови, и торчащая белая кость.

Валентина и врачи долго колдовали с его ногой, ко-
лоли ему обезболивающее, скальпелем срезали уже 
почерневшую кожу вокруг раны и куски плоти, переме-
шанной с грязью, а он лежал и молчал, прикусив губу. 
И лишь доносился скрип его зубов.

Когда закончили обработку, он дрожащей рукой до-
стал из кармана карамельку и протянул ее медсестре. 
Лицо смертельно бледное – белее простыни, на лбу 
крупныме капли пота, губы стиснуты до крови, чтобы 
крик не рванул наружу – и рука с карамелькой.

Валя взяла ее. Взяла, чтобы не обидеть солдата, а у 
самой комок в горле.

Так и хранит до сих пор эту карамельку, как благо-
дарность солдата.

У самой сын последний год в военном училище, а 
война все не заканчивается. И еще двое сыночков 
ждут маму домой.

Сергей Бережной, 
фото из открытых источников



26.09.2025 № 28 (310) 5НА СЛУЖБЕ ОТЕЧЕСТВУ

С заботой о героях СВО
В поликлинике в поселке Токсово в рамках регионального проекта «Врачи – героям» прошла акция – диспансеризация для участников СВО и их 
родных. Полное медицинское обследование охватило свыше 50 человек.

Комитетом по здравоохра-
нению Ленинградской области 
совместно с администрацией 
района был разработан целый 
комплекс мер поддержки для 
участников СВО и их семей. Из-
начально их главной задачей 
для органов власти было, чтобы 
бойцы и их семьи со стороны 
государства чувствовали к себе 
заботу и повышенное внимание.

Мероприятие, которое было 
запланировано администра-
цией медицинского учрежде-
ния, посетила внушительная 
делегация: председатель ко-
митета по здравоохранению 
Ленинградской области Алек-
сандр Жарков, депутат Законо-
дательного собрания ЛО Ольга 
Ковальчук, глава регионально-
го филиала Государственного 
фонда «Защитники Отечества» 
Ольга Историк, руководители 
Муринского и Бугровского го-
родских поселений, а также
иерей Владимир Федоров.

К ВРАЧАМ НА ОСМОТР
Прием ветеранов проходил 

в недавно отремонтированной 
поликлинике. За один день 
пациенты прошли углубленное 
комплексное медицинское об-
следование. Они сдавали ана-
лизы, делали ЭКГ, флюорогра-
фию, УЗИ. 

В рентген-кабинете медики 
внимательно изучали получен-
ные во время проверки снимки. 
Их сразу выводили на компью-
тер, что значительно облегчало 
время для постановки диагно-
зов. «У нас в каждой поликли-
нике установлены специаль-
ные информационные стенды 
для ветеранов СВО. На них 
указана вся необходимая для 
первоначального ознакомле-
ния информация.  Это не толь-
ко нумерация кабинетов и часы 
приема, но и данные врачей. 
Что касается нашей сегод-
няшней работы, она немного 
отличается от обычного дня 
проведения диспансеризации. 

Сюда согласились выйти за-
ведующие стационаров. Это 
врачи, которые имеют более 
глубокую клиническую мысль и 
зачастую сталкиваются в сво-
ей практике с более тяжелыми 
случаями. Еще это позволило 
прямо на месте оперативно 
назначить дальнейшее лече-
ние или госпитализацию по 
результатам обследования. 
Безусловно, все это хорошее 
начинание, эту работу мы про-
должим в дальнейшем. Также 
в ходе такого углубленного и 

комплексного обследования 
данные помогают медикам 
выявлять заболевания на ран-
ней стадии и вовремя принять 
меры для их коррекции. Уже 
есть первые результаты. Во 
время сегодняшнего осмотра 
выявлено пять человек, кото-
рые в ближайшее время будут 
направлены на госпитализа-
цию», – говорит главный врач 
токсовской больницы Мадина 
Загородникова. 

ГОСПИТАЛЬ ДЛЯ ГЕРОЕВ
Вторая часть сегодняшней 

акции была весьма полезной 
и познавательной. Удалось по-

сетить госпиталь, где проходят 
реабилитацию участники СВО 
после ранений. «В здании отде-
ления реабилитации был сделан 
капитальный ремонт. Оно зани-
мает два этажа. Скромненько, 
но чистенько. На сегодняшний 
день все необходимое у бойцов 
есть. Заключили дополнитель-
ный договор об усиленном пи-
тании для них. Позаботились 
о бытовых условиях. Палаты 
рассчитаны на два человека. В 
каждой комнате есть телевизор. 
Еще здесь работает отдельный 
персонал, который занимается 
только участниками СВО», – про-
должает наша сопровождаю-
щая Мадина Кабдиловна.

После чего главный врач 
организовала для гостей не-
большую экскурсию. На втором 
этаже госпиталя все сверка-
ет чистотой и стерильностью. 
С разрешения медиков за-
глянули в палату к раненым. 
Естественно, по этическим 
соображениям мы не можем 
показывать лица и давать дан-

ные проходящих здесь реаби-
литацию воинов. Обойдемся 
именами. В одной из комнат 
нашли сидящего на кровати 
мужчину. Иван – из Нижнего 
Новгорода, мобилизованный 
артиллерист. «На гражданке 
работал в Москве в охране. 
Как только получил повестку, 
не задумываясь пошел в во-
енкомат. На СВО с осени 2022 
года. Осколочное ранение в 
ногу получил в Курской обла-
сти. Сейчас – операция, и вра-
чи обещают вернуть в строй. 

Здесь – как дома. На войне 
страшно, и этот страх превра-
щается в фобию. Даже здесь, 
на улице, постоянно смотришь 
в небо. Первое время привы-
кал к тишине», – говорит мой 
собеседник. 

РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЛЯ ВОИНОВ
В огромном спортивном 

зале, где, что называется, бук-
вально ставят на ноги бойцов, 
на специальных тренажерах 
занимались пациенты. Заня-
тия с ними проводила инструк-

тор-методист лечебной физ-
культуры Дарья Звягина. Мы 
попросили нашу собеседницу 
сделать пятиминутный пере-
рыв и получили возможность 
поговорить с ней.

«Работаю здесь больше де-
сяти лет. Ко всем нужен чело-
веческий подход, понимание, 
что они пережили. Нет разни-
цы между ними и обычными 
пациентами. Уважение и дру-
желюбие – вот наши главные 
инструменты. Они называют 
меня по-разному, но это не 
важно. Рада, что могу помочь 
бойцам СВО. Стараюсь быть 
похожей на них, учиться муже-
ству и стойкости. Поняла, что 
все можно преодолеть. Жалко 
их, но, как специалист, пони-
маю, что наша цель – помочь 
им вернуться к привычной 
жизни. Если у него протез, мы 
должны сделать так, чтобы он 
стал частью его тела. Иногда 
это удается. Все зависит от че-
ловека. К каждому – индивиду-
альный подход», – рассказыва-
ет Дарья Андреевна.

ЗА БОЛЬШИМ СТОЛОМ
Финальной точкой нашего 

мероприятия стало чаепитие. 
За большим столом собрались 
медики, гости и проходящие 
здесь лечения ветераны. Вои-
ны рассказывали о фронтовых 
буднях, доме, семьях. Делились 
своими мыслями и пожелания-
ми. Слушая их, ловил себя на 
мысли, что эти молодые люди 
уже многое повидали в жизни. 
В теплой, почти домашней ат-
мосфере они могли не просто 
пообщаться с представителя-
ми администрации, но и полу-
чить ответы на важные вопро-
сы относительно медицинской 
и социальной поддержки для 
себя и своих близких. На про-
щание участники встречи на 
память сделали совместное 
фото.

Юрий Кузьминых,                                                                               
фото автора
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В центре муниципальных услуг на 
мастер-классе «Волшебный крючок» 
всегда царит атмосфера творчества. 
Под чутким наставничеством Светла-
ны Тыщенко люди элегантного воз-
раста с увлечением погружаются в 
создание изысканных украшений в 
технике мандалы.

Рукоделие – это не только увлека-
тельное занятие, но и замечательный 
способ развивать творческие спо-
собности, совершенствовать мелкую 
моторику и находить общий язык с 
людьми, которые разделяют ваши ин-
тересы.  Светлана Тыщенко, препо-
даватель рукоделия, утверждает, что 
подобные мероприятия организуются, 
чтобы дать возможность людям полу-
чать удовольствие от творчества и об-
щаться.

«Мы, девочки, очень любим зани-
маться чем-то полезным и красивым. 
Рукоделие помогает не только раз-
вивать наши навыки, но и сохранять 
активность ума. Это очень важно, осо-

ВОЛШЕБСТВО В КАЖДОЙ НИТИ

В творческом пространстве ArtPoint, которое посетили корреспонденты «Мурин-
ской панорамы», царит особая атмосфера искусства. На деревянных столах раз-
ложены комки влажной глины, инструменты аккуратно расставлены по местам, 
а на полках дожидаются своего часа уже готовые изделия. 

МАГИЯ ГЛИНЫ: как кусок земли 
превращается в произведение искусства

бенно в нашем возрасте. Мы стараемся 
выбирать такие занятия, которые были 
бы интересными и несложными, но при 
этом позволяли создавать что-то кра-
сивое», – делится своими мыслями моя 
собеседница.

Творческие направления в рукоде-
лии разнообразны и охватывают мно-
жество интересов: от живописи, деку-
пажа и петчворка до шитья, вышивания 
и вязания. 

«Нравится кропотливая, трудоемкая 
работа, которая приносит результат. 
Люблю вырабатывать в себе усидчи-

вость, аккуратный подход к созданию 
интерьерных игрушек. Например, мы с 
Юлей, моей подругой, вместе ходим на 
танцы, на кружок рукоделия. Делимся 
опытом друг с другом. Нам интересно 
все», – рассказывает о своих впечат-
лениях Тамара Некрасова, участница
мастер-класса.

Руководитель клуба по интересам 
Ирина Плотникова отмечает, что созда-
ние клуба – это способ сплотить пред-
ставителей старшего поколения. 

«Мы собираем людей с похожими ин-
тересами, и благодаря этому они нахо-

дят новых друзей, что очень важно для 
них. Многие переезжают в наш город 
и нуждаются в круге общения. У нас в 
клубе люди становятся ближе, вместе 
ходят на выставки, в театр и просто 
проводят время», – рассказывает Ири-
на Анатольевна.

Сегодняшнее старшее поколение ве-
дет активный образ жизни, не сидит на 
месте, им все интересно. Каждый день 
наполнен новыми эмоциями от сделан-
ного. Настоящий пример для молодежи.

Милена Хуснетдинова, 
фото Дианы Белкиной

Мастер Наталия встретила нас с 
улыбкой: «Сегодня будем учиться са-
мому простому – лепить тарелки из 
пласта. Главное правило – начинаем 
от простого к сложному. Сначала ос-
ваиваем плоские формы без ручек и 
сложных деталей. Чтобы было инте-
реснее, предлагаю украсить тарелки 
оттисками растений – скоро зима, и 
свежих листьев будет не найти», – объ-
ясняет Наталия, разминая в руках се-
рый комок глины.

Работа начинается с подготовки. 
«Материал капризный – не любит рез-
ких движений и сухости», – предупреж-
дает мастер. Она показывает, как пра-
вильно раскатывать пласт, используя 
деревянные рейки в качестве ограни-

чителей толщины. Если сделать края 
тоньше 4 мм – при обжиге изделие обя-
зательно треснет.

Особое внимание Наталия уделяет 
технике безопасности: «Детям я никогда 
сразу не раздаю материалы – сначала 
провожу инструктаж. Глина не прощает 
грубого обращения – пальцами тыкать 
нельзя, инструменты использовать ак-
куратно. Иначе потом не собрать обрат-
но в однородную массу».

Когда пласты готовы, начинает-
ся творческий процесс. Кто-то делает 
классические круглые тарелки, другие 
экспериментируют с формами. «Ваше 
изделие – ваши правила», – смеется 
мастер, помогая исправлять ошибки. 
Она показывает, как правильно заги-

бать края: «Работаем не с самого края, 
отступаем хотя бы на палец, иначе при 
сушке обязательно треснет».

В процессе работы выясняется мно-
жество нюансов: глина должна оста-
ваться влажной, но не мокрой, все 
трещинки нужно сразу заглаживать 
влажной кистью. Для сложных форм ис-
пользуют шликер – жидкую глину-клей, 
а готовые изделия сохнут минимум не-
делю перед обжигом.

«Самое удивительное, как меняется 
глина при обжиге. После печи она ста-
новится легкой, как перышко. А глазурь 
вообще творит чудеса: те же краски при 
разной температуре дают совершенно 
разные эффекты», – рассказывает На-
талия, показывая готовые работы.

К концу мастер-класса у каждого 
получается уникальное изделие. «Пом-
ните: в ручной работе нет идеальных 
форм. Неровность, отпечаток пальца – 
это часть истории, которую вы создали 
сегодня», – напутствует нас мастер. 

Готовые тарелки аккуратно упа-
ковывают для просушки. Через не-
делю их ждет первый обжиг, потом –
глазуровка (глазурование изделий из 
глины – техника покрытия поверхно-
сти глазурью – суспензией на осно-
ве воды и нерастворимого порошка. 
При обжиге эта смесь превращается 
в тонкое, блестящее, прочное сте-
кловидное покрытие. – Прим. ред.) и 
финальный обжиг при 1200 градусах. 
«Когда заберете готовую работу, даже 
не узнаете свой комок глины», – обе-
щает Наталия. 

Уходя из мастерской, понимаешь, 
что керамика – это не просто ремесло, 
а особый способ разговора с материа-
лом. И подобные пространства создают 
идеальные условия для этого диалога – 
профессионально, душевно, с уважени-
ем к многовековым традициям.

Милена Хуснетдинова,
 фото Дианы Белкиной
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На стадионе МОБУ «СОШ «МЦО №  4»
царила атмосфера праздника и 
здорового спортивного азарта. 
Здесь состоялся открытый турнир, 
посвященный Дню рождения го-
рода Мурино, который объединил 
любителей мини-футбола, волей-
бола и городошного спорта.

Торжественное открытие меро-
приятия началось с приветственных 
слов официальных лиц. Глава по-
селения Сергей Галиновский и гла-
ва администрации Алексей Белов 
обратились к собравшимся спорт-
сменам и болельщикам. Они по-
здравили муринцев с праздником, 
пожелали участникам соревнований 
выносливости, веры в победу и, ко-
нечно же, получить удовольствие от 
командной игры и живого общения.

Ярким подарком для всех гостей 
стало выступление танцевального 
коллектива «Лил Кидс». Юные арти-
сты своим зажигательным номером 
зарядили спортсменов энергией и 
создали прекрасное настроение пе-
ред началом состязаний.

В рамках турнира на спортивных 
площадках муринской школы раз-
вернулась напряженная борьба. В 
дружеских, но не менее упорных 
матчах сошлись мужские и детские 
команды по мини-футболу. Парал-
лельно на волейбольной площадке 
за победу боролись мужские и сме-
шанные команды.

Отдельной и не менее увлека-
тельной частью программы ста-
ли соревнования по городошному 
спорту. Здесь продемонстрировать 
свою меткость и сноровку смогли 
спортивные семьи с детьми, для 
которых была организована специ-
альная площадка.

Спортивный праздник стал ярким 
событием в жизни Мурина, подарив 
жителям всех возрастов возмож-
ность активно и с пользой провести 
время, отметить день рождения лю-
бимого города и укрепить дух здоро-
вого соперничества.

Семейные старты

Десятки тысяч сердец, бьющихся в унисон, эхо мировых рекор-
дов, дрожь восторга на кончиках пальцев – таков он, легендар-
ный марафон «Пушкин – Петербург», расцветший в этом году 
алыми знаменами 80-летия Великой Победы. Беспрецедентное 
единение атлетов – более 11 000 бегунов из 126 городов России 
и 10 стран мира. И в этом многоголосии спортивного братства 
звучала и партия Олега, жителя Мурина, ставшего частью этой 
великой истории.

Житель Мурина стал частью легендарного марафона

Марафон, чьи корни уходят 
в далекий 1923 год, когда про-
звучал первый выстрел старто-
вого пистолета, за десятилетия 
превратился в феерию духа и 
воли, одно из самых престиж-
ных беговых событий планеты, 
год за годом притягивающее 
тысячи энтузиастов.

В этом году марафон 
распахнул свои объятия
в 98-й раз. Программа блистала 
разнообразием – от традици-
онных забегов до титулованных 
соревнований: Кубка России и 
чемпионата Санкт-Петербурга 
по марафону.

Организаторы расстелили 

перед участниками карту воз-
можностей, предложив четыре 
дистанции: классические 42,2 
километра, испытующие 30 ки-
лометров, стремительные 10 
километров и искрящиеся 5 
километров, позволяя каждо-
му, вне зависимости от уровня 
подготовки, ощутить вкус побе-
ды. Эта самая быстрая линей-
ная трасса России, отмеченная 
печатью качества Ассоциации 
международных марафонов 
(AIMS), звала к рекордам, буди-
ла жажду скорости.

«Забег «Пушкин – Петер-
бург» давно занял особое ме-
сто в моем сердце, став до-
брой традицией. В этом году я 
покорил его в 8-й раз. Празд-
ничное настроение витало в 
воздухе уже на вокзале, где 
музыканты, словно заклина-
тели, извлекали из балалаек 
и гармоней мелодии, создаю-
щие неповторимую атмосферу 
предвкушения, пока мы погру-
жались в ретроэлектричку, уно-
сящую нас к стартовой черте», –
поделился Олег.

Муринский атлет – истин-
ный рыцарь беговой дорожки. 
Год за годом оттачивая мастер-
ство, Олег Викторович достиг 
впечатляющих вершин в ма-
рафонском спорте. На этот раз 

его выбор пал на дистанцию 
30 километров.

Бегуны купались в лучах 
красоты Северной столицы, 
прокладывая свой путь от вдох-
новенного Пушкина, пропитан-
ного историей, через пульси-
рующий Московский проспект 
к величественной Дворцовой 
площади – сердцу Петербурга.

Атмосфера всеобщего лико-
вания сопровождала спортсме-
нов на каждом метре пути –
тысячи болельщиков, словно 
волны, приветствовали каждого 
участника бурными овациями. 
Финишная прямая вылилась в 
городской фестиваль, расцве-
ченный красками фудкортов и 
звонким смехом детских пло-
щадок. Огромный экран, по-
добно зеркалу, отражал самые 
яркие мгновения забега, не по-
зволяя ускользнуть ни одному 
захватывающему эпизоду.

Среди почетных гостей бли-
стала Елизавета Туктамышева, 
чьи царственное присутствие 
и окрыляющие слова даровали 
участникам прилив сил и пози-
тивной энергии.

Пока Олег покорял дистан-
цию, на трассе ковалась новая 
легенда. Ринас Ахмадеев со-
крушил рекорд 37-летней дав-
ности на дистанции 30 киломе-

тров, за что был вознагражден 
миллионом рублей от титуль-
ного спонсора – банка ВТБ.
А муринский герой тем време-
нем продолжал пить из чаши 
восторга каждый метр прослав-
ленной трассы, пока не достиг 
заветного финиша на Дворцо-
вой площади.

«На каждом пункте питания 
было все, что необходимо, – это 
критически важно для длин-
ных дистанций. Погода благо-
волила – ласковое солнышко 
согревало, дарило позитив. 
Организация марафона была 
на высоте. Финиш я пересек 
вместе с дочерью, которой все-
го три годика, – ее эмоции не-
возможно передать словами! 
Так, понемногу, приобщаем ее к 
спорту», – поделился Олег.

История муринского спорт-
смена – яркое свидетельство 
того, что спорт и достижение 
целей доступны в любом воз-
расте и в любом уголке страны. 
Уже сейчас он строит планы на 
следующий марафон, а его при-
мер, словно маяк, манит все 
больше жителей Мурина при-
соединиться к беговому движе-
нию.

Ольга Людникова, 
фото Олега Викторовича –

героя забега

Корреспондент «Муринской панорамы» 
окунулся в атмосферу спортивного цен-
тра «Нью Дэй», ставшего настоящим 
магнитом для ценителей красоты и гра-
ции. В беседе с руководителем студии 
Яной Панкратовой мы узнали, как юные 
воздушные нимфы готовятся к полетам 
на соревнованиях, как «художницы» 
завоевывают первые пьедесталы, а 
акробаты закладывают прочный фунда-
мент для будущих триумфов.

Этот спортивный центр давно вышел за 
рамки обычной секции, превратившись в 
уникальную экосистему, где воспитывают 
не только сильных и гибких спортсменов, 
но и уверенных в себе, целеустремлен-
ных личностей. Здесь открыты двери для 
всех: от трехлетних карапузов, делающих 
первые шаги в мир большого спорта, 
до подростков, мечтающих о покорении 
крупнейших спортивных арен страны.

 «Мы понимаем, что у всех девочек раз-
ные цели и возможности. Поэтому у нас 
существуют два формата занятий. Для це-
леустремленных детей, жаждущих высо-
ких результатов, наш ведущий тренер Лю-
бовь Сергеевна формирует спортивную 
группу. Уже в этом сезоне девочки будут 
отстаивать честь нашей студии на сорев-
нованиях. А для тех, кто пока стремится к 
общему развитию, укреплению здоровья 
и знакомству с чарующим миром грации, 
работает замечательный тренер Наталья 
Алексеевна. Она знакомит малышей с 
основами ритмики, художественной гим-
настики и акробатики в атмосфере тепла 
и поддержки», – поясняет руководитель 
центра.

Студия гордится своими первыми 
звездочками, молодой сборной. Воспи-
танница Ангелина Корсакова этим летом 
посетила интенсивные занятия «Делай 
по любви» в Москве. Для многих девочек 
спортивный зал стал вторым домом, а для 
некоторых – трамплином в профессио-
нальную карьеру.

Воздушная гимнастика – это визитная 
карточка спортивного центра. После офи-
циального признания этого вида спорта 
в России 20 июня 2023 года спортсмены 

могут получать разряды и звания. А пер-
вые всероссийские соревнования для де-
вушек стартуют уже в середине октября.

Яна Викторовна, в прошлом сама вос-
питанница цирковой студии, с искренней 
гордостью рассказывает о гранях своего 
главного детища: «Спортивное направ-
ление – это уже не просто завораживаю-
щие выступления, а строгая дисциплина, 
с четкими нормативами и системой су-
действа. Наши воспитанники усердно го-
товятся к своему дебюту на официальном 
уровне. Цирковое направление – здесь 
рождаются самые эффектные и сложные 
номера. Наши девочки готовятся высту-
пить в ноябре в ГУЦЭИ – Государствен-
ном училище циркового и эстрадного 
искусства в Москве. Это огромный шаг 
и бесценный опыт выступления на боль-
шой сцене. Арт-направление – здесь на 
первый план выходят эстетика, пластика 
и артистизм. Это идеально подходит для 
тех, кто хочет достичь совершенства в 
красоте и легкости исполнения элемен-
тов», – отмечает Яна Панкратова.

«Акробатика – это фундамент всего. 
Ребенок, освоивший здесь базовые эле-
менты, сможет добиться успеха где угод-
но: от прыжков в воду до единоборств. 
Мы учим не просто кувыркаться, а чув-

ствовать свое тело и пространство, быть 
собранным и ответственным за себя и 
своего партнера», – убеждена Яна Викто-
ровна.

Главный результат работы центра, 
по мнению его руководителя, – это ком-
плексное преображение детей.

«Мы видим, как к нам приходят за-
стенчивые малыши, а через год-два они 
превращаются в уверенных в себе, под-
тянутых, сильных и дисциплинированных 
спортсменов. Они не только находятся в 
прекрасной физической форме, но и мо-
рально готовы к любым испытаниям. Уме-
ют ставить цели и упорно работать ради 
достижения результата. И это, пожалуй, 
гораздо важнее любых медалей», – с гор-
достью говорит Яна Викторовна.

Спортивный центр «Нью Дэй» уже стал 
настоящим социальным лифтом для ода-
ренных детей города Мурино. Для кого-то 
он станет путевкой в профессиональную 
карьеру, а для кого-то – местом, где они об-
рели верных друзей и любимое занятие на 
всю жизнь. Пока здесь звучит музыка, ви-
тает в воздухе магнезия, у этого места и его 
воспитанников огромные перспективы.

Милена Хуснетдинова, 
фото автора

Где куют спортивных звезд
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РЕКЛАМА И ИНФОРМАЦИЯ 

Продолжается строительство 
новой пешеходной дорожки, 
которая соединит Новую ули-
цу с Садовой. Жители получат 
прямой выход к набережной 
реки Охты, где можно совер-
шать прогулки, заниматься 
спортом и проводить время на 
свежем воздухе. 

Новая дорога, которую горо-
жане ждали несколько лет, не 
только облегчит передвижение, 
но и создаст удобную альтерна-
тиву старому маршруту. Ранее 
местным жителям приходилось 
делать значительный крюк че-
рез дворовые проходы и со-
седние улицы, чтобы дойти до 
Садовой. Теперь же путь станет 
прямым и комфортным. 

На текущий момент специ-
алисты занимаются укладкой 
асфальтового покрытия и фор-
мированием газонов. Проект 
благоустройства находится в 

активной фазе реализации, и 
уже можно наблюдать первые 
результаты преобразований.

«Наконец-то дождались! 
Благодаря новой дороге от Но-
вой до Садовой улицы теперь 
мы сможем ходить к набереж-
ной напрямую, не нужно будет 
терять время и плутать. Мои 
дети Никита и Алена очень об-
радовались, когда узнали, что 
теперь до пляжа будет прямая 
дорога. Также здорово, что 
школьники с того берега Охты 
будут добираться намного бы-
стрее до учебных заведений. 
Единственное, что хотелось бы 
отметить, – важно не забыть 
про освещение и установить 
специальные столбики, кото-
рые будут препятствовать заез-
ду автомобилей. Тогда и вовсе 
будет идеально!» – поделился 
Сергей Шикин, житель дома на 
Новой улице.

Удобная и качественная до-
рожка пригодится всем: и се-
мьям с детьми, и представи-
телям старшего поколения, и 
любителям велопрогулок. Вла-
дельцы домашних животных 
также оценили новый маршрут.

«Мое утро и вечер неизмен-
но начинаются и заканчивают-
ся прогулкой с четвероногим 
другом. Прежде наш маршрут 
частично шел по Садовой ули-
це, где нескончаемые потоки 
людей, спешащих к метро и от 
метро, создавали ощутимый 
дискомфорт. Теперь же мы идем 
напрямую к набережной Охты –
спокойно, без суеты. Я могу на-
сладиться тишиной, полюбо-
ваться видами и получить ис-
тинное удовольствие от каждой 
минуты такой прогулки. Спаси-
бо за такую замечательную воз-
можность!» – делится радостью 
Наталья.

На Садовую без обхода

В ближайших планах – уста-
новка ограждений и озелене-
ние территории, что сделает 
дорогу не только удобной, но и 
эстетически привлекательной 
для горожан. Новая дорога ста-

нет настоящим подарком для 
всех, кто ценит комфорт и удоб-
ство в повседневной жизни.

Ольга Людникова, 
фото из открытых 

источников

Творческая труппа муринских активных бабушек для жителей города 
подготовила праздничный концерт. Непрофессиональные артисты 
постарались на славу. Своих зрителей они удивили танцевальными 
номерами и театрализованной кукольной постановкой. 

Сценарий к спектаклю написал житель нашего города литератор Па-
вел Пак, танцмейстером выступила также житель нашего города Надеж-
да Бургоч, а курировала постановку руководитель клуба по интересам 
Ирина Плотникова. 

На сцене вихрем кружились цыгане с медведем, театр теней сплетал 
сказку о золотой рыбке, а баян заливался заводной песней, разнося по 
залу пожелание счастья в этом большом прекрасном мире. Среди это-
го душевного представления время теряло свою власть, стирая годы, а 
волна вдохновения и сердечного тепла подхватывала, согревала, на-
полняя душу радостью и безудержной любовью к жизни.

Танцы, песни и театральное волшебство целиком захватывали и ар-
тистов, и зрителей, сплетая их в едином порыве. Маленькое чудо рожда-
лось общими усилиями, сотканное из таланта и вдохновения. Бабушки, 
отложив в сторону домашние заботы, творили на сцене, и их творчество 
зажигало огонь в сердцах зрителей. Аплодисменты гремели, публика 
ликовала стоя – представление удалось на славу!

Ирина Плотникова, фото автора

Артисты шумною толпою

Стартовала масштабная кампания по вакци-
нации населения против сезонного гриппа. С 
наступлением осени такая защита становится 
особенно актуальной, ведь прививка снижает 
риск заболеть на 70–80%. 

Доступная вакцинация проводится для всех 
желающих при наличии действующего страхово-
го полиса, независимо от прикрепления к поли-
клинике.

Ассортимент вакцин: «Совигрипп» – трехва-
лентная вакцина для взрослых, «Ультрикс ква-
дри» – для детей от 6 месяцев до 6 лет и бере-
менных женщин, «Флю-М» – инактивированная 
расщепленная вакцина для взрослых, включая 
лиц с хроническими заболеваниями, «Сови-
грипп» – трехвалентная вакцина без консерванта 
для детей от 7 до 17 лет (ожидается поступление).

Доступность пунктов вакцинации позволя-
ет каждому жителю выбрать наиболее удобное 
время и место для прохождения процедуры им-
мунизации. В Мурине стационарные пункты от-
крыты по трем адресам: на улице Оборонной, д. 
10, на Ручьевском проспекте, д. 12, на Ворон-
цовском бульваре, д. 21. Мобильный прививоч-
ный пункт работает на бульваре Менделеева, 
д. 1а (около здания «Петербургская недвижи-
мость»), с понедельника по пятницу с 16:30 до 
18:30. 

Не откладывайте заботу о своем здоровье на 
потом! Своевременная вакцинация – это самый 
эффективный способ защиты от сезонного грип-
па. Запишитесь на прививку прямо сейчас и обе-
спечьте себе и своим близким надежную защиту 
от вирусных заболеваний.

Время вакцинироваться

Продолжает свою работу единый федераль-
ный чат Комитета семей воинов Отечества по 
оказанию медико-психологической поддерж-
ки семьям и участникам специальной военной 
операции (СВО) в круглосуточном режиме.

«Психологическая помощь часто нужна здесь 
и сейчас. Нам важно помочь каждому, кто ис-
пытывает любые тревожные состояния. Помощь 
оказывается в круглосуточном режиме, незави-
симо от региона проживания. Важно то, что к 
нам можно обратиться анонимно, мы не требуем 
раскрывать персональные данные, и это стало 
еще одним из дополнительных факторов востре-
бованности именно такого формата психологи-
ческой помощи», – отмечает руководитель КСВО 
Юлия Белехова.

 В чате работает команда опытных высоко-
квалифицированных медицинских психологов, 
которые оказывают бесплатные медико-психоло-
гические консультации по различным тревожным 
состояниям. Общение в чате анонимное, без за-
проса персональных данных. Обратиться в чат мо-
жет житель любого региона страны в формате 24/7,
независимо от своего часового пояса. 

«Мы видим запрос на цифровой формат обще-
ния, когда не надо идти в поликлинику и тебя не 
увидят соседи. За год работы чата специалиста-
ми отработано более 4000 индивидуальных обра-
щений. Сегодня мы в динамике сопровождаем 
даже самые тяжелые случаи. В команде 75 кли-
нических психологов из 10 регионов страны. Мы 
не используем искусственный интеллект, мы про 
живое общение со специалистом», – комменти-
рует координатор чата, член Общественной па-
латы Российской Федерации, руководитель фе-
дерального проекта «ЗдравКонтроль» Евгений 
Мартынов. 

В чате уже более 16 000 человек из разных ре-
гионов страны. 

Организаторы – Комитет семей воинов Отече-
ства (КСВО) и Фонд «Социальная сфера» (коман-
да федерального проекта «ЗдравКонтроль») при 
поддержке Общественной палаты Российской 
Федерации. 

Будем рады вам помочь в чате! 
https:/t.mе/+-NIСАоiZghk2ОТNi


