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Пример заполнения 

Федерация спортивного туризма России 
Ленинградская область 

(Наименование субъекта Российской Федерации, населенного пункта) 

 

ОТЧЕТ ПОХОД 47 
 

о прохождении пешеходного туристского маршрута 
 (Вид туризма, маршрута)  

первой категории сложности по Ленинградской области 
(Цифра прописью)  Туристский район 

 

совершенном группой  
 (Субъекта РФ, муниципального образования, организации, учреждения, туристский клуб либо 

САМОДЕЯТЕЛЬНАЯ ГРУППА.) 

в период с     20  г. по     20  года 
 (Дата)  (Месяц)      (Дата)  (Месяц)      

 

Маршрутная книжка №  
 (Номер маршрутной книжки) 

Руководитель группы  
 Фамилия Имя Отчество (полностью) 

 
(Телефон, Е-mail руководителя туристской группы) 

 

Маршрутно-квалификационная комиссия РСОО ФСТ Ленинградской области 
 (наименование организации) 

рассмотрела представленный отчет и считает, что пройденный маршрут может 

быть зачтен всем участникам и руководителю первой категорией сложности. 
 (Цифра прописью)  

 

Примечание:  
 

Отчет использовать в библиотеке РСОО ФСТ Ленинградской области 
 (наименование организации) 

 

Судья по виду      
(При необходимости)  (Подпись)  (И. О. Фамилия, судейская категория) 

 

Председатель  МКК    
                         (Уровень  МКК) (Подпись)  (И.О. Фамилия) 

 

Штамп МКК    20  г. 
 (Число)  (Месяц)  (Год)  

 

, 20  г. 
(Наименование населённого пункта)  (Год)  
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1. Общая информация 

1.1. Проводящая/командирующая организация:      (наименование, адрес, телефон) 

1.2. Место проведения туристского маршрута: Ленинградская область 

1.3. Количественная характеристика пройденного маршрута: 
 

Дисциплина 

(вид туризма) 

Категория 

сложности 

маршрута 

Протяженность 

активной 

части, км 

Продолжительность 

активной части 

Сроки проведения 

(только активной 

части маршрута) общая ходовых 

дней пешеходный первая 103 6 5 01.07.26-06.07.26 
 

1.4. Подробная нитка пройденного маршрута: 

Жд станция Новая – Ромашки – Васильки – Красногвардейское – р.Мокрая –жд 

станция Финишная. 

 

1.5. Определяющие препятствия маршрута (перевалы, траверсы, вершины, каньоны, 

переправы, пороги, растительный покров, болота, осыпи, пески, снег, лед и т.д. в виде таблицы): 
 

Вид 

препятствия 

Наименование 

препятствия 

Характеристика препятствия 

(характер рельефа, протяжённость, высота валов, 

глубина колодца, скорость и т.п., новизна) 

переправа река Мокрая Течение медленное, глубина 0,5 м 

переправа ручей безымянный Течение медленное, глубина 0,3 м 

перевал  Перепад высот 150 м., каменистая тропа 

каньон  Движение по оврагу 200 м,  

болото болото Мокрое Тропа по краю болота, 2 км , болотистая 
 

ВНИМАНИЕ: не следует перечислять ВСЕ препятствия ‒ только определяющие! (4-5 шт) 
 

1.6. Состав туристской группы: 
Ф.И.О., Е-mail,   телефон    руководителя; 

Ф.И.О. всех участников в таблице: 

№      

п/п 

Фамилия, Имя, 

Отчество 

(полностью) 

Год 

рожд

ения 

 

Место 

проживания: 

Субъект РФ, 

населенный 

пункт, 

 

Туристск

ий опыт 

если 

имеется 
(категория 

сложности, 
руководство, 

участие, при 

наличии) 

Контактные 

данные (телефон), 

обязанности в 

группе 

(руководитель, 

участник) 

Руководи

тель / 

Участни

к 

1 
Иванов Иван 

Васильевич 
1980 

Ленинградская 

область, 

Всеволожск 

1Р +79111234567 Р 

2 
Иванова Анна 

Петровна 
1981 

Ленинградская 

область, 

Всеволожск 

1У +79111234568 У 

3 
Сидоров Михаил 

Михайлович 
1982 Санкт-Петербург нет +79111234569 У 

 

1.7. Сведения о МКК, рассмотревшей отчет: МКК Ленинградской области №147-00-

22030500. 

1.8. Адрес хранения отчета: МКК РСОО ФСТ ЛО. 

 

2. Содержание отчета 
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2.1. Запланированный план-график маршрута: приведен в маршрутной книжке. 

2.2. График пройденного маршрута. 
(Оформляется в виде таблицы, кратко приводя основные сведения. Рекомендуемые графы: Дата. 

Дни пути. Участок пути (от - до). Протяженность в километрах или метрах – аналогично 

представленному в разделе 2.1. + чисто ходовое время в часах или минутах, характерные 

препятствия и категория трудности, метеоусловия). 

Дата 
Дни 

пути 
Участки маршрута 

Пройдено, 

км 

Ходовое 

время, час 

Характерные 

препятствия, 

метеоусловия 

01.07.26 1 
Жд станция Новая – 

Ромашки 
14 4 Легкий дождь 

02.07.26 2 
Ромашки - памятник 

ВОВ-Васильки 
26 6 

Переправа через ручей, 

пасмурно 

03.07.26 3 Красногвардейское 21 8 Пасмурно, без осадков 

04.07.26 4 

Полудневка на стоянке у 

реки. 

Выход на тропу у 

р.Мокрая  

14 4 
Переправа через реку, 

погода теплая, солнечно 

05.07.26 5 Тропа вдоль р.Мокрая 17 7 

Движение по каньону 

реки, Тропа вдоль болота 

Мокрого, солнечно 

06.07.26 6 жд станция Финишная 11 3 Солнечно 

 

Итого активными способами передвижения:      103 км  

2.3. Изменения маршрута и их причины. Без изменений. (или кратко причины) 

2.4. Подробная карта района прохождения маршрута.  

 
(Приложить/вставить топографическую карту с указанием определяющих препятствий, мест 

ночлегов с датами, пути направления движения и т.д.). 

 

2.5. Техническое описание прохождения маршрута. 

 
День 1  

До точки старта добрались на электричке. В 14-00 вышли на маршрут. До поселка Ромашки лесная 

тропа. С двумя короткими остановками на отдых дошли до поляны, в 20-00 встали лагерем. 

(фото у вывески станции) 

 

День 2 

Подъем в 10-00, завтрак, сбор лагеря. Лесная тропа до памятника.(фото) Переправились через 

ручей, дно каменистое. У ручья остановка на обед. 

После деревни Васильки в 19-00 встали лагерем. 

 

День 3 
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Подъем в 10-00, продолжаем движение. В поселке Красногвардейское есть магазин, докупили 

продукты. 

 До запланированного места лагеря у реки Мокрая дошли в 20-30. 

 

День 4 

Первую половину дня провели на берегу реки. Вышли в 14-00, переправились через реку в брод, 

глубина 0,5 метра, течение спокойное (фото). Двигаемся вдоль реки. 

в 20-00 встали лагерем. 

 

День 5 

Подъем в 10-00, продолжаем двигаться по тропе вдоль реки. Спустились в каньон реки, двигаемся 

вдоль русла. Вышли к болоту Мокрое, пошли по карюю болота по по слегка заболоченной тропе. 

Встали лагерем в 18-30 на опушке леса. 

 

День 6 

Подъем в 10-00. По хорошей лесной дороге к 18-00 вышли к станции Финишная. 

 

 

2.6. Итоги, выводы, рекомендации.  
(Кроме итогов, выводов и рекомендаций необходимо обязательно определить и указать 

потенциально опасные участки маршрута, препятствия, явления). 

Маршрут интересен природными достопримечательностями. При дождливой погоде 

тропа вдоль болота может быть труднопроходимой. 

 

2.7. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты. 

В случае непредвиденных ситуаций выход к ближайшему населенному пункту не 

более 10 км, сотовая связь на маршруте в основном хорошая, неустойчивая только в 

районе р. Мокрая. 
 

Примечание: 

Отчет Поход 47 о пройденном туристском маршруте предоставляется в МКК только в 

электронном виде в формате pdf., с приложением копии маршрутной книжки в электронном виде в 

формате pdf. 

 

А также должен содержать: 

- фотоматериалы, подтверждающие прохождение маршрута (не более 10 фото ключевых точек 

маршрута в формате jpg); 

-  копию медицинского допуска к занятиям спортивным туризмом; 

-  копию страховки от несчастного случая на период похода. 

 

Отчёт Поход 47 дополнительно может включать: 

- подробное описание всего маршрута; 

- карту или схему маршрута; 

- краткое описание посещённых объектов и достопримечательностей. 

 

Общий объем электронной версии отчета Поход 47 с учетом фотографий, схем, рисунков и т.д. в 

формате pdf не должен превышать 15 МБ. 
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Приложение 2 к Положению 

о проведении соревнований по туристским походам «Поход 47» 

на Приз Губернатора Ленинградской области 

 

 

Согласие на обработку персональных данных  

 

 

От__________________________________________________________________________________________________  

(Ф.И.О. полностью) 

Дата рождения____________________________________________________________________  

Документ, удостоверяющий личность: серия ____________ номер_________________________  

дата выдачи_________________ кем выдан ____________________________________________ 

_________________________________________________________________________________  

Настоящим даю согласие на участие в соревнованиях по туристским походам «Поход 47» на Приз Губернатора 

Ленинградской области (далее – Поход). 

Адрес регистрации органами регистрационного учета по месту жительства или по месту пребывания 

______________________________________________________________________________________________________  

(Адрес фактического места проживания (указывается, если адреса места жительства или места пребывания не 

совпадают) 

______________________________________________________________________________________________________ 

Настоящим также даю согласие организаторам Похода: Региональная спортивная общественная организация 

«Федерация спортивного туризма Ленинградской области», Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской 

области, Комитет по молодежной политике Ленинградской области на обработку моих персональных данных, 

относящихся исключительно к перечисленным ниже категориям персональных данных: Ф.И.О.; пол; дата рождения; 

вид и реквизиты документа, удостоверяющего личность (серия и номер, дата и место выдачи, кем выдан). Обязуюсь 

предоставить информацию об изменении моих персональных данных в течение 30 (тридцати) календарных дней со 

дня получения мной документов об изменениях.  

Я даю согласие на использование моих персональных данных исключительно в следующих целях: 

- обеспечения защиты конституционных прав и свобод; 

- обеспечения соблюдения законов и иных нормативных правовых актов Российской Федерации и 

Ленинградской области;  

- обеспечения соблюдения требований локальных нормативных актов; 

- планирования, организации, регулирования и контроля деятельности организации в целях осуществления 

государственной политики в области образования и государственной молодежной политики, в области спорта. 

- обеспечения личной безопасности и охраны моего здоровья; 

- на проведение фото- и видеосъемки, на бессрочное использование изображений и видеозаписей с другими 

изображениями, видеозаписями, текстом и графикой, пленкой, аудио, аудиовизуальными, произведениями, а также на 

монтаж, изменение, переработку и обнародование, изображений и видеозаписей; на публикацию на безвозмездной 

основе фото и видеоматериалов на официальном сайте комитета по молодежной политике Ленинградской области, на 

размещение на стендах, а также в мобильных приложениях, информационно-коммуникационной сети «Интернет», на 

телеканалах и в других СМИ, печатных изданиях, в качестве иллюстраций в буклетах, журналах, баннерах, 

календарях, видеороликах, рекламных материалах в период и после проведения Похода. 

Я проинформирован(а), что организаторы Похода гарантируют обработку фото и видеоматериалов не 

противоречащими законодательству Российской Федерации. 

 

Я,_______________________________________________________________________________________  

(Ф.И.О. полностью) 

подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по собственной воле и в своих интересах  

 

«___»__________________20___г.                                           Подпись_______________________  
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Приложение 2 к Положению 

о проведении соревнований по туристским походам «Поход 47» 

на Приз Губернатора Ленинградской области 

 

Согласие законного представителя (родителя, опекуна) на обработку персональных данных 

несовершеннолетнего 

 

От__________________________________________________________________________________________________  

(Ф.И.О. законного представителя (родителя, опекуна) полностью) 

Дата рождения____________________________________________________________________  

Документ, удостоверяющий личность: серия ____________ номер_________________________  

дата выдачи_________________ кем выдан ____________________________________________  

Документ, удостоверяющий полномочия законного представителя (опекуна) ___________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________ 

Свидетельство о рождении (реквизиты) ____________________________________________  

Настоящим даю согласие на участие в соревнованиях по туристским походам «Поход 47» на Приз Губернатора 

Ленинградской области (далее – Поход) моего несовершеннолетнего ребенка (подопечного): 

____________________________________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. несовершеннолетнего полностью) 

Дата рождения _______________________ Место рождения _____________________ 

Документ, удостоверяющий личность: _____________ серия___________ номер _____________  

дата выдачи_________________ кем выдан 

____________________________________________________________________________________________________ 

Адрес регистрации органами регистрационного учета по месту жительства или по месту пребывания 

____________________________________________________________________________________________________  

(Адрес фактического места проживания (указывается, если адреса места жительства или места пребывания не 

совпадают) _________________________________________________________________________________________ 

Настоящим также даю согласие организаторам Похода: Региональная спортивная общественная организация 

«Федерация спортивного туризма Ленинградской области», Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской 

области, Комитет по молодежной политике Ленинградской области на обработку моих и моего несовершеннолетнего 

ребенка (подопечного) персональных данных, относящихся исключительно к перечисленным ниже категориям 

персональных данных: Ф.И.О.; пол; дата рождения; вид и реквизиты документа, удостоверяющего личность (серия и 

номер, дата и место выдачи, кем выдан). Обязуюсь предоставить информацию об изменении моих персональных 

данных и персональных данных моего несовершеннолетнего ребенка (подопечного) в течение 30 (тридцати) 

календарных дней со дня получения мной документов об изменениях.  

Я даю согласие на использование персональных данных моего несовершеннолетнего ребенка (подопечного) и 

моих персональных данных исключительно в следующих целях: 

- обеспечения защиты конституционных прав и свобод несовершеннолетнего ребенка (подопечного); 

- обеспечения соблюдения законов и иных нормативных правовых актов Российской Федерации и 

Ленинградской области;  

- обеспечения соблюдения требований локальных нормативных актов; 

- планирования, организации, регулирования и контроля деятельности организации в целях осуществления 

государственной политики в области образования и государственной молодежной политики, в области спорта; 

- обеспечения личной безопасности и охраны здоровья моего несовершеннолетнего ребенка (подопечного); 

- на проведение фото- и видеосъемки моего несовершеннолетнего ребенка, на бессрочное использование 

изображений и видеозаписей с другими изображениями, видеозаписями, текстом  

и графикой, пленкой, аудио, аудиовизуальными, произведениями, а также на монтаж, изменение, переработку и 

обнародование, изображений и видеозаписей; на публикацию на безвозмездной основе фото и видеоматериалов на 

официальном сайте комитета по молодежной политике Ленинградской области, на размещение на стендах, а также в 

мобильных приложениях, информационно-коммуникационной сети «Интернет», на телеканалах и в других СМИ, 

печатных изданиях, в качестве иллюстраций в буклетах, журналах, баннерах, календарях, видеороликах, рекламных 

материалах в период и после проведения Похода.  

Я проинформирован(а), что организаторы Похода гарантируют обработку фото  

и видеоматериалов не противоречащими законодательству Российской Федерации. 

 

Я,_____________________________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. законного представителя (родителя, опекуна) полностью) 

подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по собственной воле и в интересах моего 

несовершеннолетнего ребенка (подопечного), законным представителем которого я являюсь. 

 

 «___»__________________20___г.                                           Подпись_______________________ 
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ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА РОССИИ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАРШРУТНАЯ КНИЖКА №  
 

 

ТУРИСТСКОГО МАРШРУТА 
 

 

 

 

 

 

Участники настоящего спортивного мероприятия 

находятся под защитой: 
 

Конституции Российской Федерации, 

Федерального закона №339-ФЗ от 04 декабря 2007 года 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 

Федерального закона №132-ФЗ от 24 ноября 1996 года 

«Об основах туристской деятельности в Российской Федерации», 

Общероссийской Общественной организации  

«Федерация спортивного туризма России» 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

20  г. 
  

Документ создан в электронной форме. № исх-2164/2026 от 04.06.2026. Исполнитель: Сычев С.В.
Страница 9 из 29. Страница создана: 03.06.2026 16:44



2 

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

 

Группа туристов  

 (Субъекта РФ, муниципального образования, организации, учреждения, туристский клуб и т.д. и т.п.) 

в составе      человек 
  (Число)  (Число – письменно)   

 

с     20  г. по     20  г. совершает 
 (Дата)  (Месяц)      (Дата)  (Месяц)      

 

прохождение пешеходного маршрута первой категории сложности 
 (Вид маршрута)  (Число – письменно)  

 

в районе Ленинградская область по маршруту: 
 (Наименование туристского района)  

 

 
 

 

Руководитель группы  
 Фамилия Имя Отчество (полностью) 

 

Телефон  E-mail:  
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2. СОСТАВ ТУРИСТСКОЙ ГРУППЫ 

№      

п/п 

Фамилия, Имя, 

Отчество 

(полностью) 

Год 

рожд

ения 

 

Место 

проживания: 

Субъект РФ, 

населенный 

пункт, 

 

Туристск

ий опыт 

если 

имеется 
(категория 

сложности, 

руководство, 

участие) 

Контактные 

данные (телефон), 

обязанности в 

группе 

(руководитель,уча

стник) 

Подпись
1

 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

 

При большем количестве участников, необходимо представить отдельный вкладыш на этих 

участников туристской группы. 
 

1
Даю свое согласие на обработку, использование и хранение 

персональных данных, согласно Федерального закона №152-ФЗ от 27.07.2006 

«О персональных данных», необходимых для рассмотрения маршрутных и 

отчетных документов. Уведомлен об опасностях для жизни и здоровья при 

прохождении запланированного маршрута, о правах и обязанностях участника 

туристской группы, а также о правилах вида спорта «спортивный туризм», 

часть 2. 
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3.1. ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ ГРУППЫ ПО МАРШРУТУ (ЗАЯВЛЕННЫЙ) 

Дата 
Дни 

пути 
Участки маршрута км 

Способы 

передвижения 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

Итого активными способами передвижения:       км  
    

«Без изменений» «Запасные варианты не запланированы». 
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4. СХЕМА МАРШРУТА 

Общая картосхема маршрута движения, даты и места предполагаемых мест ночлегов. 

Представленная схема должна давать четкое представление о нитке маршрута. 
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7. МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ГРУППЫ 
 

7.1. Необходимый набор продуктов питания имеется. 

7.2. Групповое и личное снаряжение в достаточном количестве имеется. 

7.3. Необходимый набор лекарств и материалов в аптечке для оказания первой 

помощи имеется. 

7.4. Средства связи на маршруте имеются. 
 

 

8. КОНТРОЛЬНЫЕ ПУНКТЫ И КОНТРОЛЬНЫЕ СРОКИ 

О прохождении туристского маршрута группа должна сообщить: 
 

1. В МКК ЛО SMS по тел:: +79818332181 
 (кому)  (Председателя  или секретаря МКК) 

    

из  до     20  г. 
 (Начальный пункт)  (Число)  (Месяц)   (Год)  

 

из  до     20  г. 
 (Промежуточный пункт)  (Число)  (Месяц)   (Год)  

 

из  до     20  г. 
 (Конечный пункт)  (Число)  (Месяц)   (Год)  

 

Номер телефона группы на маршруте: ________________________________ 

  

Номер телефона координатора группы:  

Электронная почта координатора группы:  
 

Сведения, изложенные в разделах 1-9, подтверждаю. Обязуемся 

соблюдать необходимые меры безопасности при прохождении 

запланированного маршрута. 

Дата заполнения маршрутной книжки    20  г. 
 (Число)  (Месяц)  (Год)  

 

Руководитель группы    
 (Подпись)  (И.О. Фамилия) 
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12. РЕЗУЛЬТАТЫ РАССМОТРЕНИЯ и ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В МАРШРУТНО-КВАЛИФИКАЦИОННОЙ КОМИССИИ 

 

Маршрутно-квалификационная комиссия Ленинградской области 
 (Наименование комиссии) 

в составе  
 (Фамилия И.О. членов МКК) 

с участием  
 (Фамилия И.О. специалистов и т.п.) 

Далее при рассмотрение маршрутных документов: ненужное – зачеркнуть или удалить! 
 

рассмотрев дистанционно маршрутные документы планируемого маршрута 

маршрутно-квалификационная комиссия считает, что: 

1. Маршрут соответствует или не соответствует заявленной категории 

сложности. 

2. Туристский опыт руководителя группы соответствует или не соответствует 

заявленной категории сложности маршрута. 

3. Туристский опыт участников группы соответствует или не соответствует 

заявленной категории сложности маршрута. 

4. Заявочные материалы отвечают или не отвечают установленным 

требованиям. 

5. Другие замечания:  

  

Группе назначается или не назначается контрольная проверка на местности 
  

 

1. Туристская группа под руководством  

имеет или не имеет положительное заключение МКК на прохождение заявленного 

туристского маршрута. 

Особые указания:  

 
 

2. Срок сдачи отчёта о пройденном маршруте до    20  г. 
  (Число)  (Месяц)  (Год)  

 

Председатель МКК    
 (Подпись)  (И.О. Фамилия) 

Члены МКК:    
 (Подпись)  (И.О. Фамилия) 

    
 (Подпись)  (И.О. Фамилия) 

    
 (Подпись)  (И.О. Фамилия) 

 

 
 

Штамп МКК    20  г. 
 (Число)  (Месяц)  (Год)  
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ВНИМАНИЕ 

для членов МКК и участников туристских групп! 

Порядок информирования МЧС 
 

При рассмотрении в МКК маршрутных документов членами МКК 

напоминать всем руководителям и участникам туристских походов о 

необходимости информирования соответствующих служб МЧС России о 

выходе на маршрут похода/путешествия/экспедиции и т.п., а также о его 

завершении. 

Приказом МЧС №42 от 30.01.2019 года с изменениями сроки 

информирования до начала прохождения туристских маршрутов не 

установлены. Рекомендуется оформлять бланк информирования на сайте МЧС 

России за 5-10 дней до начала выхода на маршрут. 

Для регистрации на сайте МЧС России есть возможность оформить он-

лайн регистрацию туристской группы: https://mchs.gov.ru, для этого 

необходимо: 

1. На главной странице сайта МЧС России найти кнопку с надписью: 

«Регистрация туристских групп» или использовать ссылку:  

https://forms.mchs.gov.ru/registration_tourist_groups. (самодеятельный туризм) 

2.  Далее выбираем способ регистрации и территориальное отделение МЧС 

субъекта РФ, на территории которого планируется прохождение маршрута. 

3. При подаче онлайн-заявки указывается полный состав туристской группы: 

ФИО руководителя и членов туристской группы, количество участников и их 

возраст, а также контактные телефоны, подробная информация о нитке 

маршрута и т.д. в соответствие с пунктами заполняемой анкеты, также 

определяются даты и время сеансов связи с МЧС. 

4. После заполнения всех сведений, к вам должен быть прислан 

регистрационный номер группы в МЧС, который Вы записываете в 

маршрутную книжку при подаче маршрутных документов на рассмотрение в 

МКК, а также способы связи с координатором туристской группы. 

5. Ответственный сотрудник ведомства в субъекте РФ обязан обработать заявку 

в течение одного рабочего дня, после чего передать сведения в спасательное 

подразделение, в зоне ответственности которого планируется прохождение 

маршрута. 

6. Обязательно отправляем сообщения установленным средством связи в 

территориальное отделение МЧС и МКК о выходе на маршрут. В МКК в виде 

сообщения: Фамилия, регион, Группа № хх-хххх вышла на маршрут. 

7. Своевременно информируем территориальное отделение МЧС субъекта РФ о 

своем передвижении по маршруту в соответствии с согласованным графиком 

сеансов связи. 

Обязательно отправляем сообщения установленным средством связи в 

территориальное отделение МЧС и МКК о завершении прохождения маршрута 

при выходе в населенный пункт. В МКК в виде сообщения: Фамилия, регион, 

Группа № хх-хххх завершила маршрут. 
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ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА РОССИИ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАРШРУТНАЯ КНИЖКА №  
(Номер выдается МКК) 

 

ТУРИСТСКОГО МАРШРУТА 
 

 

 

 

 

 

Участники настоящего спортивного мероприятия 

находятся под защитой: 
 

Конституции Российской Федерации, 

Федерального закона №339-ФЗ от 04 декабря 2007 года 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 

Федерального закона №132-ФЗ от 24 ноября 1996 года 

«Об основах туристской деятельности в Российской Федерации», 

Общероссийской Общественной организации  

«Федерация спортивного туризма России» 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

2026 г. 
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1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

 

Группа туристов САМОДЕЯТЕЛЬНАЯ ГРУППА , Турклуб «Рюкзак» и т.п. 

 (Субъекта РФ, муниципального образования, организации, учреждения, туристский клуб и т.д. и т.п.) 

в составе  3  трех  человек 
  (Число)  (Число – письменно)   

 

с 01  06  20 26 г. по 07  06  20 26 

г. 

совершает 
 (Дата

) 
 (Месяц)      (Дата)  (Месяц)      

 

прохождение пешеходного маршрута первой категории сложности 
 (Вид маршрута)  (Число – письменно)  

 

в районе Ленинградская область по маршруту: 
 (Наименование туристского района)  

Жд станция Новая – Ромашки – Васильки – Красногвардейское – р.Мокрая –жд 

станция Финишная 
 

 

Руководитель группы Иванов Иван Иванович 
 Фамилия Имя Отчество (полностью) 

 

Телефон +79111234567 E-mail: iv@mail.ru 
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2. СОСТАВ ТУРИСТСКОЙ ГРУППЫ 

№      

п/п 

Фамилия, Имя, 

Отчество 

(полностью) 

Год 

рожд

ения 

 

Место 

проживания: 

Субъект РФ, 

населенный 

пункт, 

 

Туристск

ий опыт 

если 

имеется 
(категория 

сложности, 

руководство, 

участие) 

Контактные 

данные (телефон), 

обязанности в 

группе 

(руководитель,уча

стник) 

Подпись
1

 

1 
Иванов Иван 

Васильевич 
1980 Всеволожск 1Р +79111234567  

2 
Иванова анна 

Петровна 
1981 Всеволожск 1У +79111234568  

3 
Сидоров Михаил 

Михайлович 
1982 Санкт-Петербург нет +79111234569  

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

 

При большем количестве участников, необходимо представить отдельный вкладыш на этих 

участников туристской группы. 
 

1
Даю свое согласие на обработку, использование и хранение 

персональных данных, согласно Федерального закона №152-ФЗ от 27.07.2006 

«О персональных данных», необходимых для рассмотрения маршрутных и 

отчетных документов. Уведомлен об опасностях для жизни и здоровья при 

прохождении запланированного маршрута, о правах и обязанностях участника 

туристской группы, а также о правилах вида спорта «спортивный туризм», 

часть 2. 
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3.1. ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ ГРУППЫ ПО МАРШРУТУ (ЗАЯВЛЕННЫЙ) 

Дата 
Дни 

пути 
Участки маршрута км 

Способы 

передвижения 

01.06.26 1 Жд станция Новая – Ромашки 15 пешеходный 

02.06.26 2 Ромашки- памятник ВОВ-Васильки 25 пешеходный 

03.06.26 3 Красногвардейское 20 пешеходный 

04.06.26 4 Выход на тропу у р.Мокрая  15 пешеходный 

05.06.26 5 Тропа вдоль р.Мокрая 15 пешеходный 

06.06.26 6 жд станция Финишная 10 пешеходный 

     

 

Итого активными способами передвижения:      100 км  
    

«Без изменений» «Запасные варианты не запланированы». 

 

4. СХЕМА МАРШРУТА 

Общая картосхема маршрута движения, даты и места предполагаемых мест ночлегов. 

Представленная схема должна давать четкое представление о нитке маршрута. 
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7. МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ГРУППЫ 
 

7.1. Необходимый набор продуктов питания имеется. 

7.2. Групповое и личное снаряжение в достаточном количестве имеется. 

7.3. Необходимый набор лекарств и материалов в аптечке для оказания первой 

помощи имеется. 

7.4. Средства связи на маршруте имеются. 
 

 

8. КОНТРОЛЬНЫЕ ПУНКТЫ И КОНТРОЛЬНЫЕ СРОКИ 

О прохождении туристского маршрута группа должна сообщить: 
 

1. В МКК ЛО SMS по тел:: +79818332181 
 (кому)  (Председателя  или секретаря МКК) 

    

из Жд Новая до 01  06  20 26 г. 
 (Начальный пункт)  (Число)  (Месяц)   (Год)  

 

из Красногвардейская до 03  06  20 26 г. 
 (Промежуточный пункт)  (Число)  (Месяц)   (Год)  

 

из Жд Финишная до 07  06  20  г. 
 (Конечный пункт)  (Число)  (Месяц)   (Год)  

 

Номер телефона группы на маршруте: +79111234567__________ 

  

Номер телефона координатора группы: +7911111111 Марков Петр Иваныч 

 

Сведения, изложенные в разделах 1-9, подтверждаю. Обязуемся 

соблюдать необходимые меры безопасности при прохождении 

запланированного маршрута. 
 

Дата заполнения маршрутной книжки ______________ 

 

Руководитель группы________________________________ 

                                                      (ФИО,подпись) 
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12. РЕЗУЛЬТАТЫ РАССМОТРЕНИЯ и ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В МАРШРУТНО-КВАЛИФИКАЦИОННОЙ КОМИССИИ 

 

Маршрутно-квалификационная комиссия Ленинградской области 
 (Наименование комиссии) 

в составе  
 (Фамилия И.О. членов МКК) 

с участием  
 (Фамилия И.О. специалистов и т.п.) 

Далее при рассмотрение маршрутных документов: ненужное – зачеркнуть или удалить! 
 

рассмотрев дистанционно маршрутные документы планируемого маршрута 

маршрутно-квалификационная комиссия считает, что: 

1. Маршрут соответствует или не соответствует заявленной категории 

сложности. 

2. Туристский опыт руководителя группы соответствует или не соответствует 

заявленной категории сложности маршрута. 

3. Туристский опыт участников группы соответствует или не соответствует 

заявленной категории сложности маршрута. 

4. Заявочные материалы отвечают или не отвечают установленным 

требованиям. 

5. Другие замечания:  

  

Группе назначается или не назначается контрольная проверка на местности 
  

 

1. Туристская группа под руководством  

имеет или не имеет положительное заключение МКК на прохождение заявленного 

туристского маршрута. 

Особые указания:  

 
 

2. Срок сдачи отчёта о пройденном маршруте до    20  г. 
  (Число)  (Месяц)  (Год)  

 

Председатель МКК    
 (Подпись)  (И.О. Фамилия) 

Члены МКК:    
 (Подпись)  (И.О. Фамилия) 

    
 (Подпись)  (И.О. Фамилия) 

    
 (Подпись)  (И.О. Фамилия) 

 

 
 

Штамп МКК    20  г. 
 (Число)  (Месяц)  (Год)  
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ВНИМАНИЕ 

для членов МКК и участников туристских групп! 

Порядок информирования МЧС 
 

При рассмотрении в МКК маршрутных документов членами МКК 

напоминать всем руководителям и участникам туристских походов о 

необходимости информирования соответствующих служб МЧС России о 

выходе на маршрут похода/путешествия/экспедиции и т.п., а также о его 

завершении. 

Приказом МЧС №42 от 30.01.2019 года с изменениями сроки 

информирования до начала прохождения туристских маршрутов не 

установлены. Рекомендуется оформлять бланк информирования на сайте МЧС 

России за 5-10 дней до начала выхода на маршрут. 

Для регистрации на сайте МЧС России есть возможность оформить он-

лайн регистрацию туристской группы: https://mchs.gov.ru, для этого 

необходимо: 

1. На главной странице сайта МЧС России найти кнопку с надписью: 

«Регистрация туристских групп» или использовать ссылку:  

https://forms.mchs.gov.ru/registration_tourist_groups. (самодеятельный туризм) 

2.  Далее выбираем способ регистрации и территориальное отделение МЧС 

субъекта РФ, на территории которого планируется прохождение маршрута. 

3. При подаче онлайн-заявки указывается полный состав туристской группы: 

ФИО руководителя и членов туристской группы, количество участников и их 

возраст, а также контактные телефоны, подробная информация о нитке 

маршрута и т.д. в соответствие с пунктами заполняемой анкеты, также 

определяются даты и время сеансов связи с МЧС. 

4. После заполнения всех сведений, к вам должен быть прислан 

регистрационный номер группы в МЧС, который Вы записываете в 

маршрутную книжку при подаче маршрутных документов на рассмотрение в 

МКК, а также способы связи с координатором туристской группы. 

5. Ответственный сотрудник ведомства в субъекте РФ обязан обработать заявку 

в течение одного рабочего дня, после чего передать сведения в спасательное 

подразделение, в зоне ответственности которого планируется прохождение 

маршрута. 

6. Обязательно отправляем сообщения установленным средством связи в 

территориальное отделение МЧС и МКК о выходе на маршрут. В МКК в виде 

сообщения: Фамилия, регион, Группа № хх-хххх вышла на маршрут. 

7. Своевременно информируем территориальное отделение МЧС субъекта РФ о 

своем передвижении по маршруту в соответствии с согласованным графиком 

сеансов связи. 

Обязательно отправляем сообщения установленным средством связи в 

территориальное отделение МЧС и МКК о завершении прохождения маршрута 

при выходе в населенный пункт. В МКК в виде сообщения: Фамилия, регион, 

Группа № хх-хххх завершила маршрут. 
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